RESUMO - PESQUISA ORIGINAL

TECNOLOGIA EDUCATIVA PARA ENSINO DE SUPORTE BASICO DE VIDA
EM ESCOLAS.

Harthur Helmer Longue (harthur.longue@gmail.com)

Lorena Silveira Cardoso (lorena.silveira@faesa.br)

Giuliano Andrade Almeida Silva (giulianobr2006@gmail.com)
Maria Fernanda Colnaghi (mariafernandacolnaghi@gmail.com)
Paula Almeida Ribeiro (palribeirom@gmail.com)

Wivian Santana Grillo (wivian.grillo@hotmail.com)

Introdugao

O Suporte Basico de Vida (SBV) constitui um conjunto de agdes essenciais
para o reconhecimento e manejo inicial de emergéncias, como a parada
cardiorrespiratoria e a obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho. No
ambiente escolar, a disseminagao desse conhecimento € especialmente
relevante, uma vez que situacdes de urgéncia podem ocorrer na presenca de
estudantes e profissionais n&o treinados. Nesse contexto, tecnologias
educativas tém se destacado como ferramentas promissoras para ampliar o
acesso a informacao, favorecer a aprendizagem ativa e fortalecer o
treinamento para emergéncias. O desenvolvimento de aplicativos educacionais
voltados a saude representa uma estratégia inovadora para aproximar
conteudos técnicos da realidade escolar, utilizando recursos visuais, interativos
e acessiveis.



Objetivo

Desenvolver um aplicativo educativo voltado ao ensino de Suporte Basico de
Vida para estudantes do ensino fundamental, com foco no treinamento inicial
sobre ressuscitacdo cardiopulmonar e manobras de desobstrucdo de vias
aéreas no contexto escolar.

Método

Trata-se de um projeto de pesquisa, de carater aplicado, com enfoque em
inovagdo educacional em saude, vinculado ao desenvolvimento de uma
tecnologia educativa digital. O aplicativo encontra-se em fase final de
desenvolvimento, com uso de inteligéncia artificial e programagéo, sendo
estruturado para oferecer moddulos sobre SBV, biblioteca de videos
demonstrativos das manobras, botdes interativos, espago para duvidas
frequentes e indicacdo de fontes confiaveis para consulta. A proposta foi
concebida para utilizacdo no contexto escolar como ferramenta complementar
ao treinamento em emergéncias.

Resultados

Espera-se que o aplicativo contribua para a ampliagdo do conhecimento sobre
SBV entre estudantes do ensino fundamental, favorecendo a compreensao
inicial sobre reconhecimento de emergéncias, compressdes toracicas e
manobras de desengasgo. A utilizagdo de recursos audiovisuais e interativos
podera tornar o processo de aprendizagem mais atrativo, favorecer maior
engajamento dos usuarios e funcionar como suporte complementar a
atividades educativas e treinamentos praticos no ambiente escolar.

Conclusao

O desenvolvimento de um aplicativo educativo para ensino de Suporte Basico
de Vida em escolas configura-se como estratégia inovadora e relevante para a
promog¢ao da saude e para o apoio ao treinamento inicial em emergéncias. Ao
integrar tecnologia, educagao e prevengao, a proposta pode contribuir para a



formacéo de estudantes mais preparados e conscientes diante de situacoes de
risco.
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