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RESUMO

Neste artigo, o enfoque principal é dado a capacidade ambiental que os espacos livres tém de
resgatarem um vinculo com o bioma local a partir a restauracao do ecossistema e suas espécies,
assim oferecendo ambientes que fortalegam a vida social das comunidades da cidade de
Uberaba-MG. Nesse contexto, agindo como um elemento impulsionador de desenvolvimento
da regido, as solugbes baseadas na natureza (SbN) utilizadas sdo diferentes formas de
implantagdo de espécies do cerrado dentro de um espaco livre cultural. Neste trabalho, foi
realizada uma proposta de intervencao nos Bairros Jardim Anaté 1 e 2, como forma de integrar
o resgate do Cerrado nativo - atraindo novas formas de vida — e também criando um ambiente
de crescimento e diversidade ambiental, social, cultural e comunitdria no espaco. O intuito é
que a partir deste bairro, novos espacos livres sejam criados pela cidade, cada um com um plano
de plantio baseado nos seus resquicios de mata nativa, porém todos com o comum objetivo de
se fortalecerem mutuamente. Dessa forma, a partir do olhar critico e sensivel, se torna possivel
criar espacos livres em paisagens nativas e resilientes.

Palavras-chave: Espacos livres, Cerrado, Infraestrutura verde, Solu¢bes Baseadas na natureza
(SbN)

ABSTRACT

In this article, the main focus is on the environmental capacity of open spaces to restore a
connection with the local biome through the restoration of the ecosystem and its species,
providing environments that strengthen social life in the city of Uberaba-MG. In this context,
acting as a driving force for regional development, the nature-based solutions (NbS) adopted
consist of different ways of implementing Cerrado species within a cultural open space. In this
work, an intervention proposal was developed for the neighborhoods Jardim Anaté 1 and 2,
aiming to integrate the restoration of the native Cerrado—attracting new forms of life—while
also creating an environment for environmental, social, cultural, and community growth and
diversity within the space. The intention is that, starting from this neighborhood, new open
spaces will be created throughout the city, each with a planting plan based on its remnants of
native vegetation, all sharing the objective of strengthening one another. In this way, through a
critical and sensitive perspective, it becomes possible to create open spaces within native and
resilient landscapes.

Keywords: Open spaces, Cerrado, Green infrastructure, Nature-based solutions (NbS)
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1 INTRODUCAO

Magnoli (2006) afirmou que “Em geral, um dos papeis mais atribuidos ao espaco livre é o de
propiciar a recreacdo” e o define como todo aquele que ndo seja ocupado por um volume
edificado. Ao longo de seu trabalho, a autora cita lugares publicos e privados como florestas,
jardins, parques, pracas, jardins, ruas, quadras ou mesmo vazios urbanos, evidenciando que
esses espacos constituem diferentes objetos do paisagismo em variadas escalas.

A autora também apresenta contribuicdes de outros estudiosos em sua obra Espaco livre —
objeto de trabalho, como Tunnard e Pushkarev, os quais identificam quatro fun¢ées: produtiva,
protetora, ornamental ou recreativa. Esse sistema e suas fungGes podem conectar ambientes
de circulacdo, lazer e permanéncia, além de contribuir para a drenagem urbana, protecdo e
conservagao ambiental, tornando a cidade mais acessivel e confortavel, com impacto direto na
gualidade de vida dos usudrios.

Nesse sentido, Magnoli (2006) destaca ainda exigéncias fundamentais para a qualificacdo dos
espacos livres, como a criacdo de topoclimas em locais de maior uso, a diminuicdo de indices de
ruido, a corregdo de erros de intervencdo no relevo, a garantia de limpeza das 4guas e a
capacidade de atuarem como focos de promocao social.

Em didlogo com essa perspectiva, a autora, ativista e urbanista Jane Jacobs, em seu livro Morte
e vida de grandes cidades (1961) dialoga com o conceito de Espacos livres em um contexto no
gual as cidades modernas priorizavam os automédveis em detrimento dos pedestres. A autora
defende a necessidade de se repensar a rua, a praca, o parque, a arborizacdo e a paisagem
urbana, de modo a humanizar o espago publico e favorecer o encontro, o intercambio e a
diversidade. Por isso, Jacobs permanece como uma referéncia fundamental para pensar e
promover cidades ambientalmente mais saudaveis.

Tais abordagens reforcam a ideia de que os espacos livres assumem um papel estratégico ao
integrar fungdes sociais, ecoldgicas e paisagisticas, especialmente em cidades inseridas em
biomas sensiveis, como o Cerrado. Nesses contextos, tais espagos podem contribuir ndo apenas
para a identidade urbana e cultural de uma determinada regido, mas também para a
conservagao ambiental e valorizagao da biodiversidade local.

Entretanto, observa-se que ainda sdo iniciantes ou inexistentes os projetos que articulam, de
forma integrada, o planejamento de espacos livres urbanos e as Solugdes Baseadas na Natureza
(SbN) em cidades médias inseridas no bioma Cerrado. Esssa lacuna evidencia a necessidade de
estratégias que conciliem qualificagdo urbana, restauracdo ecoldgica e a valorizagdo
sociocultural local.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo propor diretrizes para a criagdo de
espacos livres urbanos baseados em Solugdes Baseadas na Natureza (SbN), almejando a
restauracdo ecoldgica do bioma Cerrado e a valorizagdo dos aspectos sociais e culturais da
cidade de Uberaba-MG. Com esse propdsito, utiliza-se como estudo de caso os bairros Jardim
Anaté 1 e 2, buscando demonstrar o potencial da integracdo entre infraestrutura verde e
biodiversidade nativa numa estratégia de qualificagdo ambiental e urbana.
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1.1 A valorizacdo dos espagos ambientalmente saudaveis através das SbN

A Constituicdo Federal de 1988, ao prever a criacdo de espacos de conservacdao ambiental dentro
das cidades, prevé no artigo 225, que todos temos direito “ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem como de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-
se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geragbes”. O mesmo artigo também atribui ao poder publico a responsabilidade de
promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino, além da conscientizacdo e
preservacdo do meio ambiente, posteriormente regulamentado pela lei n2 9.795/99.

Nesse contexto, o acesso democratizado aos espacos livres ambientalmente qualificados
constitui uma estratégia relevante para resgatar a relacdo entre usudrios e natureza,
promovendo também a conscientizacdo e educagdo ambiental por meio da vivéncia e cuidado
com o ambiente. Em um cendrio marcado por mudancas climdticas, eventos extremos e
esgotamento de recursos naturais, o desenho das cidades e das paisagens pode atuar como
instrumento de enfrentamento dessas problematicas, contribuindo para a resiliéncia urbana.

Nos ultimos anos, a intensificagdo de desastres ambientais tem evidenciado impactos
significativos na saude e na vida urbana, associados fortemente a perda de biodiversidade.
Urbanisticamente, esses fendOmenos revelam o despreparo e falta de adaptabilidade das cidades
para lidar com intempéries — entre essas, as temperaturas extremas, o aumento do volume de
chuvas, a poluicdo ambiental, frequentemente decorrentes de modelos de planejamento que
desconsideram os sistemas naturais.

Como resposta a esses desafios, surgem abordagens voltadas a adaptagdo urbana, entre as quais
se destacam as Solugdes Baseadas na Natureza (SbN). O termo foi usado pela primeira vez no
final dos anos 2000 e ganhou proje¢do a partir da publicagdo do Banco Mundial chamada
Biodiversidade, Mudang¢a Climdtica e Adaptagdo: Solugbes baseadas na Natureza, que
continuou a ser difundido principalmente na Europa a fim de promover a renaturalizacdo das
cidades.

Desde entdo, a Unido Internacional para a Conservac¢do da Natureza (UICN) tem desempenhado
papel central na consolida¢do do termo, difundindo-o em documentos e conferéncias. A Unido
é composta por organizacGes governamentais e a sociedade civil, fornecendo o conhecimento
e ferramentas para que o desenvolvimento econdmico, a preservagdo da natureza, o apoio a
comunidades e povos aconte¢cam simultaneamente nos mais de 160 paises englobados,
incluindo o Brasil.

Dessa maneira, o conceito de SolucGes Baseadas na Natureza (SbN) esteve presente em
reunides, debates, projetos governamentais e foi definido pela Comissdo Europeia em 2015
como “Solu¢des inspiradas e apoiadas pela natureza, econbmicas, que fornecem
simultaneamente beneficios ambientais, sociais e econémicos e ajudam a promover resiliéncia”
(EC, 2015).

Em 2019, a Plataforma Intergovernamental Cientifica e Politica sobre Biodiversidade e Servicos
Ecossistémicos (IPBES) realizou a Avaliagdo Global da Biodiversidade e Servigos Ecossistémicos,
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estimando que as SbN “podem fornecer 37% da mitigacdo das mudancas climdticas, sendo ainda
solugGes custo-efetivas no cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
urbanos”. Dado presente no artigo “Solucdes Baseadas na Natureza: Conceituacao,
aplicabilidade e complexidade no contexto latino-americano, casos do Brasil e Peru” (MARQUES
etal., 2021).

Dentre as SbN mais relevantes, foram conceituadas por Benedict e McMahon em 2006, as
Infraestruturas Verdes - que sdo redes interconectadas de dreas naturais e outros espagos
abertos que conectam valores e fun¢des do ecossistema natural, sustenta ar e dgua e também
oferece uma grande gama de beneficios para as pessoas e vida silvestre. Elas promovem espacos
multifuncionais quando integradas com a infraestrutura cinza — aquela que constitui as cidades
no formato de obras de engenharia civil, como vias, calcamentos e outras superficies
impermeaveis. E possuem ainda mais potenciais quando integradas numa rede verde-azul, em
que os sistemas hidricos e cursos d’dgua sao valorizados e ganham espaco junto a infraestrutura
existente.

E importante destacar que nem toda infraestrutura verde pode ser considerada uma SbN,
especialmente quando usadas para fins estéticos ou com baixas contribuicdes a biodiversidade
local. A caracterizacdo dessas solucdes exige abordagem multidisciplinar, capaz de avaliar sua
efetividade ecoldgica e social. Nesse sentido, os indicadores de SbN envolvem monitorar os
investimentos e os resultados, diferenciando areas verdes convencionais de intervencées que
efetivamente promovem beneficios ambientais a comunidade.

No artigo de Eggermont et al (2015), as SbN sdo divididas em trés tipos:

- Tipo 1: Solugdes que causam pouca ou nenhuma intervengao nos ecossistemas existentes, com
o objetivo de manter ou melhorar tais servigos ecossistémicos. Como por exemplo a protegao
de manguezais em zonas costeiras para amortecer o risco de condicdes climaticas extremas e
valorizar as comunidades locais. Um segundo exemplo sdo as Zonas Tampao ou Buffer Zones,
conceituadas por Benedict e McMahon (2006) e citadas por Lotufo (2020) como “lugares
densamente arborizados, providos de um sistema local de dispositivos ecoldgicos para gestdo
hidrica e com edificagdes construidas ou reformadas por principios sustentdveis e
regenerativos”.

-Tipo 2: Corresponde a implementac¢do de gestao para desenvolver os ecossistemas e paisagens
multifuncionais para melhorar a prestacdo de servicos ecossistémicos. O que inclui o
planejamento de paisagens agricolas, melhoramento das espécies vegetais e sua genética para
conseguentemente aumentar a sua resiliéncia frente a eventos climaticos extremos.

-Tipo 3: Consiste na restauracao de areas altamente degradadas e poluidas, ou na criacdo de
novos ecossistemas associados as infraestruturas verdes e azuis — estruturas ecoldgicas para
conectar a circulagdao de cursos d’agua com os espacgos verdes. Como por exemplo os telhados
ou paredes verdes, ocupando um espaco entre a conservagado da biodiversidade e a arquitetura
paisagistica.
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Considerando a proposta de conectar os bairros Jardim Anaté 1 e 2 a espacgos verdes e cursos
d’agua, as solucdes adotadas neste trabalho se enquadram no tipo 3. A partir da criacdo de um
espaco livre que se articula com dois corredores ecoldgicos e com um ribeirdo, propde-se a
constituicdo de um novo ecossistema, capaz de se integrar a biodiversidade do bioma local.

As formas de vida impactadas pelo crescimento urbano em Uberaba podem ser
progressivamente restauradas por meio da ampliacdo de matas ciliares, formacées florestais e
campestres, bem como pela insercao de espécies nativas em jardins naturalistas de cerrado.
Como resultado, propGe-se um espaco livre que contribui para o fortalecimento da cultura local
em sentido amplo.

O espaco livre defendido neste trabalho assume carater cultural ao promover usos diversos
como permanéncia, convivéncia, manifestacdes artisticas e cotidianas, além de favorecer o
didlogo entre usuarios e o aprendizado sobre a biodiversidade local. Do ponto de vista
ambiental, proporciona conforto térmico por meio da arborizacdo, melhoria da qualidade do ar
e maior aproximacdo com a fauna e os sistemas hidricos, configurando-se como um ambiente
multifuncional e integrador.

2 MATERIAIS E METODOS
2.1 A paisagem na cidade de Uberaba-MG

A cidade fica localizada no tridangulo mineiro e tem uma populacdo estimada de 337.836 pessoas
segundo o ultimo censo do IBGE feito em 2022. A secretaria do meio ambiente realizou em 2004
um diagndstico ambiental da sua Area de Protecdo Ambiental, que também abrange as cidades
de Verissimo, Conceicdo das Alagoas e uma pequena por¢ado de Planura. Duas décadas depois,
o documento ainda é referéncia para a conceituagao da morfologia ambiental da cidade, seus
cursos d’dgua e dreas de preservacao. Tal estudo constitui o principal material a ser utilizado
neste trabalho.

Segundo o diagndstico ambiental, Uberaba possui mananciais estratégicos para o
abastecimento da cidade, sendo os principais cérregos o dos Pintos, Cérrego da Saudade, Bor3,
Lageado, Cassu, Ribeirdo Conquistinha, entre outros. Os afluentes desaguam no Rio Uberaba
com uma extensdo de cerca de 181,5 km formando a Bacia Hidrografica do Rio Uberaba, que
desdgua no Rio Grande.
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Figura 1: Extensdo da Bacia do Rio Grande.

Uberaba

Rio Grande

Fonte: Relatdrio de avaliagdo ambiental do Projeto Agua Viva (Prefeitura de Uberaba; CODAU, 2025).

Com tamanha importancia, a drea é reconhecida a pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservacdo (SNUC). As Unidades de Conservagdo sao espacos criados pela Politica Nacional de
Meio a fim de preservar os recursos naturais, incluindo propostas de minimizar a degradacao
dos ecossistemas locais e assim manter a paisagem do ambiente natural, garantindo a
sobrevivéncia de espécies nativas. Além de promover o desenvolvimento sustentavel da regido,
incentivar as pesquisas cientificas e o turismo. Dessa forma, modelos de desenvolvimento
podem ser alcangados a partir da integracdo entre os fatores bidticos, abidticos, culturais e da
ocupacgao humana, garantindo a sustentabilidade do uso dos recursos naturais.

Segundo o SNUC, as Unidades de Conservagao sao divididas em dois grupos:

- Unidades de Preservagdo Integral, que tém por objetivo preservar integralmente a natureza,
admitindo apenas o uso indireto de recursos naturais, exceto nos casos previstos na prépria lei.
Como por exemplo: Reserva bioldgica, Parque Nacional, Monumento natural.

- Unidades de uso sustentavel, que tém por objetivo alinhar a conservagdo da natureza com o
uso sustentavel de uma parte dos recursos naturais. Como por exemplo: Area de protecdo
ambiental (APA), Floresta Nacional, Reserva de desenvolvimento sustentavel (RDS).

No caso da cidade de Uberaba, a Bacia do Rio Uberaba é caracterizada como uma unidade de
conservacdo de uso sustentavel e oficialmente a APA Bacia Hidrogréafica do Rio Uberaba foi
declarada com a lei 13.183 em 21/01/1999 e colabora para a protecdo e a garantia do equilibrio
ecossistémico no territdrio brasileiro numa area de 46,300.00ha (Instituto Estadual de Florestas
— IEF).

Porém o reconhecimento estadual ndo é garantia de que a area estd sendo preservada. Num
panorama histdrico, os mapas elaborados a partir do monitoramento da Cobertura e Uso da
Terra do Brasil demonstram que nos anos 2000 a regido de Uberaba ja era ocupada em sua
maioria pelas pastagens e areas agricolas, e essa paisagem acontece desde a década de 60, em
que a pecuaria foi a atividade em expansdo juntamente com a agricultura. “As areas ocupadas
nessa época eram totalmente limpas, ndo restando vegetacao ciliar” (CRUZ, 2003).
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Figura 2: Localizagdo da regido do triangulo mineiro e da Cidade de Uberaba no mapa de cobertura e
uso da Terra no Estado de Minas Gerais, nos anos de 2000 e 2020.

2000 2020

Fonte: Elaborado pela autora com base em IBGE (2024).

Figura 3: Aproximacgao da cidade de Uberaba no mapa de cobertura e uso da Terra no Estado de Minas
Gerais, nos anos de 2000 e 2020.

LEGENDA:

B Area artificial _ Area Gmida
Area agricola ] Vegetac@o campestre

. Pastagem com manejo . Mosaico de ocupacdes em Area Campestre

Mosaico de ocupag¢Bes em é&rea florestal Corpo d’agua Continental

B silvicultura I Area descoberta
B Vegetacio florestal I Corpo d’agua Costeiro
Q Localizacdo da cidade de Uberaba-MG

Fonte: Elaborado pela autora com base em IBGE (2024).
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A principio os dois mapas (Figura 3) parecem ndao muito distintos, porém é possivel notar que as
manchas em verde claro no ano de 2020 foram perdendo espaco para as manchas em amarelo,
e isso significa que as partes remanescentes de vegetacao florestal se transformaram também
em areas agricolas, juntamente com as partes em marrom que antes constituiam pastagens.

Ja a drea artificial corresponde a mancha urbana da cidade que passou por uma expansado
significativa desde o ano 2000. E importante citar que a retirada da cobertura vegetal gera ndo
somente a perda das espécies nativas, mas também acelera o processo de erosdao do solo,
contribui para a polui¢cdo e/ou eutrofizacdo dos cursos d’agua; e pode alterar a quantidade e
gualidade das aguas.

2.2 A cidade e seu potencial de aplicabilidade de espécies nativas

Dentro da paisagem urbanizada da cidade, os remanescentes de vegetacdo nativa vém se
reduzindo ao longo do tempo. Atualmente, a paisagem de ruas e de areas verdes, como pracas
e parques, pouco explora espécies que contribuam para a dinamica ecolégica do bioma local,
sendo frequentemente utilizadas espécies arbdreas de carater ornamental, com énfase em
floracdes e herbaceas decorativas.

Nesse contexto, torna-se necessaria a ampliacdo da conscientizacdo acerca da importancia do
Cerrado para a reorientacdo desse paradigma. Um primeiro passo consiste no desenvolvimento
de uma percepg¢do mais qualificada sobre a diversidade e riqueza das formacOes vegetais do
bioma local. Como estratégia metodoldgica, a seguinte apresentacdo de espécies nativas
constitui o principal método a ser utilizado neste trabalho.

Segundo o boletim de pesquisa n? 1 da EMBRAPA/EPAMIG (1982), citado por CRUZ (2003), a
vegetacdo natural da regido caracteriza-se pela presenca de diferentes tipologias do Cerrado,
incluindo as formagdes florestais compostas por espécies arbdreas de maior porte, e formagdes
campestres, com predominio de estratos arbdéreas de menor porte, arbustivos e herbaceo-
graminosos de alta diversidade.

Essas espécies apresentam alto potencial de adaptacdo e aplicabilidade em diversas areas da
cidade, especialmente por sua adequacdo as condigdes climaticas locais e contribuicdo para os
servigos ecossistémicos. O referido documento também cita as espécies mais comuns
encontradas em tais diferentes tipos de formacgdes florestais e campestres, podendo ser
ilustradas através do diagrama de fitofisionomias do cerrado presente na plataforma digital da
Embrapa:
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Figura 4: Diagrama de fitofisionomias do Cerrado mostrando as formacgdes florestais, savanicas e
campestres do bioma.

FORMAGOES FLORESTAIS FORMAGOES SAVANICAS FORMAGCOES CAMPESTRES

Enpo

Mata Ciliar Mata do Mata Seca Cerradio Cerrado Cerrado Cerrado Parque de Palmeiral Vereda Cerrado Campo  Campo Campo
Galeria Denso Tipico Ralo Cerrado Rupestre  Rupestre  Sujo  Limpo

Fonte: Embrapa (s.d.). Disponivel em: https://www.embrapa.br/cerrados/colecao-entomologica/bioma-
cerrado. Acesso em: 2024.

As espécies de formacdes florestais encontradas na regido de Uberaba foram:

- Nas florestas perenifélias higréfilas de varzea, mais conhecidas como matas ciliares: figueira,
embauba, eritrina, jequitibd, canela, jatoba-do-mato, ipé, entre outras com porte entre 18 e 22
metros de altura. Também apresenta abundancia de cipds e musgos.

- Na floresta perenifdlia — que da continuidade a mata de varzea: peroba, canela-
amarela,jequitiba, jatoba e trepadeiras dos géneros Arrabidea, Dioscorea, Odontadenia e
Bauhiriia.

- Na floresta subperenifdlia: ipé-amarelo, ipé-roxo, peroba, jacaranda. As drvores atingem entre
20 e 22 metros de altura e os estratos arbustivo e herbaceo sdo presentes e muito variaveis.

- Na floresta subcaducifélia: aroeira, angico, ipé, com espécies menos variadas mas com uma
maior frequéncia delas. Estratos arbustivos sdo pobres e também apresentam trepadeiras
diversas.

- Na floresta caducifélia as espécies tém porte médio e sdo algumas: aroeira, angico, figueira,
pereiro e cedro, com porte bem mais reduzido e caducidade total ou quase total no periodo de
seca.

- Na floresta xeromorfa ou cerraddo: sucupira-preta, mutamba, agoita-cavalo, carvoeiro, entre
outras, que ocorrem em relevos planos ou levemente ondulados.

E as espécies mais comuns encontradas nos diferentes tipos de formagdes campestres foram:

- Cerrado: formacgao vegetal composta por arvores tortuosas de 5 a 6 metros de altura, estrato
médio muito rico composto por arbustos, subarbustos e estrato herbaceo-graminoso variavel,
como: cagaiteira, piqui, faveiro, murici, jatoba-do-campo, jacarand3, ipé, entre outros.

- Campo cerrado: arvoretas como pau-de-tucano, pau-santo, caju-bravo, jenipapo-do-campo, e
no arbustivo a macela-branca, cajeu, velame, fumo-bravo e inimeras gramineas dos géneros
Paspallum, Aristida, Echinolaena, Eragrostis, entre outras.

- Campo limpo: gramineas geralmente denominadas “capins-finos” nos géneros Mesosetum,
Trachypogon, Andropogon, Aristida.
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As espécies apresentadas sdo apenas algumas dentre as milhares existentes no bioma, e ja
demonstram a vasta variedade que o cerrado apresenta, a medida em que também se adapta
aos diferentes tipos de relevo. Com espécies de todos os portes, as floracdes podem ser
exploradas em diversas épocas do ano, juntamente com seus frutos e sementes imprescindiveis
para atrair a fauna.

2.3 O cerrado em pratica

Como forma de recuperar a paisagem da vegetacdo nativa nos espacos livres urbanos aqui
propostos, e visando mitigar os impactos das decorrentes transformacdes ocorridas
principalmente nos ultimos 50 anos (CARVALHO, 2001), é necessario ampliar a insercdo das
espécies do cerrado. Essas espécies ofererecem coberturas efetivas do solo, e também
diversidade nos extratos médios e altos apresentando uma enorme riqueza de propriedades
floristicas, sensoriais, medicinais, estéticas — configurando-se como estratégia central a ser
aplicada nos espacos livres no cerrado.

Um exemplo de aplicagdo de SbN estd sendo feito desde 2017 pela arquiteta e urbanista Varlete
Aparecida Benevente, uma entusiasta e ativista que luta para que as espécies nativas do cerrado
mineiro retornem ao seu habitat natural na Serra da Canastra — reconhecida em 1972 como uma
unidade de conservacdo federal (IEF) e constitui uma importantissima reserva de biodiversidade
proxima a cidade de Uberaba.

A pesquisadora desenvolte interveng¢des voltadas, sobretudo, a recuperagao de dreas de
nascentes, utilizando técnicas como Grid de plantio em espacamento 2x2 metros, nucleacao,
uso de arvores secas como poleiros para avifauna, criacdo de Agro florestas e estimulo a
regeneragao natural. Mais recentemente, ela defende abordagens que dispensam o uso de
malhas rigidas de plantio, por apresentarem maior capacidade de reproduzir os processos
naturais de regeneracgao ecoldgica.

Tais intervencoes - realizadas juntamente a uma equipe de pesquisadores e bidlogos — foram
registrados por meio de imagens comparativas de antes e depois. Seus resultados evidenciam o
potencial dessas técnicas na restauracdo da vegetacdo nativa e na reestruturagdo dos
ecossistemas locais, reforcando sua aplicabilidade no contexto deste trabalho.
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Figura 5: Mudas de espécies do Cerrado utilizadas na implantagdo de uma agrofloresta (Angico-branco,
Angico-vermelho, Maria-Pobre, Ipé-roxo e Amendoim-bravo).

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora Varlete Benevente (2019).

Figura 6: Implantagdo do sistema agroflorestal na area de estudo: (a) inicio do plantio em 2019; (b)
desenvolvimento das espécies em 2024.

(a) (b)

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora Varlete Benevente (2019; 2024).

A agrofloresta proposta combina o cultivo de espécies arbédreas, arbustivas, frutiferas e
madeiraveis, em um sistema que integra culturas de importancia agronémica as espécies nativas
do Cerrado, organizadas em uma disposi¢cao mais préxima dos padrdes naturais. Nesse processo,
evidencia-se a importancia da interdisciplinaridade na criacdo desse sistema, desde sua
concepgao até o cultivo das mudas, manutencdo e reproducdo das espécies.

A criacdo dos jardins de Cerrado nos espacos livres também deve ser multidisciplinar, como uma
pratica experimental que surge do conhecimento, competéncia técnica, sensibilidade e
estratégias de combinagdo. O paisagismo com espécies nativas pode promover a biodiversidade
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e dar suporte a comunidades de insetos, aves e micro-organismos resgatando o ecossistema.
Essa abordagem, ao reforgar o vinculo com o bioma local, dialoga com principios do paisagismo
sustentdvel, dos jardins naturalistas e do enfoque ecolégico que pode explorar atributos como
flores, frutos e propriedades medicinais das espécies.

Como estratégia projetual, observa-se a consolidacdo de uma identidade baseada
predominancia de herbdaceas e alta diversidade de espécies num enfoque naturalista. Nessa
tematica, muitas pesquisas e jardins experimentais tém sido criados pela pesquisadora Mariana
Siqueira, que divide trés categorias de plantas a serem classificadas segundo seu aporte ao
jardim - protagonistas, coadjuvantes e fundo. As espécies protagonistas sdao aquelas de maior
destaque visual e com maior permanéncia ao longo do ano. Ja as plantas coadjuvantes ou
dispersas apresentam atratividade sazonal, distribuindo-se entre as demais; e as de fundo (ou
matrizes) exercem fungdo estruturadora, garantindo uma cobertura eficiente do solo, ainda que
com menor destaque visual.

2.4 O plano para a implantagao na cidade de Uberaba:

O exercicio projetual desenvolvido nos Bairros Jardim Anaté 1 e 2, derivado dos conceitos,
métodos de plantio e espécies apresentados, estabelece diretrizes passiveis de aplicacdo em
diversos espacos urbanos da cidade. Sua metodologia organiza-se nas eguintes etapas:

- Propor espacos livres interconectados, capazes de se articular com outros fragmentos de
Cerrado na cidade — resgatando a funcdo ambiental dos lugares;

- Utilizar a infraestrutura verde e azul, assegurando a manutencdo dos ecossistemas urbanos e
o suporte a biodiversidade;

- Criar ambientes que ampliem o contato dos usudrios com o Cerrado, os sistemas hidricos e a
fauna, fortalecendo o vinculo com o bioma local;

- Implantar espécies nativas sob enfoque naturalista, explorando atributos como flores, frutos,
sementes e propriedades sensoriais (olfativas e visuais) e medicinais;

- Promover conforto ambiental associado a fungdo educativa dos espacos livres, destacando a
importancia de se restaurar a paisagem urbana

Dessa forma, os espacgos livres passam a constituir ndcleos ecolédgicos capazes de atrair e
sustentar diferentes formas de vida, conectando-se aos corredores ecoldgicos e contribuindo
para o fortalecimento do ecossistema local.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como exemplo das diretrizes apresentadas, e analisando a distribuicdo da mancha urbana da
cidade de Uberaba e a relagdo com os seus corregos e cursos d’agua, foi feito um recorte no seu
extremo sudeste para serem criadas diretrizes de aplica¢do das Solu¢des Baseadas na Natureza
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(SbN). Os bairros analisados sdao delimitados por dois afluentes do Ribeirdo Conquistinha e
ambos sdo iniciativas recentes da prefeitura municipal da cidade.

Os bairros foram loteados para a construcdo de habita¢des populares e foram construidos na
ultima década contando com uma infraestrutura basica de 4gua, energia elétrica, transporte
coletivo, coleta de lixo programada, porém apenas o Jardim Anaté 2 possui uma area verde (drea
reservada para uma futura pracga). Alguns pontos de apoio social foram criados, mas ndo existe
nenhuma politica para a criagcdo de outros espacos livres urbanos. Em seguida sdo apresentadas
algumas fotos que demonstram as caracteristicas e potencialidades do local:

Figura 7: Elementos da paisagem nos bairros Jardim Anaté 1 e 2: (a) Presenca de flores amarelas e
capins que formam uma composicdo resistente a seca; (b) Cérrego aberto sob a via principal,
integrante de um corredor ecolégico; (c) Area com mobilidrio improvisado sob arvore, sugerindo
uso do espacgo para permanéncia e sombreamento.

(a) (b) (c)

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2024).
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3.1 Espago livre no cerrado dos bairros Jardim Anaté 1 e 2

O plano proposto para a area apresenta potencial de adaptacdo a outras regides urbanas, desde
qgue sejam consideradas as especificidades ambientais e territoriais de cada locas, podendo
estruturar-se como um sistema de trocas ecoldgicas. Espacos livres qualificados podem atuar
como suporte a fauna e flora locais, integrando-se e fortalecendo o ecossistema da bacia
hidrografica do Rio Uberaba.

Além disso, tais espacos ampliam as possibilidades de uso e apropriagdo social, ao favorecer
praticas e manifesta¢des culturais, reforcando sua dimensdo socioambiental. Nesse sentido,
apresenta-se a seguir o mapa da darea de estudo, acompanhado das diretrizes projetuais
desenvolvidas a partir das analises realizadas.

Figura 8: Localizagdo e analise da drea de estudo nos bairros Jardim Anaté 1 e 2, com indicagdo de
diretrizes projetuais.

Corrego Futura praca Rodovia MG-262

13
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Fonte: Elaborado pela autora com base em Google Maps (2024).

A partir da anadlise da area de estudo, definem-se diretrizes projetuais embasadas em SbN,
articulando aspectos ambientais, paisagisticos e urbanisticos, com o objetivo de promover a
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conservagao dos remanescentes naturais e qualificar as formas de ocupacdo urbana no Cerrado.
Essas diretrizes incluem:

- Implantacdo de faixas vegetadas ao longo das calgadas, com espécies arbdreas e gramineas,
contribuindo para a arborizagao viaria e melhoria do microclima urbano;

- Regulamentacdo voltada para que as novas calgadas tenham pavimentagdes drenantes;

-Criacdo de barreiras vegetais ao longo da linha férrea, com espécies distribuidas em diferentes
estratos — arbdreo, arbustivo e herbaceo, atuando na atenuacdo de ruidos e na qualificacao
ambiental do entorno

- Implantacdo de um Espaco Livre Cultural na parte leste do bairro com a aplicacdo de espécies
nativas do cerrado, e que aproxime os usuarios do Ribeirdo Conquistinha;

- Estruturacdo de um corredor de mobilidade associado a infraestrutura verde-azul, conectando
a faixa vegetada da linha férrea ao Espaco Livre Cultura, com suporte a circulacdo de pedestres
e ciclistas.

Dessa forma, as diretrizes promovem a articulacdo entre o sistema natural e o espaco
urbanizado por meio da infraestrutura verde-azul, contribuindo para o conforto ambiental. Ao
estruturar conexdes entre fragmentos vegetados e os cursos d’agua, a proposta fortalece a
conectividade ecoldgica e potencializa a oferta de servigos ecossistémicos no local.

Além disso, a reintroducdo das espécies nativas e diversificacdo dos estratos promove também
uma maior resiliéncia frente as pressdes antrdpicas na cidade. Nesse sentido, o corredor
ecolégico proposto deixa de ser apenas um elemento paisagistico e passa a atuar como
infraestrutura ambiental rica e estratégica, capaz de integrar as fungdes urbanas, sociais e
ecoldgicas através do Cerrado Uberabense na drea de estudo analisada.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao propor diretrizes, o estudo evidencia que a integracdo entre infraestrutura verde e azul,
requalificacdo ambiental urbana e paisagismo ecoldgico podem contribuir para a consolidacdo
de ambientes mais resilientes frente aos desafios relacionados as mudancas climaticas e a perda
da biodiversidade nas cidades.

A proposta de qualificacdo dos espacos livres no Cerrado visa transformar as areas urbanas
subutilizadas em espacos de valorizacdo da paisagem, possibilitando novas formas de uso. Tais
espacos favorecem manifestagdes culturais e construgao de conhecimento, ao mesmo tempo
em que promovem o contato direto com a natureza e o bioma local num processo de
regeneragao e transformacgdo da paisagem.

BERNET (1997) estabelece trés dimensGes para se pensar a relagdo educacdo-cidade: 1.
Aprender na cidade; 2. Aprender sobre a cidade; e 3. Aprender a cidade. A dimensdo educadora
mais claramente presente no contexto urbano é a de “aprender na cidade” uma vez que o meio
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urbano atua como uma estrutura educacional a partir de seus préprios equipamentos e
acontecimentos enquanto proporciona o cotidiano.

Dessa maneira, a utilizacdo de espécies nativas por meio de jardins naturalistas de Cerrado busca
valorizar o bioma através do seu potencial estético, ecolégico e funcional. A ideia é que os
usudrios do espaco livre no Bairro Jardim Anaté possam aprender mais sobre as espécies, utilizar
da sua sombra, frutos e flores para assim despertar o interesse pela sua preservacao e pela
disseminacao de saberes no ambito da comunidade, bairro e cidade. Nesse sentido, a educacao
ambiental configura-se como um meio para ampliacdo e consolidagdo de novos espacos livres
de cerrado no contexto urbano.

Por fim, conclui-se que a adocdo de estratégias baseadas na natureza no planejamento urbano
pode atuar como catalisadora de processos regenerativos, incentivando a criacdo de uma rede
de espacos livres interconectados que fortalecam o ecossistema local e ampliem a qualidade
ambiental e de vida nas cidades.
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