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Resumo: Esta pesquisa, de abordagem qualitativa, discute um relato de experiéncia de bolsistas
do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), do ntcleo de Pedagogia
da Universidade Estadual do Cearda (UECE). Este estudo objetiva descrever as intervengdes
pedagogicas desenvolvidas no ambito do PIBID, voltadas ao fortalecimento da identidade racial
de estudantes do 3° ano dos anos iniciais do ensino fundamental. As atividades foram
desenvolvidas em uma escola da rede publica municipal de Fortaleza, dentre as intervengdes
realizadas, destacam-se: Heteroidentificacdo: “Quem sou eu?”, que consistiu em uma breve
apresentacao acerca dos conceitos trabalhados, seguida da utilizagdo de cartelas com diferentes
tons de pele e de um momento de didlogo com a turma, uma roda literaria com a contagdo do
livro Educando criangas antirracistas, da intelectual Barbara Carine, e uma atividade de
autorretrato, intitulada “Como eu me vejo”. Ressalta-se que a escola, muitas vezes, reforga a
ideia de subalternidade e o silenciamento da populagcdo negra, apresentando uma narrativa
historica restrita a branquitude. Portanto, ficou perceptivel a urgéncia de uma educacdo
antirracista que valorize as identidades das criangas negras, nesse sentido, foram desenvolvidas
praticas pedagogicas antirracistas para os educandos.
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A educagdo antirracista vai além de praticas de “ndo racismo”, reconhecendo que o
racismo persiste e ainda existe na sala de aula e na sociedade. Conforme Pinheiro (2023) trata-
se de intervir e conscientizar diante de qualquer pratica desrespeitosa contra a comunidade
negra, promovendo o respeito, a equidade e a valorizacdo da diversidade. Nao ¢ apenas o
docente negro que deve assumir essa postura, mas também o docente branco, que, por vezes, se
esquiva da temética da Educagéo das Relagdes Etnico-Raciais (ERER) por acreditar que ela ndo
tem relagdo com sua perspectiva ou vivéncia (Bento, 2022). Contudo, a responsabilidade pelo
enfrentamento ao racismo ¢ coletiva e deve ser assumida por todos os profissionais da educagao.

Portanto, reconhece-se o papel da escola na vida dos educandos, pois a escola ¢ um
complexo social fundamental no processo de transformagdo da realidade social; ela ¢
influenciada pelo sistema, ao passo que, em contrapartida, também o influencia, uma vez que
forma as pessoas que vao ocupar e ajudar a construir todas as demais instancias sociais.
(Pinheiro, 2023, p. 147). Ao compreender isso, pensa-se em atividades que se comprometam
com a formagao desses individuos, preparando-os para o exercicio da cidadania.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo analisar as intervengdes pedagogicas
desenvolvidas no ambito do PIBID, voltadas ao fortalecimento da identidade racial de
estudantes do 3° ano do ensino fundamental. Busca-se, simultaneamente, refletir sobre as
contribuicdes dessas vivéncias para a formag¢ao de uma pratica docente comprometida com a
educagdo antirracista no contexto das periferias urbanas.

As atividades desenvolvidas estdo voltadas para historia e ensino da cultura afro-
brasileira, que teve inicio na sua obrigatoriedade com a lei 10.639/2003 (Brasil, 2003), que tem
como objetivo promover uma educacao antirracista, valorizando a identidade afro-brasileira e
a diversidade cultural, porém a mesma foi revisada para a lei 11.645/2008 (Brasil, 2008), que
ampliou a obrigatoriedade para o estudo da histéria e cultura indigena.

Este estudo consiste em um relato de experiéncia de abordagem qualitativa,
fundamentado nas vivéncias de bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID). As atividades foram desenvolvidas na Escola Municipal Francisco Nunes
Cavalcante, em Fortaleza, junto a uma turma de 3° ano dos anos iniciais do ensino fundamental,
composta majoritariamente por estudantes negros entre 8 e 9 anos, residentes na periferia da

cidade.
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O relato descreve trés intervengdes pedagdgicas "Heteroidentificacdo: Quem sou eu?",
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a mediacdo de leitura da obra Como Educar Criangas Antirracistas, de Barbara Carine, ¢ a
oficina de autorretrato "Como eu me vejo". A analise das praticas dialoga com os referenciais
de Cavalleiro (2024), Ribeiro (2019) e Pinheiro (2023), cujas contribuigdes orientam a
discussdo sobre educacdo antirracista e o fortalecimento da identidade racial no contexto

escolar.

Resultados e Discussao

A implementacdo de praticas antirracistas no cotidiano escolar ¢ fundamental para que
criangas negras reconhegam seu pertencimento étnico-racial desde a infancia. As intervengdes
relatadas buscaram preencher lacunas de representatividade, oferecendo aos estudantes
experiéncias de valorizagdo muitas vezes ausentes em suas trajetorias. Afinal, a negacdo desse
reconhecimento pode comprometer o processo de aprendizagem, pois a auséncia de
identificagdo com o ambiente escolar gera um distanciamento subjetivo e pedagoégico do
educando em relacao a escola.

As trés atividades realizadas possibilitaram aos bolsistas de iniciacdo a docéncia a
pratica docente durante o periodo de graduacdo. As intervencdes consistiram em propostas
pedagobgicas antirracistas, com o objetivo que os educandos ressignificassem o olhar sobre si
mesmos € sobre seus colegas, contribuindo positivamente para o fortalecimento de seu
pertencimento étnico.

Apesar da crescente no nimero de pessoas se autodeclarando negras (pretos e pardos)
no Brasil nos ultimos anos, na terceira infancia, pouco se discute a qual grupo racial vocé
pertence. Dito isso através de uma analise do perfil da turma e atividades de conhecimentos
prévios voltados para educagdo antirracista, foi constatado que mesmo sendo criangas negras,
os educandos pareciam ndo ter a propria identidade racial fortalecida.

Nessa perspectiva, organizaram-se duas intervengdes interligadas. Considerou-se,
inicialmente, a necessidade de que os estudantes reconhecessem seu pertencimento racial,
entendendo que experiéncias dessa natureza contribuem para o fortalecimento identitario, a
valorizacdo da ancestralidade e o respeito no ambiente escolar. Observou-se que alguns

A estudantes reproduzem discursos familiares marcados por termos pejorativos relacionados a
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negritude. Assim, realizou-se a primeira intervencao, intitulada “Heteroidentificacdo: Quem
sou eu?”.

A segunda atividade ocorreu em continuidade, na qual trabalhou-se com o livro
“Educando criangas antirracistas”, de Barbara Carine. A obra, bastante ilustrada e adequada a
faixa etéria, despertou o interesse da turma. O formato de roda literdria favoreceu o didlogo a
cada pagina, pois os educandos se identificavam com as situa¢des apresentadas ou recordavam
experiéncias vivenciadas por colegas. Na ocasido, também foram disponibilizados outros livros
infantis relacionados a tematica, ampliando o contato com diferentes narrativas e incentivando
a leitura na infancia.

A terceira atividade consistiu na elaboragdo de autorretratos, nos quais os estudantes
foram incentivados a representar a si mesmos utilizando uma paleta de lapis de cor com diversos
tons de pele. Essa etapa serviu como um importante instrumento de avaliacdo qualitativa,
permitindo observar como as criancas se percebiam e se valorizavam apos as intervengdes
anteriores, consolidando o reconhecimento de suas caracteristicas fenotipicas de forma positiva.

Para aprofundar a descricdo e andlise das atividades desenvolvidas, esta secdo foi
subdividida em trés subsecdes. Em cada uma delas, examinam-se os resultados das atividades
propostas, evidenciando como a interacdo com os estudantes do 3° ano revelou processos de

construgdo de identidade e pertencimento racial.

1. “Quem sou eu?”: Identidade Racial no Cotidiano Escolar
A escola possui bases historicamente brancas, uma vez que, inicialmente, a populagao

negra foi proibida de frequentar o ambiente escolar. Como afirma Ribeiro (2019, p. 24), “O
mundo apresentado na escola era o dos brancos, no qual as culturas europeias eram vistas como
superiores, o ideal a ser seguido”. Nessa citacdo, a autora evidencia como a escola reproduzia
uma logica excludente e eurocéntrica. Diante disso, a promocdo de atividades voltadas para o
pertencimento étnico assume um papel essencial. Por vezes, criangas negras sdo taxadas como
inferiores, ouvindo que sua cor ndo € bonita ou que ndo corresponde a um padrao. Assim, €
necessario romper com as estruturas racistas presentes na sala de aula, pois at¢ mesmo o nao

abordar a tematica constitui uma forma de silenciar e enfraquecer o processo de fortalecimento

da identidade.
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Durante a observa¢do da turma, surge a necessidade de desenvolver uma atividade

voltada para determinar quem sdo eles, como s3o lidos socialmente, uma vez que ao se sentir
representado a crianga consegue se desenvolver mais e se sentir pertencente a aquele local e
construir sua identidade. Pensando nisso, foi planejada a atividade de heteroidentificagao,
nomeada em Heteroidentificagdo: “Quem sou eu?”. Consiste em apresentar os cinco grupos de
cor e raga vigentes no Brasil que fazem parte do censo de autodeclaragdo, com objetivo de fazer
as criangas se sentirem pertencentes a um dos grupos apresentados

A atividade foi realizada em setembro de 2025, inicialmente foram formuladas
perguntas norteadoras, baseadas na questdo raca e cor para identificar os conhecimentos prévios
dos alunos; apds isso os bolsistas por meio da utilizagcdo de eslaides apresentaram os tons e
subtons de pele; durante a visualizagdo dos eslaides foi possivel notar que muitas criangas
estavam conversando com seus colegas sobre quais tons chegavam proximo aos dela e quais
eram parecidos com a de seus respectivos colegas. Ressalta-se que isso ¢ uma reacdo
intencional, que foi pensada no planejamento da atividade, para fazer com que os alunos
conversem entre eles sobre os tons que lhe foram apresentados. Em complemento, no decorrer
deste momento da atividade os bolsistas de iniciagdo a docéncia apontaram a quais tons eles
mesmos pertencem, parcialmente se autodeclarando.

No segundo momento da atividade foi distribuido aos alunos uma folha com diferentes
personagens (figura 1) e cada um deles possui um tom de pele e ao lado outros personagens
com subtons, a intencdo ao distribuir essa cartela foi fazer com que os alunos destacassem um

personagem que possuia a sua cor ou a mais proxima a dele.

Figura 1 - Personagens e seus tons de pele
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: 2 Fonte: Dados da pesquisa.
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Apo6s os alunos conseguirem se autodeclarar em relagdo a sua cor, foi apresentado o

gabarito dos tons e subtons, referente aos grupos raciais a que eles pertencem (figura 2),
nomeando cada tom de pele: 1+ Claro, 2+ Palido, 3+ Luminoso, 4¢ Bronze, 5+Ambar, 6
Nacarrado, 7+ Ebano, 8¢ Mogno. Neste momento, foi possivel observar a surpresa dos alunos,
ao perceberem que muitos estdo situados na identidade racial negra, porém logo apos essa

surpresa, observou-se que eles concordaram com aquela descoberta de forma positiva.

Figura 2 - Tons de Pele

TABELA DE TONS DE PELE

Fonte: Dados da pesquisa.

Nesse momento da atividade, foi possivel perceber que os alunos tinham um certo receio
com o grupo racial negro, porém através da representacao dos bolsistas de iniciacdo a docéncia
como parte desses grupos, acabou se tornando algo mais proximo para eles, como uma figura
representativa. Segundo o musico ganense Nabby Clifford (2018), o termo negro no Brasil vem
carregado de um significado negativo. Com isso, o objetivo central da atividade foi que as
criangas se autodeclarassem e se desmistifiquem da ideia de que os termos “preto” ou “negro”
estdo associados a algo negativo.

Desenvolver essa atividade com os alunos permitiu ressignificar e desconstruir
preconceitos que vinham sendo impostos a palavras que representam grupos raciais, mostrar
que todos nos pertencemos a algo, ajuda no processo de constru¢do da identidade de cada um e
a desconstruir estereotipos. O didlogo em sala de aula, portanto, ndo era algo novo para os

estudantes, mas possibilitou que eles tivessem outra perspectiva sobre si mesmos e sobre 0s
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demais colegas, ressignificando o que ¢ ser negro e compreendendo por que essa afirmagdo ¢

importante ainda no ensino regular.

2. A Contacao de Historias como Pratica de Formacao Antirracista

Apo6s o desenvolvimento da primeira atividade que consistia em apresentar os grupos
raciais vigentes no Brasil e por meio disso, ocasionar a autodeclaracdo dos alunos. Foi
necessaria uma segunda atividade para trabalhar as diferencas desses grupos raciais, importante
ressaltar que o termo racial que se origina de raca, ndo ¢ um conceito bioldgico e sim uma
construcao social.

A atividade de contacdo de histéria foi realizada em setembro de 2025, como uma
continuagdo da primeira atividade, trabalhando a diversidade e o respeito entre elas, refor¢ando
a importancia da formagdo de criancas antirracistas. No primeiro momento a turma foi reunida
na quadra da escola em um grande circulo, uma proposta de ir contra a forma esquematizada
de fileiras e alunos um atras do outro, assim conseguindo ter uma visdao ampla de toda a turma

e consequentemente sendo possivel observar a diversidade que ela possui.

Imagem 1 - Roda de Leitura na Quadra

Fonte: Dados da pesquisa.
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Dessa forma, foi apresentado aos alunos o livro e a histdria que iria ser contada,
Educando criangas antirracistas, da autora Barbara Carine (2024), ao comentar sobre o nome
do livro, foi indagado as criangas se elas sabiam o significado da palavra antirracista; de forma
instantanea as criangas respondem que € ser contra o racismo, porém foi perguntando a elas o
que seria ser contra o racismo e quais atitudes seriam essas, a resposta dos alunos veio de forma
clara: ser contra bullying e falar mal do colega pela cor dele.

Apesar das perguntas orientadoras, os bolsistas de inicia¢do a docéncia deslocam o foco
da dinamica e iniciam a leitura do livro e ao decorrer dela sdo apresentadas situacdes que
mostram na pratica como ser uma crianga antirracista € se comportar em situagoes que elas
ocorrem; nessa dindmica os alunos constantemente demonstraram curiosidade na forma de se
posicionar diante desses momentos. Nesse sentido, pelo fato da turma possuir uma quantidade
grande de alunos autodeclarados negros, foi possivel notar que muitos se sentiram afetados
durante a leitura, como se ja estivessem vivenciado situacdes semelhantes as apresentadas no
livro.

Paralelamente a atividade, foi possivel transformar o ambiente de contagdo de historia
em um momento para acolher esses alunos que vivenciaram essas situagdes de racismo. O que
eles escutaram dos bolsistas de iniciacdo a docéncia na contagdo de histéria ndo era algo novo.
No entanto, aquilo que vivenciavam nao tinha nome, era encarado como uma brincadeira
qualquer, mas, no fundo, os afetava. Imagine sentir o peso do preconceito e a dor de saber que
sua cor ¢ considerada um problema. E necessario nomear e explicitar para os estudantes o que
¢ uma situagado racista, a fim de enfatizar o respeito ao proximo. Sao situagdes que tanto eles
quanto seus familiares ja presenciaram, tornando indispensavel a conscientizagao.

Conscientizar criangas de forma ludica, por meio deste livro, possibilitou uma maior
compreensdo, pois a obra apresenta imagens ilustrativas com cores vivas e letras um pouco
maiores que o padrdo, o que facilita a leitura. A representacdo ludica foi indispensavel nesta
contagdo de historia, assim como o uso do espaco ao ar livre e de um som ambiente para
proporcionar maior calmaria. Percebe-se que o publico ao qual os bolsistas de iniciacdo a
docéncia destinaram a intervengao foi devidamente considerado.

Dessa forma, as interveng¢des demonstram que ¢ plenamente viavel trabalhar a educagao
antirracista com criancas nessa faixa etaria de maneira explicita e ladica. Ao contrario do que

mui}as vezes se supde, essas acdes provam que o debate sobre as relagdes étnico-raciais
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constitui uma pratica pedagdgica fundamental e perfeitamente integravel ao cotidiano escolar,
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produzindo resultados concretos na mediacdo com os estudantes.

Em um segundo momento, voltado a contagao de historias, foram selecionadas obras
literarias com protagonismo negro, evidenciando que a representatividade ¢ essencial para que
todos se percebam como sujeitos de suas proprias narrativas. Ao disponibilizar os livros,
observou-se que as criangas, ao folhearem as paginas e interagirem entre si, iniciaram um
processo espontaneo de reconhecimento e identificacdo com as personagens e situacdes
apresentadas.

A realizagdo dessas atividades permitiu que os estudantes compreendessem que, apesar
das diferencas, o respeito ¢ um valor absoluto e que o posicionamento antirracista ¢ um
aprendizado fundamental desde a infancia. Além disso, as acdes foram decisivas para auxiliar
na construcdo da identidade racial de cada crianca, oferecendo referéncias positivas que

fortalecem sua autoestima e seu sentimento de pertencimento.

3. O autorretrato e a reafirmacao da identidade

Como etapa final e sintese das vivéncias anteriores, realizou-se a atividade de
autorretrato. Apds terem passado pelas discussdes sobre heteroidentificagcdo e pela imersao em
narrativas com protagonismo negro, os estudantes foram convidados a desenhar a si mesmos.
Para viabilizar uma representagdo fiel e orgulhosa, foram disponibilizados lapis de cor em
diversos tons de pele, rompendo com a limitagdo cromdtica que muitas vezes invisibiliza a
diversidade étnica no material escolar convencional.

A andlise dessa produgdo revelou que as criangas, agora sensibilizadas pelas etapas
anteriores, demonstraram maior seguranca ¢ detalhamento ao retratar suas caracteristicas
fenotipicas. O uso das tonalidades de marrom e preto ndo foi apenas uma escolha técnica, mas
um ato de afirmagdo. Observou-se que a atividade permitiu aos estudantes materializar a
autopercep¢ao construida ao longo do projeto, transformando o papel em um espaco de

celebracdo da propria imagem.

Figura 3 - Exemplo de autorretrato pintado pelos estudantes
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Fonte: Dados da pesquisa.

Assim, o autorretrato funcionou como um potente instrumento de avalia¢do qualitativa:
ao se desenharem com aten¢do aos seus tragos e cores, os alunos evidenciaram que o repertorio
antirracista trabalhado anteriormente foi absorvido e transformado em autoestima. Essa
produgdo artistica consolidou o entendimento de que a escola ¢ um lugar de pertencimento,
onde suas identidades sao reconhecidas, respeitadas e valorizadas.

Como desdobramento coletivo, os autorretratos produzidos deram origem a um mural
artistico, instalado no patio central para a apreciacao de toda a comunidade escolar. A exposi¢ao
publica desses trabalhos ndo apenas conferiu visibilidade as identidades dos estudantes do 3°
ano, mas também transformou o ambiente comum em um espago de afirmacdo e pedagogia
antirracista. Ao compartilhar suas producdes com os demais turnos e turmas, o projeto
extrapolou os limites da sala de aula, promovendo um momento de celebragdo coletiva no qual

o reconhecimento e o respeito a diversidade foram colocados no centro da vivéncia escolar.

Consideracoes finais

Em conformidade com a obrigatoriedade do ensino da histéria e cultura afro-brasileira
e indigena, as atividades desenvolvidas evidenciaram-se como fundamentais para o processo
de construc¢dao identitaria dos estudantes. A dindmica de heteroidentificagdo revelou que,
embora as criangas possuam consciéncia sobre sua pertenca racial, ainda reproduzem discursos

e comportamentos influenciados pela estrutura racista da sociedade. Intervir nesse cenario
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permitiu sulear os estudantes para uma nova perspectiva, oferecendo ferramentas para o
rompimento de esteredtipos e para a valorizagdo de suas origens.

A mediagao de leitura e a contacao de historias, por sua vez, resgataram a ancestralidade
da palavra e apresentaram a diversidade através da obra de Barbara Carine (2024). Esse
momento configurou-se como um espaco de profundo acolhimento, no qual os alunos puderam
nomear e ressignificar experiéncias de preconceito ja vivenciadas em seus cotidianos. Ao
perceberem-se representados positivamente, os estudantes foram convocados a assumir um
papel ativo na luta antirracista, compreendendo que o respeito € o combate a discriminagao sao
responsabilidades coletivas desde a infancia.

Ao considerar o contexto familiar dos estudantes, percebe-se que as vivéncias escolares
podem atuar como agentes transformadores. As criangas participantes tornam-se
multiplicadoras de novos saberes, capazes de contribuir para o rompimento de ciclos de
invisibilidade em suas familias ao ressignificarem o olhar sobre si mesmas e sobre suas
referéncias. Conclui-se, portanto, que a identidade € um processo continuo e relacional; investir
em praticas pedagdgicas que fortalegam a autoimagem e o pertencimento racial ¢ essencial para
garantir uma educacao verdadeiramente democratica e humanizadora, consolidando a formagao
de futuros docentes comprometidos com a justica social.

Iniciativas como esta reafirmam a importancia do PIBID, fomentado pela Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), como uma politica publica
essencial para a valorizagdo da formacdo docente. A experiéncia discutida permitiu a
articulagdo organica entre o aporte tedrico académico e a pratica no chdo da escola,
proporcionando aos bolsistas o desenvolvimento de saberes docentes sensiveis as demandas de

uma educacdo comprometida com a equidade e a transformag¢do social.
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