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RESUMO

A Saude Unica (One Health) compreende a interdependéncia entre a saide humana,
animal e ambiental, promovendo agdes integradas voltadas ao bem-estar coletivo. A
insercao desse conceito em eventos comunitarios, como a VIl Corrida e Caminhada
da Primavera, amplia o alcance da tematica ao aproxima-la da populagdo em
contextos de lazer e convivéncia social. Este trabalho tem como objetivo relatar a
experiéncia da acdo extensionista desenvolvida pelo projeto “Saude Unica no Sertao”,
da Universidade Federal de Sergipe, durante o referido evento, com atuagao no
espaco pet. Trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva, referente a
acgao realizada em 2025, no municipio de Nossa Senhora da Gléria (SE). As atividades
incluiram orientacdes aos responsaveis de caes e gatos sobre cuidados com a saude
animal, prevengao de zoonoses e bem-estar animal durante atividades fisicas, além
da importancia da guarda responsavel. Foram utilizados materiais educativos e
estratégias interativas, favorecendo a comunicagcdo, o dialogo horizontal e o
engajamento do publico. Observou-se participacdo expressiva no evento, com a
presenca de centenas de pessoas, das quais foram diretamente orientadas pela
equipe extensionista no espaco pet. Evidenciou-se elevado interesse da comunidade
nas tematicas abordadas, especialmente relacionadas a saude e ao cuidado
responsavel com os animais, bem como a prevengao de riscos sanitarios no convivio
cotidiano. A acdo contribuiu para a disseminacdo do conceito de Saude Unica de
forma acessivel e contextualizada, fortalecendo o vinculo entre universidade e
sociedade. Dessa forma, a insercdo de projetos extensionistas em eventos
comunitarios potencializa a educacdo em saude, além de proporcionar formagao
pratica e interdisciplinar aos estudantes envolvidos.
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