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Resumo

Esse artigo avalia a compostagem como alternativa sustentdvel dentro da economia circular,
com base no desenvolvimento de um projeto de compostagem. Segundo a Embrapa, menos de
2% dos residuos organicos sdo descartados de forma adequada no Brasil, a analise discute o
reaproveitamento desses materiais por meio da compostagem. A metodologia adotada foi
qualitativa e descritiva, com observacdo das etapas do processo de compostagem e seus
resultados. Através da produgdo de biofertilizante, foi evidenciada a viabilidade econdmica e
ambiental da pratica, além do seu potencial como modelo de negocio sustentavel e de
conscientizagdo socioambiental.

Palavras-chave: empreendedorismo social; empreendedor; inovagdo; politicas publicas;

sustentabilidade.

Abstract

This article evaluates composting as a sustainable alternative within the circular economy,
based on the development of a composting project. According to Embrapa, less than 2% of
organic waste is disposed of properly in Brazil; the analysis discusses the reuse of these
materials through composting. The methodology adopted was qualitative and descriptive,
observing the stages of the composting process and its results. Through the production of
biofertilizer, the economic and environmental viability of the practice was evidenced, as well
as its potential as a sustainable business model and for raising socio-environmental
awareness.

' Graduanda em Engenharia Ambiental, Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica Celso Suckow
da Fonseca - CEFET/RJ (eduarrrda.maria@gmail.com ).

2 Graduanda em Engenharia Ambiental, Centro Federal de Educacdo Tecnologica Celso Suckow
da Fonseca - CEFET/RJ (maria.rangel.trabalho@gmail.com ).

® Graduanda em Administragdo, Centro Federal de Educagdo Tecnologica Celso Suckow da
Fonseca - CEFET/RJ (lavinyamartinsdelima@gmail.com ).

* Graduanda em Administragdo, Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica Celso Suckow da
Fonseca - CEFET/RJ (caiqueribe0l@gmail.com ).



mailto:caiqueribe01@gmail.com
mailto:lavinyamartinsdelima@gmail.com
mailto:maria.rangel.trabalho@gmail.com
mailto:eduarrrda.maria@gmail.com

Evento SIMPOSIO
Nacional NACIONAL

EXTENSAO
Brasil

INTRODUCAO

O crescimento da populacao relacionado ao aumento das atividades urbanas tém provocado
um aumento na geracao de residuos solidos, principalmente quando falamos dos organicos,
configurando um dos principais desafios ambientais da atualidade. Estima-se que no Brasil,
aproximadamente 37 milhdes de toneladas de residuos organicos sejam geradas anualmente,
sendo que apenas uma pequena parte ¢ adequadamente destinada (ASSEMAE, 2019). Além
disso, cerca de 45% dos residuos solidos urbanos sdo compostos por matéria organica, cuja
destinag¢do inadequada contribui diretamente para a emissdo de gases de efeito estufa, como o
metano (BRASIL, 2023). Nesse cendrio, a necessidade de alternativas sustentdveis para a
gestdo desses residuos torna-se cada vez mais necessaria. O modelo de economia linear,
baseado na légica de extracdo, consumo e descarte, mostra-se ineficiente frente as
necessidades ambientais, incentivando a ado¢do de modelos mais sustentaveis, como a
economia circular. Esse modelo propde a reinser¢do de residuos no ciclo produtivo,
promovendo o uso eficiente dos recursos e a redugdo de impactos ambientais (BRASIL;
SILVA, 2018; CORAL; OLIVEIRA, 2020). Dentre as estratégias da economia circular, a
compostagem se destaca como uma solugdo eficiente e de baixo custo para o tratamento de
residuos organicos. Esse processo consiste na decomposicdo da matéria organica, resultando
em um composto rico em nutrientes, capaz de melhorar a fertilidade do solo e reduzir a
necessidade de insumos quimicos (INACIO; MILLER, 2009; LOPES, 2007). Além disso, a
compostagem contribui significativamente para a diminui¢do do volume de residuos
destinados a aterros sanitarios, mitigando impactos ambientais e promovendo praticas mais
sustentaveis (SOUSA et al., 2024). Outro aspecto relevante esta na geracdo de produtos
derivados da compostagem, como o biofertilizante, que tem se destacado como uma
alternativa vidvel aos fertilizantes usuais. Seu uso promove beneficios ambientais e
econdmicos, ao reduzir custos de producdo, melhorar a qualidade do solo e incentivar praticas
agricolas sustentaveis (FREITAS; FERNANDES, 2011; SEBRAE, 2022). Nesse sentido, a
valorizacdo de residuos organicos deixa de ser apenas uma solug¢do ambiental e passa a

representar também uma oportunidade de geracdo de renda e inovagdo social. Dessa forma, o
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projeto se mostra como exemplo pratico da aplicagdo dos principios da economia circular, ao
promover o reaproveitamento de residuos organicos por meio da compostagem e da producao
de bioinsumos. Além de reduzir impactos ambientais, o projeto contribui para a
conscientizacdo socioambiental e para o desenvolvimento de modelos de negocio
sustentaveis. Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar a compostagem como uma
alternativa de economia circular, a partir da experiéncia da compostagem do projeto,

evidenciando sua viabilidade ambiental, social e econdmica.

REVISAO DA LITERATURA

Com o crescimento populacional, um dos principais desafios ambientais contemporaneos ¢ a
gestdo inadequada de residuos solidos urbanos, especialmente na geracdo de residuos
orginicos nas areas urbanas. Visto que, nos centros urbanos, 37 milhdes de toneladas de
residuos organicos sdo gerados por ano e apenas cerca de 1% dessa parcela ¢ efetivamente
aproveitada, de acordo com a Associa¢do Nacional dos Servigos Municipais de Saneamento
(ASSEMAE, 2019).

Dessa forma, o reaproveitamento desses materiais se torna uma pratica imprescindivel. No
Brasil, aproximadamente 45% dos s6lidos urbanos sao compostos por matéria organica, como
restos de alimentos e residuos de jardinagem; porém, grande parte ¢ destinada
adequadamente, contribuindo para a emissdo de gases do efeito estufa, como metano, e para
impactos ambientais significativos (Brasil, 2023). Nesse contexto, a economia circular surge
como um modelo alternativo no sistema linear tradicional, propondo a reinsercdo desses
residuos no ciclo produtivo.

De acordo com SOUSA et al. (2024) para a economia circular, a compostagem ¢ um exemplo,
reaproveitando os residuos organicos, por meio da decomposicao bioldgica, resultando em um
composto organico rico em nutrientes. Esse processo contribui para a reducao do volume de
residuos que sdo destinados a aterros sanitarios, além de melhorar a qualidade do solo
(INACIO, 2009).

A literatura ainda aponta que os produtos gerados pela compostagem sdo relevantes na

agricultura e contribuem para a melhoria da fertilidade do solo e para a sustentabilidade do
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setor agricola. Ademais, como alternativa para substituir os insumos quimicos, o uso do
biofertilizante vem ganhando destaque , reduzindo impactos ambientais e promovendo o
reaproveitamento de residuos organicos, a0 mesmo tempo que aumenta a eficiéncia produtiva
e fortalece a autonomia do agronegdcio brasileiro (SEBRAE, 2022).

Portanto, iniciativas como a do projeto se inserem nesse contexto, propondo solugdes praticas
para o reaproveitamento dos residuos organicos, promovendo beneficios sociais, ambientais e

econdmicos por meio da valorizagdo de residuos que seriam descartados e da compostagem.

METODOLOGIA

A presente pesquisa tem uma abordagem qualitativa e carater descritivo, por meio da analise
do projeto como um modelo de negdcio sustentavel baseado nos principios da economia
circular. Além disso, com o objetivo de fundamentar teoricamente os conceitos de economia
circular, gestdo de residuos e modelo de negocio sustentavel, foi realizada uma revisdo da
literatura com base em artigos, livros e outras publicagdes relevantes.

Por meio das atividades realizadas pelo projeto, que tem o objetivo de promover o
reaproveitamento de residuos orgéanicos, o estudo foi desenvolvido. A pesquisa se baseia na
observagao e na descri¢ao das etapas do processo operacional do projeto, desde a coleta dos
residuos organicos em estabelecimentos parceiros até o tratamento desses materiais pela
compostagem.

Apos i1sso, os residuos sdo destinados a area de implementacdo do projeto, onde ocorre o
processo de compostagem. Resultando assim na producao do biofertilizante ¢ do composto
organico, que sdo comercializados e utilizados na agricultura e no manejo sustentavel do solo
e das plantas.

Além da analise do processo de transformac¢do do residuo, o estudo considera impactos
ambientais e sociais gerados pelo projeto, refor¢cando assim principios da economia circular e
promovendo um modelo de negdcio voltado a sustentabilidade, ao transformar residuos

organicos em recursos que retornam para o ciclo produtivo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a execucdo, foi possivel notar como a compostagem seria uma forma alternativa de
economia circular. Por meio da coleta de matérias organicas ¢ utilizagdo em bombonas de
compostagem na qual geram a terra fertilizada propria para uso e o biofertilizante natural.
Desta forma solucionar uma problematica atual, que ¢ o descarte incorreto de residuos
organicos. A partir da manutengdo das composteiras realizou-se uma andlise a respeito da
qualidade dos nutrientes presentes nos componentes gerados, foi realizada com a finalidade
de compreender a efetividade e a viabilidade do produto produzido. Tirando como resultado
uma producao mensal do biofertilizante concentrado de 1,5L e sem resultados da terra
fertilizada até o momento.

Sobre o processo de montagem das composteiras na primeira etapa da construgdo da
composteira, foi feita a instalacdo da torneira na bombona, os furos para oxigenar, apos iSso
foi adicionado as primeiras camadas de material seco (pedras, serragem) e material orgéanico
(terra e alimento). Em relacdo aos alimentos possiveis existem algumas especificacdes sobre
eles, devem ser cortados em pequenos pedacos para uma melhor absor¢do dos nutrientes, €
importante saber que nao podem ser alimentos citricos pois eles aumentam o ph do composto
prejudicando a qualidade dos produtos, ndo devem ser adicionados residuos animais (carne
vermelha, frango, peixe, frutos do mar), alimentos gordurosos ou muito salgados em geral os
alimentos que podem ser utilizados no processo de compostagem sdo legumes, borra de café,
frutas em geral e suas cascas (Embrapa Amapa, 2014). Nas figura abaixo ¢ possivel
compreender como funciona a montagem das composteiras e o material utilizado, por meio da

figura 1 e 2.
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Figura 1: Montagem da composteira

Fonte: Imagem tirada no horto do Rio de Janeiro

Figura 2: Material organico utilizado
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Fonte: Imagem tirada no horto do Rio de Janeiro

Para um funcionamento correto as composteiras devem ser mexidas a cada quinze dias, a
seguir sendo feito o processo de alimentacdo das composteiras que consiste em novas
camadas de material organico seguido de terra e serragem, a composteira ¢ rotacionada de
uma forma que ocorra uma movimentacdo dos residuos depositados, buscando uma
uniformidade dos alimentos. Outro fator importante a ser levado em consideragao, ¢ o fato de
que a viragem facilita o processo de aeracdo do solo, de forma que auxilie na qualidade do
composto produzido (VALERIO, José Pedro, 2023). Durante as visitas as bombonas surgira
alguns problemas, os quais foram solucionados:

e Surgimento de larvas e moscas: mexida no composto e adicao de serragem.

e Odor forte: adigdo de serragem.

Os compostos e o fertilizante foram enviados para analise.
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Com isso foi possivel notar no projeto que a compostagem se apresenta como uma alternativa
viavel tanto do ponto de vista ambiental quanto econdmico (SOUSA, M. D. F., & SANTOS, L.
I. dos. 2025). Além da transformagdo de residuos organicos em adubo contribuir para a
redug¢do do volume de lixo descartado e, simultaneamente, gerar um insumo de valor que
pode substituir fertilizantes comerciais, reduzindo custos. Além disso, a pratica reforga os
principios da economia circular (ARISI, Barbara Maisonnave 2020), ao promover o
reaproveitamento de recursos que seriam descartados, e incentiva a conscientizagdo da
comunidade sobre praticas sustentaveis, ampliando seu impacto para além dos resultados

imediatos do projeto.

CONCLUSAO

A analise do projeto de compostagem permite concluir que a transicdo do modelo econdmico
linear para o circular ¢ ndo apenas necessaria, mas operacionalmente viavel por meio de
iniciativas de base tecnologica simplificadas, como a compostagem controlada em bombonas.
O estudo demonstrou que a gestdo inadequada de residuos organicos, um das maiores
limitagdes ambientais urbanas, pode ser mitigada com a transformacgdo desses materiais em
insumos de alto valor, como o biofertilizante e o0 composto organico.

Os resultados praticos evidenciaram a eficiéncia do sistema na producgdo de biofertilizante
concentrado (1,5L mensais), embora o tempo de maturacdo da terra fertilizada demande um
periodo de monitoramento mais extenso para a obten¢do de resultados conclusivos.
Identificou também que o manejo adequado, incluindo a aeragdo quinzenal e o controle da
umidade com material seco (serragem), ¢ fundamental para solucionar problemas comuns,
como o surgimento de odores e vetores, garantindo a qualidade do produto final.

Dessa forma, o projeto cumpre seu papel ao integrar os pilares da sustentabilidade: reduz o
volume de residuos destinados a aterros (ambiental), propde um modelo de negocio que gera
recursos valiosos a partir do que seria descartado (econdmico) e promove a conscientiza¢ao
sobre praticas regenerativas (sociais). Concluindo que a compostagem ¢ uma ferramenta
indispensavel para a autonomia do agronegécio e para o fortalecimento de modelos de

negdcio sustentaveis no Brasil.
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