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RESUMO

A dengue, arbovirose de impacto global transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e
Aedes albopictus, transcende a esfera da infectologia e se consolida como um desafio
critico de Saude Unica. Em um cenario de mudancas climaticas e urbanizagdo
acelerada, a compreensao de seu espectro clinico torna-se vital, especialmente no
que tange as manifestacbes na cavidade oral, frequentemente negligenciadas no
diagndstico primario. Este estudo objetivou analisar, por meio da literatura cientifica,
as manifestacdes orais da dengue e sua relevancia para o diagndéstico precoce e
manejo clinico integrado, destacando a importancia do cirurgido-dentista na vigilancia
epidemioldgica. Realizou-se uma revisao bibliografica sistematica nas bases de dados
PubMed, SciELO e Google Académico, selecionando produgdes cientificas em
portugués, inglés e espanhol que correlacionassem odontologia e arboviroses. A
analise evidenciou que sinais como eritema de mucosa, descamacéo labial, petéquias
e sangramentos gengivais espontaneos sao indicadores precoces valiosos,
particularmente em quadros graves e hemorragicos. Tais manifestagées funcionam
como sentinelas clinicas, permitindo a deteccéo de fragilidade capilar antes mesmo
do agravamento sistémico. O reconhecimento dessas altera¢gdes pelo cirurgido-
dentista € uma peca-chave na engrenagem da Salde Unica, promovendo a
integracdo entre a saude humana, o controle vetorial e 0 monitoramento ambiental.
Conclui-se que a insercdo ativa deste profissional na equipe multidisciplinar nao
apenas otimiza o prognéstico individual, mas fortalece a resiliéncia dos sistemas de
saude publica frente as epidemias ciclicas, mitigando danos e salvando vidas através
de uma visao sistémica e colaborativa da saude.
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