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Resumen: 

El presente estudio aborda el problema de la violencia y los conflictos en la vida 

escolar cotidiana, cuestionando cómo las políticas públicas pueden promover 

entornos educativos seguros y democráticos. La hipótesis central sugiere que la 

convivencia escolar no debe reducirse a conductas individuales, sino entenderse 

como un proceso relacional e institucional que requiere políticas estructuradas 

para fomentar una cultura de paz y la educación en derechos humanos. El objetivo 

general es analizar, mediante un enfoque cualitativo-documental y la aplicación 

sistemática de bloques analíticos, el diseño institucional y los lineamientos del 

Programa Nacional para la Convivencia en Centros Educativos (Convivir) de 

Costa Rica. La metodología adoptada es una investigación cualitativa de carácter 

documental, basada en fuentes oficiales del Ministerio de Educación Pública 

(MEP) costarricense, utilizando una herramienta de ocho bloques analíticos 

desarrollada por el Centro de Ciencias para el Desarrollo de la Educación Básica 

(CCDEB) para sistematizar la información. Los principales resultados indican que 

el Programa Convivir, establecido en 2011, presenta logros significativos al 

incorporar la convivencia como eje central de la planificación escolar mediante 

una pedagogía restaurativa y el reconocimiento del estudiante como sujeto de 

derechos. Sin embargo, se identificaron limitaciones estructurales críticas, como 

la falta de un presupuesto específico detallado, la ausencia de indicadores 



nacionales estandarizados y la escasa sistematización pública de resultados, lo 

que dificulta la evaluación de sus impactos a largo plazo. 
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