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Resumo

A implementagdo da Lei Lucas no C.E. Antonio Prado Jr., voltada aos cursos de Turismo e
Educagdo de Jovens e Adultos no turno noturno, constituiu-se em experiéncia pedagdgica
inovadora e socialmente significativa. A formagdo buscou capacitar professores e estudantes
em nocdes basicas de primeiros socorros, promovendo seguranga, protagonismo e
responsabilidade social. A metodologia combinou instru¢do tedrica e atividades praticas
simuladas, com suporte de Corpo de Bombeiros, SAMU e Defesa Civil, adaptando-se as
especificidades do publico noturno, caracterizado por fadiga, multiplas jornadas e
vulnerabilidades. Os resultados evidenciaram elevada participagdo, engajamento ativo e
percepcao de pertinéncia do conhecimento para a vida pessoal e profissional. A experiéncia
demonstrou a relevancia de integrar politicas legais, curriculo escolar e experiéncias de vida,
fortalecendo competéncias praticas, cidadania e inclusao, € aponta para a expansao da formacao
em todas as unidades da Rede Seja como estratégia educativa transformadora.
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Introducio

A seguranca em ambientes escolares constitui uma dimensao central para a promocgao de
uma educac¢do de qualidade, sobretudo quando se trata de estudantes jovens, adultos e de cursos
técnicos com atividades praticas e contato direto com o publico. Nesse contexto, a Lein® 13.372,
de 2018, conhecida como Lei Lucas, emerge como um marco regulatorio de grande relevancia,
tendo como objetivo a capacitagao de professores, funcionarios e profissionais da educacao em
nogoes basicas de primeiros socorros. Esta legislacdo surge a partir de um episddio tragico, o
falecimento do menino Lucas Degali em Campinas, devido a um engasgo que poderia ter sido
evitado com atendimento imediato, reforcando a necessidade de preparar os ambientes

educativos para respostas rapidas e eficazes em situagdes de risco.
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A experiéncia apresentada neste estudo decorre da implementacdo de atividades
formativas voltadas inicialmente para professores da escola C.E. Antonio Prado Jr., localizada
na Praca da Bandeira, no centro do Rio de Janeiro, com posterior ampliagdo para os estudantes
do curso técnico em Turismo e da Educagao de Jovens e Adultos (EJA) no turno noturno. Essa
ampliagdo revela a percep¢do de que o conhecimento sobre primeiros socorros ultrapassa o
campo estritamente profissional e se apresenta como recurso essencial para a vida cotidiana,
permitindo que os alunos estejam preparados para situagdes de emergéncia em diferentes
contextos. No caso do Turismo, a formagdo assume carater estratégico, considerando que os
estudantes atuam em setores que envolvem interacdo direta com o publico em ambientes
urbanos, naturais, culturais € comunitarios, muitas vezes distantes de suporte imediato.

O turno noturno constitui um elemento relevante nesta experiéncia formativa, uma vez que
os estudantes frequentemente enfrentam jornadas duplas ou triplas de trabalho, deslocamentos
e desgaste fisico, 0 que pode comprometer sua atencdo e aumentar vulnerabilidades. Tais
condi¢des tornam a aplicagdo da Lei Lucas ainda mais necessaria, pois o conhecimento de
primeiros socorros pode prevenir acidentes em contextos tanto escolares quanto profissionais,
contribuindo para a protecdo individual e coletiva. A EJA, enquanto modalidade educacional
que atende jovens, adultos e idosos, evidencia ainda mais a necessidade de praticas pedagogicas
que dialoguem com a experiéncia de vida dos estudantes, considerando interrupgcdes escolares,
responsabilidades familiares e inser¢do precoce no mercado de trabalho.

O presente estudo busca analisar os impactos da implementagao da Lei Lucas nos cursos
de Turismo e EJA no C.E. Anténio Prado Jr., abordando questdes relativas a seguranca,
responsabilidade social, engajamento estudantil e aprendizagem significativa. Além disso, a
experiéncia demonstra o potencial de integragdo entre politicas publicas de educacao e saude,
por meio de parcerias institucionais com Corpo de Bombeiros, SAMU, Defesa Civil e
instituicdes de turismo, que colaboram de forma complementar para a capacitagdo dos alunos.
Os resultados preliminares indicam elevado engajamento, interesse na replicacdo de
procedimentos praticos e percepcdo de relevancia do conteudo para a vida cotidiana,
evidenciando que a formacao transcende a mera instrucdo técnica e assume carater de formacao
cidada.

Neste cenario, o estudo propde refletir sobre a aplicabilidade e expansao desta experiéncia

. para outras unidades da Rede CEJA e para a educacdo regular, destacando a necessidade ‘de
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curriculos que considerem as especificidades do turno noturno, a realidade laboral dos
estudantes e a centralidade do sujeito da aprendizagem. Ao colocar os estudantes como
protagonistas de sua formacao, a iniciativa contribui para a constru¢do de praticas educativas
mais inclusivas, seguras e contextualizadas, promovendo aprendizagem significativa,
responsabilidade social e prevencao de acidentes. A introdugdo da Lei Lucas nos cursos de
Turismo ¢ EJA do C.E. Antonio Prado Jr. configura, portanto, uma estratégia inovadora de
articulacdo entre educagdo, seguranca e desenvolvimento humano, reafirmando o papel da
escola como espago de protecao, aprendizado e promogao de cidadania.

Contexto e Fundamentacio Legal

A Lei n° 13.372, de 2018, conhecida como Lei Lucas, estabelece a obrigatoriedade de
capacitacdo de professores, funcionarios ¢ demais profissionais de instituigdes de ensino
publicas e privadas em nogdes basicas de primeiros socorros. A legislagdo surgiu em resposta
a morte de Lucas Degali, ocorrida por engasgo em Campinas, evidenciando a necessidade de
formagao preventiva e intervencao imediata em situagdes de risco. O principal objetivo da Lei
Lucas ¢ garantir ambientes escolares mais seguros, capacitando profissionais e estudantes para
agir com rapidez e eficiéncia em emergéncias, reduzindo, assim, acidentes que poderiam ser
evitados com atendimento oportuno.

No contexto do C.E. Anténio Prado Jr., essa legislagdo ganhou relevancia ampliada ao
incluir os estudantes do curso técnico em Turismo e da Educacao de Jovens e Adultos no turno
noturno. A extensdo da formagdo para além do corpo docente reflete uma compreensio
contemporanea da educa¢do que integra cidadania, seguranga e responsabilidade social,
considerando que os estudantes interagem frequentemente com diferentes publicos, em
atividades praticas e ambientes que podem apresentar riscos imediatos. No caso especifico do
curso de Turismo, essa capacitagdo torna-se estratégica, visto que os futuros profissionais
atuardo em setores como hotelaria, eventos, conducdao de visitantes, turismo cultural e
comunitario, muitas vezes em locais distantes de assisténcia médica, reforcando a importancia
de habilidades praticas de primeiros socorros.

O turno noturno apresenta particularidades que justificam atencdo especial a Lei Lucas.
Estudantes da EJA e do curso de Turismo frequentemente enfrentam multiplas jornadas de
trabalho, deslocamentos, cansaco fisico e mental, fatores que podem comprometer a atengdo e

. aumentar vulnerabilidades. Assim, a legislacdo atua ndo apenas como instrumento legal, mas
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como mecanismo de prote¢do e inclusdo, garantindo que todos os atores da escola estejam
preparados para situagdes de emergéncia. A implementagdo dessa formagdo insere-se em um
contexto de politicas publicas voltadas a Educacao de Jovens e Adultos, modalidade que exige
curriculos contextualizados, sensiveis as experiéncias de vida, trajetorias de inser¢ao no
trabalho, responsabilidades familiares e diversidade sociocultural dos estudantes.

A experiéncia também se alinha a praticas contemporaneas de educagdo integrada,
envolvendo parcerias institucionais com Corpo de Bombeiros, SAMU, Defesa Civil e
institui¢des de turismo, demonstrando que a articulagdo entre diferentes setores da sociedade ¢
capaz de ampliar o alcance e a eficacia da formacdo. Ao mesmo tempo, evidencia que a
educagdo escolar ndo se limita a transmissao de conteudo académico, mas assume papel central
na promocao de seguranca, cidadania e responsabilidade social, criando espagos formativos que
combinam teoria, pratica e contexto de vida dos estudantes.

Portanto, o contexto da Lei Lucas no C.E. Antonio Prado Jr. articula normas legais,
exigéncias pedagdgicas e caracteristicas da EJA e do Turismo, oferecendo um modelo de
formagao que prioriza o protagonismo do estudante, a prevengao de acidentes e a integragao
entre escola, comunidade e servicos publicos de satde e seguranca. Essa articulacdo demonstra
a importancia de politicas educativas que considerem ndo apenas o curriculo formal, mas
também as necessidades concretas de estudantes que transitam entre multiplos espacos de
trabalho, estudo e vida, fortalecendo a educagdo como instrumento de protecdo, inclusao e

formagao cidada.

Justificativa da formacao para os cursos de Turismo e EJA

A implementagdo da Lei Lucas nos cursos de Turismo e Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA) do C.E. Antonio Prado Jr. apresenta justificativas multiplas, articulando aspectos
pedagdgicos, sociais e profissionais. Em primeiro lugar, a formagdo em primeiros socorros
atende a necessidade de preparar os estudantes para situagdes de risco que podem ocorrer tanto
em contextos laborais quanto na vida cotidiana. No caso do curso técnico em Turismo, os alunos
atuardo em atividades que envolvem conducdo de visitantes, eventos, hospedagem, passeios
culturais e interacdo direta com diferentes publicos, muitas vezes em espacos urbanos, naturais
e comunitarios, onde a distancia de servigos de emergéncia exige habilidades praticas imediatas.

.. Assim, o conhecimento de primeiros socorros ndo se limita a teoria, mas constitui competén€ia
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profissional estratégica, ampliando a seguranca e a responsabilidade social dos futuros
profissionais.

Para os estudantes da EJA, a formagdao assume relevancia ainda mais significativa,
considerando que essa modalidade atende jovens, adultos e idosos com trajetérias educacionais
interrompidas, multiplas responsabilidades familiares e experiéncias de exclusdo social e
escolar. A capacitacdo em primeiros socorros, portanto, ndo se restringe a dimensao profissional,
mas também contribui para a protecdo individual e coletiva, promovendo autonomia,
autoconfianga e cidadania. A EJA, ao integrar a Lei Lucas em seu curriculo, reconhece a
centralidade do estudante como sujeito da aprendizagem, valorizando suas experiéncias de vida
e seus contextos sociais e territoriais.

A escolha do turno noturno para a implementacdo da formacao decorre de fatores
especificos observados na pratica escolar. Os estudantes noturnos frequentemente enfrentam
jornadas de trabalho prolongadas, deslocamentos diarios, cansago fisico e mental, além de
condi¢des que podem reduzir a atengdo e aumentar a vulnerabilidade em situagdes de risco.
Tais fatores justificam a necessidade de adaptagao da formacgao, garantindo que o aprendizado
seja significativo, pratico e acessivel, mesmo diante das limitagdes impostas pelo turno e pelas
demandas pessoais dos alunos.

Além disso, a experiéncia pedagogica evidencia que a Lei Lucas ndo apenas cumpre uma
fun¢do normativa, mas também fortalece praticas de educagdo contextualizada, interdisciplinar
e cidada. A integracdo de parcerias institucionais com o Corpo de Bombeiros, SAMU, Defesa
Civil e instituigdes de turismo permite que os estudantes vivenciem situagdes simuladas de
emergéncia em cendrios reais, promovendo aprendizagem pratica, engajamento €
responsabilizacdo social. Essa abordagem pedagdgica amplia a compreensdo de que a escola ¢
um espaco seguro, de protecdo e formagao integral, no qual o conhecimento técnico se articula
com o cuidado, a ética e a inclusao.

Portanto, a justificativa da formagao em primeiros socorros nos cursos de Turismo e EJA
combina trés dimensodes interdependentes: preparagdo profissional, promoc¢do de seguranca e
desenvolvimento de competéncias cidadads. Ao atender estudantes com diferentes trajetorias e
demandas, a iniciativa evidencia a importancia de curriculos que dialoguem com a vida real,
reconhecam vulnerabilidades, valorizem experiéncias e reforcem o protagonismo do estudante.

. Nesse sentido, a Lei Lucas transforma-se em instrumento pedagdgico, social e legal, amplianido

R

N UECE (@ & AINPGP




XVI FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

A PESQUISA NA GRADUACAD: SABERES E PRATICAS NA FORMACAD DOCENTE
27 a 30 de maio 2026 - Sertao Central - Quixada - CE.

a eficacia educativa e contribuindo para a formagdo de individuos preparados para agir com

responsabilidade, cuidado e segurancga em diversos contextos de sua vida pessoal e profissional.

Metodologia da implementac¢io

A implementagdo da formacgdo prevista pela Lei Lucas no C.E. Anténio Prado Jr. foi
organizada como uma experiéncia pratica e contextualizada, articulando a teoria com a vivéncia
direta de situacdes de emergéncia. Inicialmente, a atividade foi planejada para atender os
professores da escola, com o objetivo de capacita-los em nogdes basicas de primeiros socorros,
fortalecendo a seguranga do ambiente escolar. Posteriormente, verificou-se a necessidade de
ampliagdo da formacdo para os estudantes do curso técnico em Turismo e da Educacdo de
Jovens e Adultos no turno noturno, devido a relevancia pratica do conhecimento para a vida
cotidiana e para o exercicio profissional desses alunos.

A metodologia adotada priorizou atividades praticas, simuladas e orientadas por
profissionais especializados, incluindo Corpo de Bombeiros, SAMU, Defesa Civil e instituigdes
de turismo, estabelecendo parcerias institucionais colaborativas que ndo demandaram custos
significativos para a escola. Os procedimentos incluiram demonstragdes e treinamentos de
desengasgo, manobras de reanimac¢do bésica e condutas de seguranca em situacdes de risco,
buscando garantir que os participantes pudessem internalizar habilidades essenciais de forma
segura e efetiva.

O turno noturno apresentou desafios especificos que foram considerados no planejamento
metodologico. Os estudantes do periodo noturno frequentemente enfrentam jornadas multiplas,
cansacgo fisico e mental, deslocamentos longos e responsabilidades familiares. Para mitigar
essas condicoes, a formagdo foi estruturada com atengdo a duracao, ritmo das atividades e
intervalos, garantindo atencdo plena e engajamento dos alunos. A escolha do periodo noturno
também permitiu observar o impacto da forma¢do em um grupo de estudantes com
caracteristicas distintas, incluindo alta vulnerabilidade e necessidade de adaptagdao pedagogica
diferenciada.

A metodologia seguiu principios de aprendizagem significativa, combinando instrugdo
tedrica e pratica contextualizada, com foco na aplicacdo imediata do conhecimento. Essa
abordagem promoveu o protagonismo dos estudantes, incentivando a participagdo ativa, a

. resolugdo de problemas e a responsabilizagdo social. Os alunos foram estimulados a reflétir
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sobre situacdes reais que podem ocorrer no ambiente de trabalho, na comunidade e em sua
propria vida, fortalecendo a conexdo entre curriculo escolar, experiéncias de vida e praticas
cidadas.

Para os estudantes do curso de Turismo, a formagao teve carater estratégico, considerando
que atuam em setores que envolvem condugdo de visitantes, eventos culturais, hotelaria e
turismo comunitario, muitas vezes distantes de servigos de emergéncia. Ja para os estudantes
da EJA, a metodologia valorizou a diversidade de trajetérias, reconhecendo experiéncias de
vida interrompidas, multiplas responsabilidades e contextos de vulnerabilidade social,
integrando essas realidades ao processo pedagogico.

O acompanhamento da participa¢do dos alunos indicou elevada adesdo e engajamento,
com destaque para a presenga de 100% dos participantes ao final das atividades e solicitagdes
de repeti¢do dos procedimentos, demonstrando compreensdo da pertinéncia pratica e pessoal
da formacdo. Dessa forma, a metodologia aplicada evidenciou que a implementacdo da Lei
Lucas vai além da capacitagdo técnica, configurando-se como pratica educativa integradora,

cidada e contextualizada, capaz de articular curriculo, experiéncias de vida e seguranca.

Resultados e impactos da formacao

A implementacdo da Lei Lucas no C.E. Antonio Prado Jr., contemplando os cursos de
Turismo e Educacao de Jovens e Adultos no turno noturno, revelou resultados significativos
tanto do ponto de vista pedagdgico quanto social. Inicialmente, o engajamento dos estudantes
foi elevado, atingindo 100% de presenca ao final das atividades praticas, superando a média
habitual de frequéncia do turno noturno, que gira em torno de cinquenta por cento. Esse dado
evidencia nao apenas o interesse dos alunos, mas também a percep¢dao de relevancia e
aplicabilidade da formagdo em sua vida cotidiana e futura atuagdo profissional. Muitos
participantes solicitaram a repeti¢do dos procedimentos, demonstrando a necessidade de
internalizar as habilidades de primeiros socorros e de construir confianca em sua capacidade de
atuacao.

No ambito pedagogico, a experiéncia promoveu o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a atuacdo profissional no setor de Turismo, incluindo atenc¢do, proatividade,
responsabilidade social e tomada de decisdo em situacdes de emergéncia. O treinamento

. proporcionou aos estudantes vivéncias praticas que simulam condi¢cdes reais de ris€o,
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permitindo que eles relacionassem os conteudos teodricos as demandas concretas de sua futura
profissdo. Além disso, fortaleceu a autonomia dos alunos, incentivando-os a reconhecer
situagdes de perigo e agir com seguranca e rapidez, competéncias cruciais em ambientes
urbanos, naturais € comunitarios.

Para os estudantes da EJA, os impactos da formagdo foram igualmente significativos.
Considerando a diversidade de trajetorias educacionais, experiéncias de exclusdo escolar e
responsabilidades multiplas, a capacitagdo contribuiu para ampliar a percepg¢ao de
pertencimento, protagonismo ¢ valorizagdo de suas habilidades. A formagdao em primeiros
socorros tornou-se um instrumento de empoderamento, promovendo autoconfianga, integracao
e seguranca, além de evidenciar que o curriculo da EJA pode dialogar de forma direta com as
experiéncias de vida e demandas sociais dos estudantes.

O impacto social da formagao também merece destaque. A Lei Lucas, ao capacitar alunos
e professores, cria uma rede de protecdo dentro da escola e nos espagos comunitarios em que
esses individuos circulam. A pratica pedagodgica promove responsabilidade coletiva,
sensibilizacdo para a prevengdo de acidentes e estimulo a solidariedade, alinhando-se a
principios de cidadania ativa. A experiéncia no turno noturno demonstrou que a metodologia
adaptada a contextos de fadiga, multiplas jornadas e vulnerabilidades contribui para tornar a
formacao inclusiva, acessivel e eficaz.

Além disso, a experiéncia evidenciou o potencial de replicagdo da iniciativa em outras
unidades escolares da Rede Seja, sugerindo que a formagao em primeiros socorros deve integrar
o curriculo de todos os cursos técnicos e da EJA. A articulagdo com instituigdes como Corpo
de Bombeiros, SAMU e Defesa Civil possibilita parcerias de baixo custo, garantindo
viabilidade e sustentabilidade do projeto. Dessa forma, a implementagdo da Lei Lucas revela-
se ndo apenas uma resposta a legislagdo, mas também uma estratégia pedagdgica inovadora,
capaz de fortalecer a seguranga, a cidadania e a formacao integral dos estudantes.

Em sintese, os resultados demonstram que a formag¢do promoveu engajamento,
aprendizagem pratica, protagonismo estudantil, integra¢do curricular e social, além de oferecer
ferramentas concretas de prevengao e atuagdo em situagdes de risco. A experiéncia reforca a
importancia de politicas educacionais que considerem o contexto de vida dos alunos, suas
trajetorias, vulnerabilidades e necessidades, tornando a educagdo de jovens e adultos mais

.. significativa, inclusiva e transformadora.
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Conclusio e perspectivas

A implementag¢ao da Lei Lucas nos cursos de Turismo e Educagdo de Jovens e Adultos no
C.E. Antbnio Prado Jr. evidenciou que iniciativas voltadas a formag¢ao em primeiros socorros
transcendem a mera exigéncia legal, constituindo-se em estratégia pedagogica relevante,
socialmente significativa e integradora. Os resultados alcangcados demonstram que, ao capacitar
alunos e professores, a escola contribui para a seguranca individual e coletiva, para a promogao
da cidadania e para o fortalecimento do protagonismo estudantil. A presenca integral dos alunos
nas atividades praticas, aliada a solicitagdo de repeticdo dos procedimentos, indica que a
formagao foi percebida como pertinente, necessaria e aplicavel a vida cotidiana e ao exercicio
profissional futuro.

A experiéncia realizada no turno noturno ressaltou a importancia de adequar a metodologia
as especificidades do publico, considerando jornadas multiplas, fadiga fisica e mental, e
contextos de vulnerabilidade. Essa adaptagdo revelou que a formagao pode ser inclusiva e
acessivel, mesmo em situagdes que demandam maior sensibilidade pedagdgica, e que o
engajamento dos estudantes pode ser maximizado quando a aprendizagem ¢ contextualizada e
conectada a experiéncia de vida de cada participante.

Do ponto de vista profissional, os estudantes do curso técnico em Turismo adquiriram
competéncias essenciais para atuar em ambientes urbanos, naturais € comunitarios, incluindo
aten¢do, tomada de decisdo rdpida, responsabilidade social e cuidado com terceiros. Para os
estudantes da EJA, a formagao promoveu empoderamento, autoconfianca e reconhecimento de
suas habilidades, fortalecendo sua inser¢do social e ampliando oportunidades de participacao
ativa no contexto escolar e comunitario.

A perspectiva futura aponta para a expansao da iniciativa em todas as unidades da Rede
Ceja, fortalecendo parcerias institucionais com Corpo de Bombeiros, SAMU, Defesa Civil e
organizagoes de turismo. Essa replicacdo permitira que a formacdo em primeiros socorros se
torne parte estruturante do curriculo da EJA e dos cursos técnicos, consolidando uma prética
pedagbgica inovadora e sustentavel, capaz de articular curriculo, vida pratica, seguranga e
cidadania.

Em sintese, a experiéncia evidencia que politicas educacionais voltadas a formagao

. imtegral dos estudantes devem considerar suas trajetorias de vida, contextos de vulnerabilidade
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e necessidades reais, integrando contetido técnico, praticas sociais e habilidades de cuidado e
prevencao. A Lei Lucas, ao ser incorporada de maneira contextualizada e participativa,
transforma-se em ferramenta pedagogica, contribuindo para uma educag¢ao mais significativa,
inclusiva e transformadora, capaz de preparar jovens e¢ adultos para atuar de forma segura,

responsavel e cidada na sociedade.
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