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RESUMO

A intersetorialidade e a territorialidade sdo alguns principios da Atencgdo
Psicossocial na construcao do trabalho em um CAPSi. O objetivo deste relato foi
descrever a vivéncia da equipe multiprofissional na promogao e reinsercao escolar
de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), por meio de acdes
intersetoriais, na cidade do Rio de Janeiro. Utilizou-se uma abordagem qualitativa,
em que se descreve por meio de um relato de experiéncia, a construgao de uma
estratégia intersetorial para a reinser¢ao escolar de uma crianca com TEA. Para
viabilizar essa a¢do contou-se com o apoio da equipe multiprofissional de um
CAPSi, em articulagdo com a familia, a escola e o transporte puiblico, oferecendo uma
gama diversificada de perspectivas. Este trabalho destaca os desafios, as adaptacoes
e as licdes apreendidas durante as intervengdes psicossociais conduzidas no
territorio e na Escola. Observou-se um avango na agao do cuidado ampliado no que
diz respeito a permanéncia na escola, a circulagao no territério, a autonomia e as
interagdes sociais. Esses avancos refletem a importancia de a¢des intersetoriais no
territorio, que, ao articular diferentes atores e servicos, promovem o0
desenvolvimento de habilidades, bem como a inclusao escolar e social de criangas
com TEA. Esta experiéncia podera ser replicada em outros cenarios, considerando a
dificuldade de circulacdo no territdério e inser¢do nos diversos espagos, tanto por
constrangimento dos familiares em lidar com preconceitos e estigmas negativos por
parte da sociedade em geral, como pela inseguranga da familia e dos profissionais
em lidar com possiveis crises, no espago publico.

Palavras-chave: CAPSi. Reinsercdo escolar. Satide mental infantojuvenil.

ABSTRACT

Intersectorality and territoriality are some of the principles of Psychosocial
Care in the construction of work at a CAPSi (Center for Psychosocial Care
for Children and Adolescents). The aim was to describe the experience of the
multidisciplinary team in promoting and reintegrating a child with Autism
Spectrum Disorder (ASD) into school through intersectoral actions in the
Rio de Janeiro city. A qualitative approach was used, describing, through an
experience report, the construction of an intersectoral strategy for the school
reintegration of a child with ASD. To make this action viable, the support of
the multidisciplinary team of a CAPSi was relied upon, in articulation with
the family, the school, and public transportation, offering a diverse range of
perspectives. This work highlights the challenges, adaptations, and lessons
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learned during the psychosocial interventions conducted in the territory and
at the school. An advance was observed in the action of expanded care with
regard to school attendance, circulation in the territory, autonomy, and
social interactions. These advances reflect the importance of intersectoral actions in
the territory, which, by articulating different actors and services, promote the
development of skills, as well as the school and social inclusion of children with
ASD. This experience could be replicated in other settings, considering the difficulty
of movement within the territory and inclusion in various spaces, both due to the
embarrassment of families in dealing with prejudices and negative stigmas from
society in general, and due to the insecurity of families and professionals in dealing
with possible crises in public spaces.

Keyworks: CAPSi. School reintegration. Child and adolescent mental health.

1INTRODUCAO

Nas politicas publicas brasileiras de atengao as pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), a intersetorialidade configura-se como uma diretriz fundamental, uma vez
que serve de base para a construcao de agOes e estratégias de trabalho em parceria entre
profissionais da satide mental e da educacao (Siqueira 2021)

O trabalho intersetorial, ao promover redes de suporte entre usudrios e profissionais
por meio da comunicagao e da troca de saberes, fortalece a continuidade das intervengoes e
reduz a sobrecarga de trabalho. Nesse contexto, a escola, como principal espaco de
socializagao de criangas e adolescentes, assume papel central, sendo a articulacao com essa
instituicao essencial para enfrentar processos de patologizacao da vida e situagdes de
exclusao escolar (Tano e Matsukura, 2019)

Discutir Educac¢ao para todos, de acordo com Almeida, Santos e Campos (2019)
implica necessariamente abordar a relacdo entre exclusdo e inclusao escolar, uma vez que
esses conceitos sao interdependentes. A exclusdo torna-se evidente no proprio processo de
aceitacao do outro, sobretudo no contexto da insercao de alunos considerados diferentes na
escola comum. Assim sendo, os autores complementam que na perspectiva inclusiva, a
escola deve ir além da transmissdo de contetidos, promovendo o desenvolvimento integral
do aluno a partir de suas potencialidades. Nesse sentido, a inclusdao de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista exige praticas pedagogicas diferenciadas, adequadas as

suas especificidades de interacao e comportamento.
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Portanto, para os alunos com TEA, principalmente apos o periodo de pandemia em
2020, quando foi orientado pelos governantes o isolamento social, o retorno ao
deslocamento diario até a Escola reforca a necessidade de acOes intersetoriais entre
educadores, profissionais da satide mental, gestores, dentre outros servigos, para mitigar a
exclusao social assegurando o direito a educagao e a reinsergao escolar de modo seguro.

O isolamento social impoe mudancas significativas nas rotinas cotidianas, rompendo
com habitos ja estabelecidos, estimulando reflexdes sobre prioridades e exigindo adaptagao
a diferentes formas de conduzir o trabalho, o estudo e as rela¢des pessoais (Gatti, 2020).

Mediante o exposto, faz-se necessario refletir e discutir sobre as agdes intersetoriais
com destaque ao deslocamento de casa para a escola, que pode ser vivenciado como um
desejo, mas também despertar sentimentos de inseguranca e medo.

A insercao escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ainda se
configura como um desafio no ambito da atencdo psicossocial, demandando estratégias que
articulem diferentes saberes e setores. Nesse contexto, a presente experiéncia, vivenciada
pela equipe do Centro de Atengao Psicossocial e demais profissionais da rede intersetorial,
justifica-se pela necessidade de produzir evidéncias empiricas que subsidiem a construgao
de itinerdrios terapéuticos voltados a inclusdao social. Trata-se de um relato que retine
contribui¢des praticas de profissionais que acompanharam integralmente a trajetoria de
insercao escolar de uma crianga com TEA, evidenciando a poténcia do trabalho intersetorial,
territorial e interdisciplinar na efetivacao do cuidado e na promocgao da inclusao.

O objetivo deste relato foi descrever a vivéncia da equipe multiprofissional na
promocgao e reinsercao escolar de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
por meio de ag¢Oes intersetoriais, na cidade do Rio de Janeiro.

2 METODOLOGIA

A metodologia adotada neste estudo estd pautada na pesquisa do tipo Relato de
Experiéncia. Conforme Mussi, Flores e Almeida (2021), o Relato de Experiéncia consiste na
apresentacao de uma vivéncia académica ou profissional, caracterizada pela descrigao

detalhada das acoes realizadas e de seus resultados. Além disso, exige a andlise critica da
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experiéncia, sustentada por fundamentos tedricos e cientificos, permitindo compreender
sua relevancia e implicagoes.

Assim, as autoras deste relato descrevem a construcao de estratégias intersetoriais
para viabilizar a reinsercao escolar de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista. Este
trabalho foi desenvolvido por uma enfermeira, uma psiquiatra, uma pedagoga, uma técnica
de enfermagem e estudantes de psicologia, que compde uma equipe de profissionais de um
Centro de Atencao Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI), em articulagao com a familia, com a
equipe da escola e com o transporte publico, realizado em territdrio urbano na cidade do
Rio de Janeiro/R]J Brasil.

A intervencgao foi desenvolvida ao longo do primeiro semestre do ano de 2023, apds
o periodo de pandemia por covid-19, em que foi necessario o afastamento das criangas do
ambiente escolar em funcao da suspensao das atividades presenciais.

As principais estratégias e intervengoes adotadas para a efetivacao da reinsercao
escolar e circulagao territorial foram: (1) Defini¢ao dos profissionais responsaveis pela
articulacao entre os diferentes setores. (2) Reunides, discussdes e organiza¢des com as
institui¢oes de educagao, tais como a coordenadoria regional de educagao (CRE), o instituto
Helena Antipoff e a prdpria escola; (3) Criacdo de canal de comunicacdo rapida entre os
atores envolvidos; (4) Reunides didrias de planejamento e avaliacao e; (5) Sistematizagao e
discussao dos principais resultados e reflexdes em reunides ampliadas da equipe
multiprofissional do servigo de satide mental infantojuvenil, promovendo uma analise
coletiva dos impactos da agao e das possibilidades de replicabilidade em outros contextos.

Nesse sentido, no decorrer da vivéncia foi elaborado um diario de bordo
contemplando os registros das atividades desenvolvidas e das reunides intersetoriais
realizadas para implementacdo das estratégias e construgao do relato da experiéncia. Com
base nas reflexdes coletivas, este relatdrio destaca os principais desafios, as adaptagdes e as
lices apreendidas durante as intervencdes psicossociais conduzidas no territério e na
Escola.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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No retorno as atividades presenciais no Centro de Atencao Psicossocial
Infantojuvenil, apds o periodo de isolamento social decorrente da pandemia, foi possivel
verificar que algumas criancas e adolescentes com transtorno mental, especialmente com
TEA, tiveram o comportamento alterado devido aos impactos consequentes desse momento
vivenciado por todos. Dessa forma, o retorno e a permanéncia desse grupo especifico na
escola se mostraram desafiadores, exigindo adaptacoes e estratégias intersetoriais entre a
equipe de satide mental e a equipe da educagao.

Conforme Nascimento (2025) a inclusao de estudantes com necessidades
educacionais especiais ¢ um direito garantido por lei, mas sua efetivacdo ainda enfrenta
desafios, especialmente no caso de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Portanto, para os alunos com TEA, principalmente ap6s o periodo de pandemia em
2020, quando foi orientado pelos governantes o isolamento social, o retorno ao
deslocamento diario até a Escola, reforca a necessidade de acdes intersetoriais entre
educadores, profissionais da satide mental, gestores, dentre outros servigos, para mitigar a
exclusao social assegurando o direito a educagao e a reinser¢ao escolar de modo seguro.

Nesse sentido, inicialmente foram realizadas diversas reunides para discussoes e
reflexdes entre a equipe multiprofissional do CAPSi, sobre uma crianga com TEA, que ao
retornar aos atendimentos presenciais apresentou maior agitagao, desorganizacao mental e
heteroagressividade. A familia estava apresentando muita dificuldade em retornar com a
crianga para a escola por perceber que o projeto pedagogico nao englobava as questdes
comportamentais da crianca. Somado a esta dificuldade, circular no territério apontava
constrangimento e falta de habilidade em lidar com o comportamento da crianga, o que
mobilizou a equipe ao cuidado no territorio.

As atividades territoriais coloca em movimento a enfermagem e a equipe
multiprofissional, estabelecendo vinculos com as redes do usudrio, alcangando setores e
servicos e articulando o trabalho do Centro de Atenc¢ao Psicossocial (CAPS) com o territdrio

(Mertello et. al., 2022).
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Assim, foi composta uma equipe de profissionais de referéncia de cada setor,
responsavel por construir uma rede de cuidados que envolveu a familia, a comunidade e o
transporte publico como participantes ativos do processo.

De acordo com Couto e Delgado (2015), a clinica dos CAPS baseia-se na abordagem
psicossocial, cujo proposito € abrir novos caminhos de cuidado, reconhecendo a pessoa com
transtorno mental como sujeito de direitos e responsabilidades, com lugar garantido e
legitimo na sociedade. Para que esse processo se concretize, torna-se indispensavel a
articulacdo intersetorial, o trabalho em equipe e a valorizagdo das nogdes de rede e de
territdrio.

Cabe destacar que o principio da intersetorialidade, que é um dos pilares do trabalho
da satide mental sob o enfoque da atengao psicossocial infantojuvenil, estd também presente
na Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva,
ressaltando-se a importancia da “[...] articulacdo intersetorial na implementacao das
politicas publicas” (Brasil, 2008, p. 14).

Diante do exposto, a equipe do CAPSi vai a uma nova escola, com o objetivo de
conhecer o espago e conversar com a direcdo, com a coordenacdo pedagdgica e com a
professora, buscando construir um PTS interdisciplinar e intersetorial, voltado para a
reinsercao escolar da crianga. Tratava-se de uma escola pequena e com poucos alunos, além
de possuir a possibilidade de transporte escolar para os alunos com seus responsaveis. O
PTS previa a necessidade e a possibilidade de um trabalho individualizado com a crianga,
para o resgate do vinculo com o espago escolar e a ambientagao da familia.

De acordo com o estudo de Oliveira et. al. (2024), os professores destacaram a
necessidade de refor¢co e ampliagdo das parcerias intersetoriais, sinalizando que nao é
possivel a um sO setor publico, qualquer que seja ele, a construcao de respostas
consequentes a fendmenos complexos e multideterminados.

Assim, ampliando as parcerias e dando continuidade ao PTS, a equipe do CAPSi
acompanhou a mae e a crianca a CRE, para avaliagao com uma profissional do Instituto

Helena Antipoff, uma vez que essa institui¢do ¢ responsavel pela avaliacao e classificagao
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de todas as criangas consideradas para a educagao especial. Neste momento, foi validada a
matricula na referida escola.

Apdbs a matricula, foi realizada uma reuniao preparatoria com os familiares, com
énfase na escuta sensivel e empatica, estreitando o vinculo, em especial com a mae, que seria
a principal acompanhante da crianga no trajeto. Foram discutidas estratégias de
enfrentamento ao estigma, manejo de situagdes de crise e constrangimento em espacos
publicos e na prépria escola. Afirma-se aqui, concordando com Oliveira et. al. (2024) a
importancia de se implementar e/ou reforcar os espagos de fala e participagao social na
escola, espagos estes que envolvam alunos, mas também seus familiares.

Estabelecido o didlogo com a educagao, o proximo passo foi uma reorganizacao
interna no servigo de saide mental, de modo que, durante um periodo de 15 dias, dois
profissionais da equipe fossem designados, em regime de revezamento diario, para
acompanhar as agoes desenvolvidas no territorio. Nessa dinamica, os profissionais
deslocavam-se até a residéncia da crianga, observando, inicialmente, como se estruturava a
rotina familiar no momento da preparagao para uma saida. Em seguida, acompanhavam o
trajeto até o ponto de 6nibus e prosseguiam juntos até a escola. No local, permaneciam ao
lado da mae, enquanto a crianga era acolhida pela professora em sala de aula, retornando,
posteriormente, juntos a residéncia.

Vale destacar, que no inicio de cada dia, a equipe realizava encontros breves para
discutir vulnerabilidades emergentes, ajustar estratégias de cuidado e planejar a atuagao no
territorio, considerando aspectos como o ponto de Onibus, interagdes com motoristas e
populacao do transporte publico, a relacdo com os profissionais da escola e o manejo de
possiveis crises de agitagao psicomotora.

Segundo Couto e Delgado (2015), a intersetorialidade, quando assumida apenas
como principio, ndo é suficiente. E preciso que se desdobre em acdes concretas que
permitam sua efetivacdo, de modo a promover transformagdes na assisténcia publica e

aprimorar, de forma real e significativa, a qualidade do cuidado oferecido.
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O acompanhamento de uma crianga com TEA em deslocamentos cotidianos, como
no transporte coletivo, configurou-se como um desafio para a atencao psicossocial e para a
sociedade em geral. A experiéncia vivenciada pela equipe evidenciou a complexidade do
manejo clinico em espacgos publicos, onde o cuidado ultrapassa os limites institucionais e se
materializa em situagdes concretas, como dentro de um Onibus.

Diante da auséncia de recursos financeiros da familia para utilizar outro meio de
transporte que nao fosse o coberto pelo RioCard, o trajeto passou a demandar estratégias
especificas de cuidado. Entre elas, destacam-se a diminui¢ao do tempo de espera no ponto,
a orientacao a familia para levar alimentos que pudessem auxiliar no percurso, a
recomendacao de evitar ao maximo o contato fisico que se tornasse invasivo, além da
necessidade de avisar a crianca sobre a chegada do 6nibus apenas no momento exato da sua
parada, prevenindo situagdes de desorganizagao emocional.

Ademais, ao longo da experiéncia, foi criado um canal de comunicagao rdpida, em
aplicativo de mensagens instantaneas (WhatsApp) entre os profissionais envolvidos, com o
intuito de garantir interlocucao e registros de toda a vivéncia. Tais registros em conjunto
com as reflexdes geradas durante a intervengao foram sistematizados e discutidos em
reunides ampliadas da equipe multiprofissional do servi¢o de saide mental infantojuvenil,
que aconteciam semanalmente, com a presenca de graduandos, pds-graduandos e
residentes de diversas dreas, promovendo uma andlise coletiva dos impactos da ac¢do e das
possibilidades de replicabilidade em outros contextos.

Dentro dessa perspectiva, Nunes, Kantorski e Coimbra (2016), acrescentam que o
cuidado ampliado, pautado na intersetorialidade e no territdrio, implica ir além do fazer
meramente técnico, incorporando a¢des que ultrapassem os limites institucionais e se
articulem com outros espagos sociais. Trata-se de apostar em alternativas que ampliem as
possibilidades de atuagao dos servigos para além de suas paredes, reconhecendo a
singularidade de cada sujeito e o contexto em que estd inserido.

Avaliando os impactos da atuagao da equipe no contexto do transporte publico em

movimento e na escola, as situagOes de crise de agitacao psicomotora e heteroagressividade
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manejadas, demandaram ag¢des imediatas, como conten¢do humana, para evitar acidentes,
didlogo acolhedor, contato com a psiquiatra e articulagdo com os profissionais da escola.
Esta experiéncia identificou lacunas significativas no planejamento e treinamento
especificos da equipe de satide mental e da equipe de Educagao, em lidar com essas
situagoes.

Os principais desafios encontrados no cuidado no territério foram relacionados ao
manejo da agitacao psicomotora da crianca em espagos publicos. Observou-se que a crianga
apresentava comportamentos como sentar no colo de desconhecidos no transporte coletivo
e no ponto de dnibus. A equipe de saude também precisou lidar com a ansiedade da mae,
que influenciava diretamente no aumento da agitacao da crianca. Nesse contexto, foi
necessario um equilibrio delicado: acolher e apoiar a mae sem deslegitimar suas
dificuldades, evitando criticas que pudessem desmotiva-la, a0 mesmo tempo em que se
buscava fortalecer sua autonomia, empoderamento e confianga no acompanhamento da
rotina escolar do filho.

Segundo (Willrich, 2013) a crise, pode gerar muita angustia tanto para o sujeito que
a vivencia quanto para as pessoas que estao ao redor. Ja o acolhimento da crise pode ser um
momento rico na producgao de vinculos e de responsabilizacdo clinica e de intervencao
resolutiva. A disponibilidade de permanecer ao lado do sujeito em crise, muitas vezes,
consegue evitar impactos traumaticos, tornando a presenca do profissional um diferencial
capaz de apaziguar os familiares e a comunidade.

Apods perceber os momentos vulnerdveis da equipe e da crianga, nova reformulacao
das estratégias utilizadas durante os deslocamentos de ida e retorno escolar foi realizada. A
equipe identificou que conversar com a crianga sobre o que se observava dentro e fora do
Onibus, trazendo temas gerais ou descrevendo situagdes do percurso, contribuia para
reduzir sua ansiedade. Essa intervengao permitiu que o usudrio participasse das conversas
de forma espontanea, sem a necessidade de ser acionado diretamente.

O dialogo com os vendedores ambulantes, o motorista e os passageiros do onibus,

acerca das dificuldades em garantir padroes de comportamentos preestabelecidos no
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Onibus, também fez parte de um planejamento construido pela equipe durante o processo.
Tal iniciativa pode ser compreendida como uma forma de sensibilizacao e de fortalecimento
da inclusao social no territorio, reconhecendo esses atores também como potenciais
parceiros no processo de cuidado.

A palavra cuidado é etimologicamente originaria da palavra latina cogitatus, que
significa meditado, pensado e refletido. Recebe também outros significados, como
substantivo, na lingua portuguesa, tais como: atengao especial, preocupacao, inquietacao,
zelo, desvelo que se dedica a alguém ou algo, responsabilidade, trabalho, ocupacao, dentre
outros. Os diversos significados falam de sua dimensao social, implicita na interagao entre
os sujeitos, embora hd décadas venha ganhando maior identificagio com as agdes
profissionais na atencao a saude (Contatore, Malfitano e Barros, 2017).

Em relacao a adaptagao escolar, em continuidade ao processo de cuidado, esta
ocorreu a partir da construgao de vinculo entre a equipe intersetorial e a crianga, processo
essencial para favorecer sua inser¢ao no novo ambiente. Em um primeiro momento, essa
aproximacao foi marcada por um misto de sentimentos diante das crises de choro e da
agitacao psicomotora apresentadas pela crianga, que explorava o espaco de forma restrita.

Na escola, os principais desafios envolveram a dificuldade da equipe pedagogica em
compreender os comportamentos da crianca para além de uma ldgica medicalizante. A
professora associava a agitacdo a suposta insuficiéncia da medicacdo — hipotese nao
sustentada pela equipe de saude — e demonstrava expectativa de que a crianga
permanecesse quieta em sala de aula. Houve ainda a solicitacdo de presenca da psiquiatra
na escola, evidenciando a visao de que os profissionais de satide mental seriam os principais
responsaveis pela regulacao do comportamento da crianga.

Christofare et.al. (2015) sustenta que a diversidade humana tem sido diariamente
produzida por um amplo processo de medicalizagao, atribuindo aos individuos uma série
de rotulos e classificagoes, os inserindo em uma rede de explicagdes patoldgicas. Isola-se o
individuo de um contexto para analisar em detalhe suas particularidades e torna-las

patologicas. No ambiente escolar o autor afirma que o processo de medicalizagao pode ser
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definido como praticas que indicariam quais alunos estariam aptos a permanecer na escola
e a aprender na forma determinada por esta instituicao.

Percebendo possiveis estigmas relacionado ao comportamento, mais agitado, da
crianga, no decorrer dos 15 dias em que a equipe do CAPSi acompanhou a crianga e sua mae
desde a saida de casa até o retorno a residéncia apos a escola, houve uma aposta na
promocao da autonomia e diminuicao do estigma, junto a escola e o transporte. A partir da
segunda semana, o retorno passou a ocorrer por meio do transporte escolar, sem a presenca
direta da equipe, com o intuito de fortalecer a confianca materna e favorecer maior
independéncia a crianga.

Dessa forma, a equipe escolar passou a organizar o ambiente e o processo de entrada
no transporte escolar, incorporando ajustes definidos em conjunto com os profissionais da
saude. Observou-se a importancia de permitir que a crianga pudesse ter maior liberdade de
escolha quanto ao comportamento no Onibus escolar, evitando, por exemplo, o aperto do
cinto de seguranga, que poderia gerar desconforto.

Dando continuidade ao trabalho intersetorial, a equipe do CAPSi manteve o
acompanhamento por mais 30 dias, organizando-se para oferecer suporte trés vezes por
semana. Nos dois dias restantes, o manejo da rotina ficou sob responsabilidade exclusiva da
familia, favorecendo a consolidagdo de estratégias de organizagao sem a presenga direta da
equipe.

Entretanto, buscou-se estimular a autonomia da mae no acompanhamento,
reforcando orienta¢des previamente estabelecidas e mantendo contato diario para lembra-
la da responsabilidade de conduzir sozinha o trajeto. As adaptagoes implementadas ao
longo das duas semanas foram sistematicamente retomadas, e identificou-se a necessidade
da participagao da psiquiatra também no contexto escolar como mais uma estratégia de
fortalecimento do cuidado.

Conforme Fernandes et al. (2025), apesar da expansao do diagndstico de TEA, é
importante considerar o intenso sofrimento vivido por pessoas autistas e seus familiares,

diante dos impasses, desafios e barreiras que enfrentam no cotidiano, seja na vida social, na
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garantia de direitos ou na busca por inclusao. Nesse sentido, destaca-se a necessidade da
construgao de redes publicas de cuidado estruturadas de forma intersetorial e
territorializada, como exigéncia de um Estado democratico. Embora o Brasil tenha iniciado
esse processo no inicio do século XXI, o alcance ainda permanece limitado, demandando
maiores investimentos publicos para sua consolidacao.

No contexto escolar, o processo de adaptacao da crianga apresenta avancgos
significativos, evidenciados pela auséncia de faltas, pela resposta positiva as regras sociais
e pelo bom seguimento dos comandos verbais. Observa-se também melhora da
comunicagao verbal como recurso de interacao com outras pessoas, além do aumento da
circulacao da crianca em seu territorio.

No entanto, embora ja se encontre bem adaptada ao ambiente escolar, ainda ¢é
necessario ampliar e sustentar o tempo de permanéncia didria, meta que dependera da
continuidade da articulagao entre a equipe escolar, o CAPSi e a familia. Para tal, ja foram
realizadas algumas reunioes com a escola e conversas com a familia.

Ap0s reavaliagao, foi elaborado um novo PTS por parte da equipe de satide para a
crianga, contemplando diferentes frentes de cuidado. Entre as a¢oes definidas, inclui-se
reunides periddicas com a equipe da escola e a participagdo semanal da crianca em um
dispositivo coletivo no CAPSi, enquanto, de forma concomitante, os pais participam de um
grupo de familiares, mediado por profissionais da equipe, voltado para o acolhimento e
fortalecimento de vinculos. Além disso, foram solicitados novos exames pela equipe
médica, com o objetivo de ampliar a compreensao do quadro clinico e subsidiar as
intervenc¢des em andamento.

4 CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO

Entre os principais desafios encontrados, destacaram-se: a permanéncia da crianca
na escola sem o acompanhamento direto da equipe do CAPSi; o fortalecimento das
habilidades de cuidado e da perseveranga da mae frente as dificuldades do percurso; a

sustentagdo da rede de apoio em satide mental no territério, mesmo que de forma
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intermitente; e a reducdo da inquietagao e da agitagao psicomotora tanto no transporte
publico quanto no espago escolar.

Este trabalho buscou reafirmar a relevancia da intersetorialidade, especialmente no
campo da infancia e da adolescéncia, ao possibilitar a ampliacdo e a troca de saberes e
praticas entre diferentes formagoes profissionais, bem como ao revelar oportunidades,
limites e desafios do trabalho articulado em rede. Ressalta-se, ainda, que os obstaculos
enfrentados pela familia também se fizeram presentes para as equipes envolvidas nesse
processo, ainda que a circulagdo no territdrio constitua um dos principais objetivos da
atencao psicossocial.

Assim, essa experiéncia podera ser replicada em outros contextos, considerando-se
as particularidades da inclusao social, dada a dificuldade de criangas e adolescentes
usudrios de CAPSI na circulagao no territério e na sua inser¢ao em diferentes espagos. Tal
dificuldade decorre, especialmente do constrangimento dos familiares frente a preconceitos
e estigmas presentes na sociedade e da inseguranca diante de possiveis crises em espagos
publicos, reforcando a importancia do planejamento, do suporte intersetorial e do
acompanhamento gradual para promover autonomia e participagao efetiva da crianca e da
familia.

A partir dessa experiéncia, foi possivel identificar algumas lacunas no planejamento
e na formacgao especifica tanto da equipe de satide mental quanto da equipe de educagao,
sobretudo no manejo de situa¢des de agitacdo psicomotora no territorio, no transporte
publico e no ambiente escolar. A adaptagao ao contexto escolar foi possibilitada a partir da
construgao de um trabalho intersetorial entre os profissionais do campo da satide mental e

da educagao, convocando a familia e a comunidade nesse processo de articulacao em rede.
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