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RESUMO

A toxoplasmose é uma zoonose causada pelo protozoario Toxoplasma gondii,
amplamente distribuida mundialmente e de grande importéncia para a saude unica.
Durante a gestacdo, a infecgdo primaria pode resultar em transmissao
transplacentaria do parasito, ocasionando toxoplasmose congénita e graves
repercussdes fetais, como alteragdes neuroldgicas, oftalmoldgicas e abortos. Nesse
contexto, o monitoramento epidemiolégico da doenga torna-se fundamental para
subsidiar agdes de vigilancia, diagnodstico precoce e prevengao. O presente estudo
teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da toxoplasmose gestacional no
estado de Sergipe, Brasil, no periodo de 2019 a 2024. Trata-se de um estudo
epidemioldgico descritivo, observacional e ecoldgico, realizado a partir de dados
secundarios provenientes do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN). Foram analisadas notificagdes de toxoplasmose gestacional registradas no
estado de Sergipe entre os anos mencionados. As variaveis incluiram ano de
notificacao, faixa etaria, escolaridade, raga/cor, trimestre gestacional no momento do
diagnostico, classificacado final do caso e evolucédo clinica. A analise dos dados foi
realizada por meio de estatistica descritiva, com apresentagao de porcentagens e
organizacao em planilhas no Microsoft Excel. Foram identificadas 919 notificagdes no
periodo analisado, evidenciando a relevancia do agravo no estado. Observou-se
tendéncia de aumento no numero de casos ao longo dos anos, com maior ocorréncia
em 2023 (207 casos; 22,5%), seguido de 2024 (190 casos; 20,7%). A maioria das
notificacdes ocorreu em gestantes com idade entre 20 e 39 anos, configurando 76,2%
dos casos. Houve maior frequéncia entre mulheres com ensino médio incompleto
(19,04%) e predominancia em gestantes autodeclaradas pardas (68,33%). O
diagnostico foi mais frequentemente realizado no segundo trimestre gestacional
(49,07%). A maioria dos casos apresentou confirmagao laboratorial (82,58%). Os
resultados reforcam a importancia da vigilancia epidemiolégica e do diagndstico
precoce no pré-natal para reduzir os impactos da toxoplasmose gestacional na saude
materno-infantil.
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