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RESUMO: Este estudo investiga a relacdo entre as musicas de protesto (décadas de 1960-
1980) e a ruptura do arquétipo de “adulto ideal” consolidado durante a ditadura militar,
periodo marcado por controle social e valores conservadores. O modelo vigente,
fundamentado no adultocentrismo, exaltava um individuo disciplinado, obediente, pontual e
centrado no trabalho, como exemplificado na cang¢do “O Bonde de Sao Januario”, refor¢cando
que o valor do sujeito estava ligado a produtividade. Tais valores contribuiam para a
invisibilizagdo da infincia e da juventude como sujeitos historicos e culturais. A metodologia,
de natureza qualitativa, utilizou entrevistas semiestruturadas com trés perfis sociais distintos,
além de revisdo bibliografica em Historia e Educacdo. Os resultados indicam contradi¢des nos
discursos dos entrevistados, que, embora valorizem trabalho e disciplina, apresentam praticas
que se distanciam do modelo tradicional. Conclui-se que a musica de protesto atuou como
suporte simbolico e instrumento de resisténcia, tensionando valores dominantes e ampliando
as formas de compreender as relagdes entre adultos e criancas, também evidenciando
influéncias culturais indiretas nas trajetorias e percepgdes dos sujeitos.
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INTRODUCAO

A pesquisa analisou a relagdo entre as musicas de protesto e uma possivel ruptura de uma visao
de adulto ideal, que se mantinha nas décadas de 60 a 80 em um periodo marcado por uma
ditadura, onde se reproduzia uma visao de adulto “perfeito”, visdo essa que era imposta nao so
por parte do estado, mas também por uma sociedade conservadora e autoritdria, que repassava
um arquétipo de trabalhador perfeito que via no trabalho sua vida, onde o individuo sé teria
relevancia no cendrio social se ele fosse um trabalhador pontual, obediente, disciplinado e
patriota, esse pensamento visava um tipo de “adestramento” dos préprios individuos por parte da
sociedade e estado.
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A perspectiva de trabalhador perfeito aparece na cangdo “O Bonde de Sao Januario”, composta
por Ataulfo Alves e Wilson Batista, reforca a ideia de que o valor do sujeito estd no trabalho, ao
engrandecer o operdrio que se desloca diariamente para cumprir sua fung¢do. Cangao essa
produzida em um periodo marcado por outra ditadura no Brasil, anterior a que estd sendo
abordada neste estudo, a musica afirma que “quem trabalha ¢ que tem razao”, reproduzindo assim
um discurso de valorizagdo da disciplina, caracteristico desse contexto histérico. (ALVES;
BATISTA, 1940).

Apesar das musicas de protesto ndo serem tao valorizadas como produto social e cultural, vale
ressaltar que essas composicdes t€ém uma grande relevancia para a historiografia, da educacao e
dos estudos culturais, ao evidenciar como tais produgdes questionaram hierarquias sociais e
mecanismos de manutengdo do poder simbolico durante o regime ditatorial. Pois s6
entenderemos o contexto do tempo e espago que a cangdo foi feita a partir da propria letra da
composicdo, essas musicas engajadas vém como uma pedra no sapato de um sistema autoritario
e conservador, essas musicas puderam repassar para a juventude uma visdo contraditoria aos
bons valores que eram ditados perante aquela €época e consequentemente com a “realidade”
vivida na sociedade naquele periodo.

A escolha de investigar essa possivel ruptura partiu da premissa que pouco se v€ pesquisas com
essa abordagem temadtica, e esse estudo vem contemplar essa auséncia, a pesquisa também parti
da necessidade de compreender como essas musicas influenciaram a juventude das décadas de
60 a 80 a questionar os “bons valores” e a ideia de “adulto ideal” e consequentemente a criticar
o0 sistema autoritario que se perpetuava nesse periodo.

O objetivo do estudo ¢ investigar como as musicas de protesto trabalharam como Instrumento
de ruptura de um pensamento baseado no adultocentrismo ( pensamento que se baseia na
sociedade e nas suas diversas dimensdes a partir da visdo do adulto), pensamento esse que pode
ser considerado como instrumento de manuten¢do de sistema de poder e de hierarquias, esses
ideais poderiam interferir ndo s6 na vida social do individuo, mas também como mecanismos
ideoldgicos sendo utilizado para consolidar a permanéncia de um sistema politico que abrangia
a classe dominante e seus ideais, ideais estes que promoviam o “apagamento do ser crianga” e
invisibilizando a crianga e o jovem como sujeito historico e cultural. Como destacam Goulart de
Faria e Santiago (2004), o adultocentrismo projeta sobre a infancia apenas imagens nostalgicas,
sem reconhecer sua autonomia: “olhamos as criangas brincar [...] ndo € para eles que olhamos,
mas, através deles, para as imagens nostalgicas de nossa infancia desaparecida” (BASTIDE,
2004, apud GOULART DE FARIA; SANTIAGO, 2004).

METODOLOGIA

Para a formulagdo desse estudo foi adotada uma abordagem qualitativa, onde se consistiu na
realizagdo de uma entrevista semiestruturada, aplicada a trés pessoas, sendo elas uma dona de
casa, um pedreiro e um advogado, selecionados a partir de suas distintas trajetorias sociais, com
o objetivo de ampliar a diversidade de perspectivas acerca da ideia de adulto “perfeito”. As
entrevistas foram conduzidas por meio de dez perguntas previamente elaboradas.
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Como complemento, foi realizada uma revisao bibliografica, fundamentada em autores classicos
e contemporaneos das areas da Sociologia, Historia e Educacdo, permitindo articular os dados
empiricos as reflexdes teoricas sobre adultocentrismo, ideologia, hegemonia cultural e musica de
protesto como instrumento de ruptura do pensamento de adulto ideal.
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RESULTADOS

Os resultados da pesquisa indicam que os trés entrevistados compartilham uma perspectiva de
adulto ideal fortemente vinculada ao trabalho, a responsabilidade familiar e a obediéncia nos
velhos comportamentos, visao essa construida a partir de experiéncias marcadas pela pobreza,
pelo trabalho precoce e pela auséncia ou limitagdo do acesso a educagdo basica. A infancia dos
entrevistados foi descrita como uma fase inexistente, o que reforga a naturalizacao da adultizacao
precoce e a valorizagdo do trabalho como principal critério de dignidade e reconhecimento social,
independentemente da profissdo exercida pelos entrevistados (advogado, pedreiro e dona de
casa).

Outro ponto relevante foi a centralidade da familia na reprodu¢@o desse ideal de adulto, sendo
apontadas como instituicdo responsavel pela transmissdo dos valores como respeito aos mais
velhos, disciplina e moralidade. Nesse contexto, a contribuicdo de Ana Lucia Goulart de Faria e
Flavio Santiago (UNICAMP) torna-se fundamental para a andlise, uma vez que os autores
problematizam o adultocentrismo como um mecanismo que estabelece fronteiras simbdlicas
entre adultos e criangas, tratando a infincia como invisivel ou subordinada. ¢ possivel entender
como o adultocentrismo se aplica na construcao de barreiras simbolicas entre adultos e criangas,
lidando a infancia como algo invisivel ou até mesmo subordinada.

Os adultos tendem a projetar sobre os jovens imagens idealizadas de sua prépria infancia, sem
reconhecer sua propria autonomia enquanto sujeitos historicos, como evidenciam Bastide (2004,
apud GOULART DE FARIA; SANTIAGO, 2004): “Que somos nds, para as criangas que
brincam ao nosso redor, sendo sombras? [...] olhamos as criangas brincar, repreendemo-las
quando fazem muito barulho, ou, se deixamos cair sobre seus divertimentos um olhar amigo, ndo
¢ para eles que olhamos, mas, através deles, para as imagens nostalgicas de nossa infincia
desaparecida.”

Observou-se também que a sociedade tinha uma (repressdo) em relagdo a comportamentos
considerados desviantes, especialmente a recusa ao trabalho. Nesse sentido, o ideal de adulto
aparece como homogéneo e pouco flexivel, admitindo poucas possibilidades de escolha
individual, o que evidencia a forca de uma visdo tradicional e conservadora da vida adulta.
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Por fim, os resultados revelam uma contradi¢do central, embora os entrevistados neguem que a
musica de protesto tenha exercido influéncia direta sobre suas trajetdrias ou concepgdes, suas
falas demonstram incomodo e rejeicao a valores associados a contracultura. Nesse sentido,
Batista, Oliveira Junior e Oliveira (2020) lembram que “a musica de protesto constituiu o
primeiro movimento musical mais facilmente identificavel pelas letras do que pelas harmonias.
O fundamental era transmitir o recado [...] a espinha dorsal do movimento era a oposi¢do ao
regime militar ¢ aos seus desmandos.”. Esse fendmeno pode ser compreendido através da
perspectiva de Pierre Bourdieu, quando este afirma que:

"O poder simbdlico é esse poder invisivel o qual s6 pode ser
exercido com a cumplicidade daqueles que ndao querem saber

que lhe estdo sujeitos ou mesmo que o exercem.”
(BOURDIEU, P. O Poder Simbolico, p. 7-8).

Tal relacdo manifesta-se no desconhecimento, por parte do entrevistado, de que suas proprias
perspectivas de julgamento foram moldadas pelas cangdes que marcaram sua juventude. A
contradi¢do torna-se evidente ao se cruzar a negacdo explicita de qualquer influéncia cultural
com as descrigdes subjetivas acerca das transformagdes ocorridas em sua trajetoria de vida e em
sua visdo da sociedade.

Os resultados indicam, portanto, uma contradi¢do significativa, embora os entrevistados afirmem
nao terem sidos influenciados pelas mudancgas culturais da €poca, seus relatos evidenciam uma
ruptura pratica com o ideal de “adulto perfeito” vinculado ao trabalho na roga. Ao interpretar
essa mudang¢a como um evento isolado e de carater providencial, os entrevistados desconsideram
o suporte simbolico oferecido pelo campo da contracultura, que possibilitou a construg¢do de
outras formas de existéncia para além dos limites impostos pela agricultura tradicional.

CONSIDERACOES FINAIS

Por tanto a temadtica de ruptura do ideal de adulto ainda demanda aprofundamento investigativo,
especialmente diante das transformagdes sociais, culturais e geracionais em movimento. Os
resultados desta pesquisa evidenciam que o modelo tradicional de adulto, centrado no trabalho,
na disciplina e na obediéncia, permanece fortemente presente na memoria e no discurso de
sujeitos formados em contextos marcados pela escassez e pela rigidez moral.

No entanto, as contradi¢des identificadas nas falas dos entrevistados revelam que esse ideal vem
sendo tensionado por manifestagdes culturais, como a musica de protesto, que introduzem novas
formas de compreender a juventude, a autonomia e o sentido do trabalho, ainda que tais
influéncias nem sempre sejam reconhecidas de maneira consciente.
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Dessa forma, ressalta-se a necessidade de novas pesquisas que ampliem o numero de sujeitos
investigados, contemplando assim diferentes geragcdes e contextos sociais € explorem outras
expressoes culturais além da musica, a fim de compreender de modo mais abrangente os
processos de construcao e desconstrugao do ideal de adulto.

Investigagdes futuras podem contribuir para analisar como a musica de protesto e outras
linguagens artisticas continuam a atuar como espagos de resisténcia e disputa simbdlica,
revelando a permanéncia e, a0 mesmo tempo, o enfraquecimento de perspectivas que exaltem a
visdo de adulto ideal. Assim, o aprofundamento dessa tematica mostra-se fundamental para
compreender as mudangas nas relagdes entre infancia, juventude e vida adulta na sociedade
contemporanea.
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