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Introducdo: A cirurgia ortognatica visa a correcdo de deformidades dentofaciais severas,
promovendo a reabilitacdo funcional e estética facial. Tradicionalmente, o planejamento
dependia de modelos de gesso articulados e tragados cefalométricos bidimensionais, métodos
suscetiveis a imprecisdes. Com o avango tecnoldgico, o planejamento virtual tridimensional
(3D) emergiu como uma ferramenta transformadora na cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial, permitindo simulagdes altamente fidedignas das movimentagdes Osseas.
Objetivo: O estudo objetiva avaliar a eficacia e a previsibilidade do planejamento virtual 3D
na cirurgia ortognatica, comparando seus desfechos clinicos, precisdo anatdmica e tempo
operatdrio em relagcdo aos métodos de planejamento convencional baseados em modelos fisicos.
Metodologia: Foirealizada uma revisao da literatura em bases de dados como PubMed, Scopus
e Google Scholar, focando em artigos publicados entre 2016 e 2026. A busca priorizou estudos
abordando a integrag¢do de tomografia computadorizada de feixe conico, escaneamento intraoral
e softwares de simulagdo para a confec¢do de guias prototipados. Os critérios de avaliacao
envolveram o tempo de preparo pré-operatorio, duragdo da execucao cirtrgica, acuracia da
oclusao final obtida e o indice de satisfacao dos pacientes. Resultados e Discussao: A literatura
demonstra que o planejamento 3D proporciona visualizagdo detalhada das estruturas
maxilomandibulares, facilitando a identificacdo de assimetrias complexas. Observou-se que a
simulacdo prévia das osteotomias e a confecgdo de splints impressos reduzem substancialmente
o tempo de centro cirirgico e minimizam complicagdes transoperatorias. A transferéncia do
planejamento virtual para o campo operatdrio apresentou precisdo milimétrica. A discussao
evidencia que, embora o custo de implementagdo da tecnologia seja elevado, a previsibilidade
dos resultados e a diminui¢do da morbidade pds-operatoria justificam sua aplicagdo clinica.
Adicionalmente, a simulagdo visual do perfil facial pds-operatério auxilia na aceitagdo do
tratamento € na comunicagdo efetiva com o paciente. Conclusdo: Conclui-se que o
planejamento virtual tridimensional se consolida como o padrdo-ouro na cirurgia ortognatica
moderna. A tecnologia garante exatiddo nas movimentagdes Osseas e reducdo do tempo
cirurgico, configurando-se como recurso indispensavel para alcangar resultados funcionais e
estéticos de alta previsibilidade.
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