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Resumo: este trabalho apresenta orientagdes para o uso ético, responsavel e produtivo da
Inteligéncia Artificial Generativa no contexto académico do curso de Ciéncia da
Computacdo, do Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, campus Rio Pomba. O
artigo explora diretrizes institucionais e a literatura recente sobre o tema, propondo
recomendacdes para docentes e discentes, com foco na integridade acad€mica,

transparéncia, supervisdo humana e desenvolvimento do pensamento critico.
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INTRODUCAO

A popularizagdo da inteligéncia artificial Generativa
(IAG) tem mudado rapidamente a forma como o
conhecimento ¢ produzido, a comunicacdo e também
o ambiente académico (Sampaio et al., 2024).
Ferramentas usam IAG como modelos de linguagem
avancados e estdo cada vez mais acessiveis e
incorporadas aos processos de ensino, pesquisa, €
extensdo nas instituicdes de ensino superior (IES).
Isso pode abrir novas possibilidades para tornar
tarefas mais eficientes, mas também traz desafios
importantes para manter a integridade da produgio
académica e do processo ensino-aprendizagem. O
presente artigo foi elaborado com a intengdo de
entender o fenomeno no contexto do curso de
Ciéncia da Computagdo do Instituto Federal do
Sudeste de Minas Gerais, campus Rio Pomba e
oferecer orientagdes praticas para o uso consciente e
ético da TAG no contexto do referido curso. O
objetivo ¢é triplo: conhecer o fendomeno, e, de um
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lado, aproveitar o potencial didatico-pedagogico da
IAG; e, de outro, reduzir riscos como o plagio, a
dissemina¢do de informagdes falsas, a perda da
criatividade e das habilidades essenciais no processo
de desenvolvimento do raciocinio e do conhecimento
e habilidades nas disciplinas. O documento do
Parlamento Europeu, intitulado "Lei da UE sobre IA:
primeira regulamentacdo de inteligéncia artificial",
datado de 20 de fevereiro de 2025 (com atualizagdo
de junho de 2023), foca principalmente na Lei de
Inteligéncia Artificial da Unido Europeia, que ¢é a
primeira legislagdo global completa sobre o assunto.
Ele explica o quadro regulatério proposto pela
Comissdo Europeia em abril de 2021, que classifica
os sistemas de IA por risco, dando prioridade a
seguranca, transparéncia, rastreabilidade e combate a
discriminagdo. Para institui¢cdes publicas de ensino,
especialmente aquelas envolvidas em pesquisas sobre
inteligéncia artificial e ética, o texto destaca algumas
obrigagdes relacionadas a IA generativa, como o
ChatGPT. Entre eclas estdo a necessidade de divulgar
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quando o contetdo foi criado por TA, evitar materiais
ilegais e publicar resumos dos dados usados para
treinar esses sistemas, especialmente se esses dados
forem protegidos por direitos autorais. Sistemas
considerados de alto risco na educagdo precisam de
supervisdo humana e devem seguir regras rigorosas,
alinhando-se as preocupagdes éticas gerais, embora o
documento ndo entre em detalhes especificos sobre
pesquisas académicas. A implementacdo das regras
comega com a proibicdo de usos considerados
inaceitaveis em fevereiro de 2025, e as regras
completas deverdo estar em vigor dentro de
aproximadamente dois a trés anos.

Observa-se o potencial impacto transformador da
IAG no ensino, pesquisa e extensdo e a sua presenga
em muitas areas, podendo influenciar direta e
profundamente o contexto académico. Essa
integragdo  tecnoldgica, embora possa trazer
beneficios ao tornar os processos mais eficientes e
novas possibilidades de aprendizagem, levanta
questdes importantes sobre ética, autoria e
responsabilidade na producéo cientifica e no ensino,
pesquisa e extensio. A medida que o uso dessas
tecnologias cresce, torna-se necessario que as IES
adotem uma postura para garantir que o ambiente
académico continue sendo um espaco de honestidade
intelectual, rigor cientifico e saudavel, eficaz e
eficiente processo de ensino-aprendizagem. O estudo
em questdo foi elaborado para ajudar estudantes e
professores a usarem a inteligéncia artificial de forma
inteligente, produtiva, ética e responsavel no
contexto local mencionado. Por isso, tem como um
de seus objetivos principais evitar problemas como o
plagio, a divulgacdo de noticias falsas e a perda da
originalidade das ideias, que podem prejudicar a
qualidade e a credibilidade dos trabalhos académicos,
além de orientagdes de como as IAG devem ser
utilizadas de forma benéfica. Também se faz
importante oferecer orientacdes para que toda a
comunidade aprenda a usar a IAG de maneira critica
e ética, garantindo que o ensino preze pelo cuidado
na elaboragdo cognitiva do raciocinio, as habilidades
e as competéncias nas diferentes disciplinas. Nesse
sentido, a supervisdo humana ¢ fundamental para
garantir que as pesquisas e atividades educacionais
sejam confiaveis e tenham um alto valor agregado.
Este estudo tem ainda dois objetivos secundarios,
alinhados com a missdo de promover uma cultura de
responsabilidade e transparéncia no uso da
tecnologia: primeiro, pesquisar e reunir um conjunto
de orientagdes e boas praticas, preferencialmente
nacionais, para orientar o uso ético e responsavel da
inteligéncia artificial no contexto educacional. O foco
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¢ garantir que a utilizagdo da IAG seja feita de forma
consciente em trabalhos académicos e cientificos.
Segundo, conduzir um levantamento de como a IAG
vem sendo usada pelos estudantes. Com essas
informagdes, pretende-se identificar melhorias
continuas no processo de ensino e aprendizagem,
permitindo a utilizagdo ética, responsavel e produtiva
da tecnologia pela comunidade do referido curso.

Essas orienta¢des foram desenvolvidas seguindo-se
uma revisdo da literatura com o objetivo de garantir
que as recomendagdes secjam abrangentes e
relevantes com os itens a seguir:

- planejamento (Revisdo da Literatura):
pesquisa e coleta de politicas e orientacdes
de instituigdes de ensino e pesquisa
nacionais nas IES quanto ao uso ético da
IAG;

- diagndstico: levantamento de como a IAG
esta sendo atualmente utilizada pelos
estudantes e professores do curso de Ciéncia
da Computagdo do campus Rio Pomba;

- claboragdo de orientagdes praticas para o
uso benéfico da ferramenta;

- divulgagdo e implantagdo: disseminag@o das
rcomedacdes junto a comunidade académica
e incentivo a sua aplicagdo.

As IAGs foram consultadas durante todas as fases do
projeto, desde o diagndstico, passando pela pesquisa
e recomendacdes finais, sendo os resultados,
devidamente analisados de acordo com os integrantes
do projeto.

MATERIAL E METODOS

A metodologia adotada foi baseada em levantamento
bibliografico e pesquisa de campo. O levantamento
bibliografico foi realizado a partir de diretrizes, guias
e artigos de outras institui¢gdes que abordam o uso da
inteligéncia  artificial  generativa no  ensino,
contribuindo para a construgdo da base tedrica do
estudo. Ja& a pesquisa de campo foi conduzida com
alunos e professores da graduacdo em Ciéncia da
Computagdo, com o objetivo de entender como a
IAG esta sendo utilizada no contexto dos estudos e
do ensino. A combinagdo dessas duas abordagens
permite uma analise mais completa, relacionando o
que ¢ discutido na teoria com o que acontece na
pratica.

Foram adotados os seguintes critérios para a escolha
dos materiais:
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- publicagdes recentes, preferencialmente a
partir de 2020, que abordam o uso ético da
inteligéncia artificial;

- politicas institucionais de universidades
federais;
- documentos emitidos por entidades

cientificas relacionadas a pesquisa e a ética
académica;

- orientacdes especificas sobre pesquisa e
ensino envolvendo inteligéncia artificial.

Foram excluidos:

- materiais sem autoria clara ou procedéncia
confiavel;

- conteudos comerciais
finalidade promocional;

- textos publicados antes de 2020;

- publicagdes que ainda estejam em fase
preliminar ou ndo revisadas por
especialistas.

ou que tenham

Os estudos preliminares incluiram o levantamento ¢ a
comparagao entre diferentes IAGs.

Ja a pesquisa em campo envolveu a elaboragdo de
questionarios  quali-quantitativos com  escalas
variadas, priorizando-se pela escala de likert. Nesta
fase a IAG Deep Seek foi utilizada na proposta de
questdes e opcdes de respostas, que foram mescladas
por questdes produzidas pela equipe.

Foram eclaborados dois questionarios: um para
discentes e outro para docentes, que foram aplicados
na totalidade da populagdo presente durante as
disciplinas do curso, no caso de alunos, e para todos
os professores do Departamento de Ciéncia da
Computacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo de literatura focou em normativas e
orientagdes institucionais que ja tratam do tema,
ressaltando a importincia da transparéncia e do
julgamento humano em relagdo as ac¢des geradas e
apropriadas pelos usuarios. Entre os principais pontos
estdo as iniciativas da UFMG, UFG, UFBA,
UFDPar, IFSP, e entraram também o SENAI
CIMATEC e as diretrizes de Sampaio et al. (2024).
Foram identificados sete documentos institucionais
relacionados ao uso ético e responsavel da IAG,
incluindo normativas ja aprovadas e diretrizes
consolidadas. Para a presente pesquisa, foram
considerados e analisados exclusivamente os
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documentos finalizados e oficialmente publicados
por cinco universidades federais, um instituto federal,
¢ uma instituicdo de ensino superior privada, por
apresentarem orientacdes claras e aplicaveis ao
contexto académico. Quase todas as instituicdes
pesquisadas destacam a necessidade de declarar
quando se utiliza ferramentas de IAG em trabalhos
académicos (UFG, 2024; UFBA, 2023; UFMG,
2023). Essa transparéncia deve ir além de uma
simples mengao, incluindo:

- declaragdo clara do uso em trabalhos, relatdrios e
publicagoes;

- detalhamento dos prompts e processos utilizados ; e

- Inclusdo de regras especificas sobre o uso da IA nos
planos de ensino.

A participagdo humana deve ser preservada,
mantendo o controle sobre decisdes e interpretagdes
na pesquisa (Sampaio et al., 2024) e desta forma,
afirmaram que:

- revisdo critica: ¢ fundamental revisar
cuidadosamente o conteado gerado por I[A
reconhecendo possiveis vieses e limitagdes;

- autoria e plagio: adaptar as discussdes sobre plagio,
auto plagio e autoria compartilhada ao contexto
digital, garantindo que a autoria seja claramente
atribuida aos pesquisadores; e

- supervisdo humana: refor¢ar que a supervisdo e
revisdo feitas por pessoas sdo essenciais para garantir
a qualidade dos resultados.

Com o intuito de abordar sobre governanga,
capacitacdo e aspectos legais, nos contextos
académicos, instituicdes como UFMG e UFDPar
(2025)  criaram  comissdes  especificas e
estabeleceram politicas claras para orientar o uso da
IAG sempre alinhadas as leis atuais, como a LGPD,
além das diretrizes da UNESCO sobre ética em [A e
esclarecem que:

- governanga: trata-se em criar mecanismos para
acompanhar o uso da [A na instituigdo;

- capacitag@o: devera buscar incentivar treinamentos
¢ formagdo continua para toda a comunidade
académica sobre o uso ético e seguro da IA; e

- prote¢do de dados: deverdo proibir o uso de
credenciais institucionais em plataformas externas
que ndo garantam a seguranga das informagoes.

A partir da revisdo bibliografica, foram estudadas e
comparadas diferentes IAGs disponiveis,
sumarizando-se na tabela 1.
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Tabela 1. Comparativo Inteligéncias artificiais.

Dando continuidade & analise, a pesquisa de campo
foi realizada com alunos e professores do curso de
graduacao em Ciéncia da Computacdo, com o
objetivo de compreender como a IAG vem sendo
utilizada no contexto académico do referido curso. A
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coleta de dados ocorreu por meio de questionarios
aplicados aos participantes, buscando identificar
percepgdes, praticas de uso e opinides sobre a
aplicacdo da IA nos estudos e no ensino. Os
resultados foram organizados e apresentados em

Nome Gratuit T Transp forma de graficos, permitindo uma analise mais clara
da IA o 1po aréncia e comparativa entre as respostas dos discentes e
docentes. Dessa forma, a pesquisa de campo
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Figura 3: Em quais disciplinas vocé mais utiliza [A?
Pergunta para os discentes.

J& os docentes acreditam também no bom potencial
dessas ferramentas para a democratizagdo no acesso
ao conhecimento (figura 4), e que aprovam
parcialmente o seu uso (figura 5), mas acendem o
alerta quando apontam que grande parte dos alunos
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nido teria maturidade suficiente para usar essas
ferramentas (figura 6).

® S5m
@ Nio

71 4%

Figura 4: Vocé acredita que ferramentas de IA podem
democratizar o acesso ao conhecimento em
programagao e areas técnicas? Pergunta para os
docentes.

@ Discordo totalmente

@ Discordo parcialmente
Neutra

@ Concordo parcialmente

@ Concordo totalmente

Figura 5: Qual sua percepcao sobre o uso destas
ferramentas no processo de ensino e aprendizagem?
Pergunta para os docentes.

® Sim
@ Nao

Figura 6: Vocé considera que os alunos tem
maturidade suficiente para utilizar ferramentas de TA
com responsabilidade? Pergunta para os docentes.

@ Ainda ndo reflet sobre esse assunto

@ Estou em lase inicial de estudos
Estou em fase mediana: j fiz testes e
alterei alguns procedimentos

@ Estou em fase avangada e ja adaptei
substancialmente a metodalogia de
ensing

Figura 7: Em que estagio esta o seu planejamento
para o uso da IA na(s) sua(s) disciplina(s)? Pergunta
para os docentes.
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Ja a figura 7 mostra um grau aparente de
desnivelamento entre as iniciativas por parte dos
docentes no planejamento do uso da IA nas
disciplinas.

Em relacdo a percepcdo sobre o impacto da IA no
processo de aprendizagem dos alunos indicam uma
avaliac@o predominantemente positiva. Cerca de 48%
dos discentes consideram que a IA facilita muito o
aprendizado, enquanto 40% afirmam que facilita um
pouco, totalizando 88% de percepcdo favoravel.
Apenas 12% classificaram o impacto como neutro, e
ndo houve registros de respostas indicando
dificuldade, o que refor¢a a visdo da IA como uma
ferramenta de apoio relevante no processo
educacional.

Os dados coletados dos docentes indicam uma
percepcdo majoritariamente positiva em relacdo ao
uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial no
contexto educacional. A maior parte dos professores
(71,4%) acredita que essas ferramentas podem
democratizar o acesso ao conhecimento em
programagdo e areas técnicas, embora ainda exista
uma parcela (28,6%) que ndo compartilha dessa
visdo. Além disso, observa-se uma aceitagdo
unanime quanto a utilizacdo da IA no processo de
ensino-aprendizagem, sendo que 57,1% dos docentes
concordam parcialmente e 42,9% concordam
totalmente com seu wuso, evidenciando o
reconhecimento do potencial dessas tecnologias
como suporte pedagdgico.

No entanto, ha uma preocupagdo significativa em
relacdo a maturidade dos alunos, uma vez que 85,7%
dos docentes acreditam que os estudantes ainda ndo
estdo preparados para utilizar essas ferramentas de
forma responsavel.

Analisando os percentuais coletados durante a
pesquisa de campo, foi possivel observar que a IAG
ja esta presente no cotidiano académico de alunos e
professores, demonstrando necessidade urgente na
definicdo de politicas, diretrizes e recomendagdes
para o seu uso benéfico, ético, responsavel e
produtivo. As respostas indicam diferentes formas de
uso da tecnologia, principalmente como ferramenta
de apoio aos estudos e ao ensino. Além disso, os
resultados evidenciam percepgdes variadas quanto
aos beneficios e desafios do uso da IAG, destacando
tanto seu potencial para facilitar o aprendizado,
quanto a necessidade de atencdo em relagdo ao uso
adequado.

Com base na sintese das melhores praticas
encontradas nesta pesquisa, sugere-se que as



Anais do VII CoBICET — Trabalho completo

C~.VBICET

Congresso Brasileiro Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia

21 a 25 de agosto de 2026

seguintes recomendagdes sejam adotadas no ambito
do referido curso, podendo-se evidentemente
extrapola-las para outros cursos congéneres e até
mesmo para outros cursos de natureza diversa:

- integridade académica: o uso da IAG nao
pode comprometer a honestidade intelectual.
As atividades com utiliza¢do de IAG devem
refletir/desenvolver o  raciocinio, as
habilidades e as competéncias
desenvolvidas pelo discente/pesquisador;

- transparéncia e responsabilidade: o usuario ¢
integralmente responsavel pelo contetido
produzido pela IAG. E uma boa pratica
deixar explicitamente declarado em todos os
trabalhos, publicagdes e relatorios;

- autoria humana e originalidade: a IAG ¢
uma ferramenta de apoio, e ndo o autor. A
autoria de 1ideias e andlises criticas
recomenda-se ser sempre humana, e a
originalidade do trabalho ser preservada,
combatendo o plagio; e

- revisdo critica: o conteudo gerado por IAG
deve ser tratado como um rascunho ou
sugestdo, exigindo revisdo critica, checagem
de fatos e validacdo por parte do usudrio.

Os docentes e pesquisadores sdo pecas-chave na
promocdao do uso ético da IAG, sendo assim,
sugere-se que atentem as seguintes orientagoes:

- inclusdo no Plano de Ensino: definir
explicitamente, nas ementas e planos de
ensino de cada disciplina, quando, como e
em que limites a IAG pode ser utilizada ;

- design de avaliagdes: criar avaliacdes e
atividades que valorizem a analise critica, a
sintese de ideias e a aplicagdo do
conhecimento, dificultando a substituigdo
completa do raciocinio humano pela IAG,
inclusive estimulando formatos orais ou na
producdo de 4dudio e video por parte dos
alunos;

- promogdo do didlogo: incentivar discussdes
em sala de aula sobre os impactos da IA na
aprendizagem, na autoria e na ética digital,

- capacitagdo continua: oferecimento, por
parte da IES, de formagdes sobre o tema,
compreendendo as ferramentas e suas
limitagdes para orientar discentes e docentes
em seu uso Dbenéfico no contexto
educacional; e

- pesquisa responsavel: implementar projetos
de pesquisa voltados a IA responsavel,
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considerando a justica algoritmica ¢ a
minimizagao de vieses.

O uso de ferramentas de IAG poderia ser permitido e
até incentivado para ajudar no processo de ensino e
aprendizagem. No entanto, ¢ importante que essa
utilizagdo ndo prejudique o desenvolvimento do
raciocinio critico nem a integridade do trabalho final.
E importante que o estudante compreenda que a IAG
funciona como uma ferramenta de apoio, assim como
um programa de pesquisa ou um processador de
textos, mas ela ndo possui autoria intelectual propria
(Sampaio et al., 2024), por conseguinte aconselha-se
que o discente e ou aluno devera ter:

- responsabilidade: o discente é responsavel por todo
o contetdo que apresentar, incluindo eventuais erros,
plagios (diretos ou indiretos) ou distor¢des que
possam surgir do uso da inteligéncia artificial;

- conteudo critico e analitico: recomenda-se que o
uso da IAG deveria ser proibido para criar analises
criticas, interpretagdes de resultados, conclusdes ou
reflexdes pessoais, que sdo fundamentais para o
aprendizado e desenvolvimento da criticidade
individual e coletiva no processo de ensino e
aprendizagem;

- parafraseamento e sintese: propde-se que a IAG
possa ser usada para resumir textos ou sugerir
maneiras de parafrasear, mas ¢ aconselhavel que o
estudante revise cuidadosamente cada palavra para
garantir que ndo haja plagio e que o significado
original e as fontes estejam devidamente citados
(UFG, 2024).

- declaragdo obrigatoria: declarar explicitamente o
uso da TAG em qualquer produgdo académica,
incluindo trabalhos de curso, monografias, artigos e
relatorios (UFG, 2024); Formato de Declaragdo:
recomenda-se um apéndice ou nota de rodapé
detalhando: a ferramenta utilizada, propdsito do uso e
os prompts ou comandos relevantes;

- verificagdo de contetido: nunca aceitar o resultado
da TA como verdade absoluta. Todo contetdo, citacdo
ou dado gerado deve ser revisado, checado e
verificado em fontes primarias e secundarias
confiaveis;

- uso pessoal de dados: evitar o uso de dados
sensiveis ou confidenciais em plataformas de IAG
que ndo garantam a protecdo e a privacidade (IFSP);

- limites do apoio: a A pode auxiliar na estruturagdo,
na busca por sindnimos, na corre¢do gramatical,
semantica, ortografica, geracdo de referéncias
bibliograficas conforme normas de formatagcdo como
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ABNT e outras, ou na sugestdo de topicos. Porém
ndo ¢ recomendado utilizar para gerar a analise
critica, a conclusdo ou o conteido central que
demonstre o dominio do assunto a ser pesquisado.

A seguir, na tabela 2, estdo apresentados alguns
quadros de resumos com as proposi¢des para melhor
organizagdo do conteudo descrito até aqui.

Tabela 2. Resumo uso Pratico e ndo ético da IAG

Uso estritamente
proibido (Considerado
falta de ética)

Uso permitido (Com
declaragdo obrigatoria)

Apoio a Escrita:
Correcao gramatical,
sugestdo de sindnimos,
otimizagao de titulos.

Geracao de Contetdo
Central: Produzir
analises, conclusoes,
justificativas ou a
argumentacao principal
do trabalho.

Geracdo de Ideias:
Brainstorming de
topicos de pesquisa,
sugestdo de estrutura de
sumario ou lista de
verificagdo.

Substituig¢do de
Codigo: Gerar codigo
fonte para atividades
avaliativas, a menos
que explicitamente
permitido pelo docente.

Geracdo de Dados:
Criar dados, tabelas,
surveys ou resultados
de pesquisa falsos.

Sumarizacdo: Resumir
documentos longos para
auxiliar na
compreensdo, com
posterior validagao pelo
aluno.

Traducdo: Uso de IAG
para tradugdo de
material de referéncia,
com posterior revisdo
humana.

Violagao de
Privacidade: Inserir
dados pessoais,
confidenciais ou
sensiveis da instituigcdo
ou de terceiros na
plataforma de IA.

Sempre que um estudante usar qualquer ferramenta
de TAG em um trabalho académico, seja parcial ou
completo, € importante deixar isso claro. Se ndo
houver essa declaragdo e for constatado o uso da
IAG, isso podera ser considerado uma questdo de
falta de integridade académica. Aconselha-se que
essa declaracdo possa ser colocada em um apéndice
ou, se o trabalho for mais curto, numa nota de rodapé
na primeira pagina. Nela, ¢ importante incluir as
informagdes constantes nas tabelas 3,4 e 5.
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Tabela 3. Sugestdo de declaragdo do uso da IAG

Campo

Descrigao

Exemplo de
preenchimento

Ferramenta(s)
Utilizada(s)

Propésito do
Uso

Processo de

Uso (Prompts)

Contribuicao
Humana

Nome e Versdo
do modelo (se
disponivel).

Oquea
ferramenta fez.
Deve ser
especifico.

O comando
exato
fornecido a IA.

O que o aluno
fez com o
resultado da
IA.

ChatGPT-4
Turbo;
Microsoft
Copilot
(modelo
GPT-4);
Gemini Pro.

Geragao de 5
palavras-chave
; Revisao
gramatical e de
pontuacao
final; Sugestdo
de estrutura
para o item
3.2.

"Sugira um
sumario para
um TCC sobre
ciberseguranca
e LGPD.";
"Reescreva o
paragrafo X de
forma mais
concisa.";
"Corrija a
gramatica do
texto a seguir:
[copia do
texto]".

Todas as
palavras-chave
foram
revisadas e 3
foram
modificadas; A
estrutura
sugerida foi
adaptada e
expandida com
subitens
originais; A
corregao
gramatical foi
aceita apos
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verificagdo.

Tabela 4. Outro modelo de declaracdo do uso da IAG

Ferramenta(s) ChatGPT-4 Turbo

Utilizada(s)

Propésito do Uso 1. Otimizagdo da secdo
de “Introdugdo”. 2.
Revisdo de citagoes. 3.
Sugestdo de nomes para

as variaveis de pesquisa.

1. "Otimize a fluidez e a
clareza deste paragrafo
introdutdrio sem alterar o
conteudo técnico: [colar
paragrafo]." 2. "Verifique
se a citacdo de Smith
(2020) esta corretamente
formatada em ABNT:
[colar citagdo]." 3.
"Sugira 10 nomes de
varidveis para medir a
usabilidade de uma
interface baseada em [A."

Processo de Uso
(Prompts)

Contribui¢do Humana O paragrafo 1 foi aceito
na integra. A citagdo
estava correta. Das 10
sugestoes de variaveis, 2
foram selecionadas e 8
foram descartadas por
ndo se aplicarem ao
contexto metodologico. O
corpo principal da andlise
e os resultados foram
desenvolvidos
integralmente pelo

autor.

Tabela 5. Exemplo de Aplicagdo (Para ser incluido
em Apéndice dos trabalhos)

Campo Exemplo de

Preenchimento
Ferramenta(s) ChatGPT-4 Turbo
Utilizada(s)

Proposito do Uso Revisdo gramatical e de

pontuagio final
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Processo de Uso
(Prompts)

"Corrija a gramatica do
texto a seguir: [cOpia do
texto]"

Contribuicdo Humana A corregdo gramatical
foi aceita apds
verificag@o. O corpo
principal da analise e os
resultados foram
desenvolvidos
integralmente pelo
autor.

As quatro tabelas apresentadas organizam as
diretrizes para o uso ético e responsavel da IAG no
contexto académico. A tabela 2 estabelece uma
distingdo entre praticas permitidas e condutas
consideradas inadequadas, ao diferenciar usos
aceitaveis — como apoio a escrita, geracdo de ideias,
sumarizagdo ¢ tradu¢do — de usos estritamente
proibidos, especialmente aqueles relacionados a
producdo de conteudo central do trabalho,
substituicdo de autoria ou manipulagdo de dados.

Na sequéncia, as tabelas 3 e 4 apresentam modelos
para a declaracdo do uso da IAG, contemplando
informagdes como ferramenta utilizada, propdsito,
comandos empregados e a contribuicdo humana no
processo, reforgando o principio da transparéncia.
Por fim, a tabela 5 exemplifica a aplicagdo pratica
dessas diretrizes em um contexto especifico,
evidenciando a necessidade de validagdo critica e
intervencdo do autor em todas as etapas.

O Ministério de Educagdo e Cultura (MEC, 2025)
postou uma consulta publica no ano de 2025 sobre
um referencial estruturado de agdes de governanga
para disponibilizar solu¢des de IA educacional a
sociedade em conformidade com pardmetros éticos,
buscando minimizar riscos e mitigar problemas
inerentes ao ciclo de vida da tecnologia. O referencial
abrange diferentes agentes da esfera educacional,
incluindo educagdo basica e superior, em instituigdes
publicas ou privadas. O documento orienta que na
educagdo basica ¢ fundamental que o uso da IA
respeite os direitos dos estudantes e esteja de acordo
com as regras especificas da educacdo basica, a fim
de garantir sua protecdo e o pleno exercicio de seus
direitos. A utilizacdo da IA deve promover inclusdo,
justica, solidariedade e o desenvolvimento do
conhecimento, sempre pensando no bem-estar dos
alunos. Sistemas de recomendagdo de contetidos
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adequados a faixa etaria configuram-se como praticas
fundamentais.

Especificamente na educag@o superior, o documento
sugere usa-la como uma ferramenta para investigar,
analisar e gerar novos conhecimentos. A IA deve ser
vista como um recurso que permeia todas as areas do
conhecimento. Ainda de acordo com o MEC (2025),
em qualquer etapa da educacdo, os professores t€ém o
papel de acompanhar de perto ¢ de forma critica o
uso de sistemas de inteligéncia artificial. Além disso,
¢ importante orientar sobre a elabora¢ao de prompts,

levando em conta aspectos como clareza,
completude, contexto, complexidade, correcdo e
possibilidade de aprimoramento. Também ¢

fundamental fazer uma andlise critica das respostas
geradas pela IA e verificar sua veracidade, incluindo
o fendmeno conhecido como “alucina¢do” da
inteligéncia artificial.

Uma Intui¢do de Ensino, publica ou privada, precisa
ficar atenta as essas discussdes, pois envolvem
questdes éticas e profundos impactos no processo de
ensino-aprendizagem, que poderdo afetar
significativamente o contexto escolar. A vista disso,
sugere-se que a instituigdo estabeleca um mecanismo
de suporte continuo que englobe politicas
institucionais de incentivo por meio de:

- governanca: Sugerindo a criagdo de um
grupos de trabalho ou comissdo de ética em
IA para monitorar, revisar periodicamente e
atualizar as politicas de uso, garantindo o
envolvimento da comunidade académica

- estrutura de denuncias e duvidas: criagdo de
canais oficiais de comunicagdo para que a
comunidade possa enviar sugestoes e relatar
experiéncias sobre o uso da IA, bem como
tirar duvidas sobre o cumprimento das
diretrizes; e

- formacdo continuada: oferecimento de
treinamentos e agdes educativas para
docentes, pesquisadores e técnicos sobre o
uso ético e seguro da IA promovendo o
letramento digital em IA.

Para os responsaveis pela administraco, a introdugéo
da TA na gestdo ¢ uma estratégia importante de
inovagdo, voltada para tornar as politicas e os
servicos educacionais mais eficientes e eficazes. A
inteligéncia artificial tem o potencial de ajudar em
varias areas da gestdo, tornando os processos de
tomada de decisdo e as tarefas administrativas mais
precisos e ageis (MEC, 2025).
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CONCLUSAO

A TAG representa um avango importante na
tecnologia e na educag@o. Sua aplicacdo no ambiente
académico deve ser encarada com otimismo, mas
também com cautela. O caminho para uma utilizacao
produtiva passa, inevitavelmente, pela ética, pela
responsabilidade e pela preservagdo da autoria
intelectual, garantindo que a tecnologia atue como
ferramenta de apoio, ¢ ndo como substituta do
raciocinio humano.

Para tanto se faz necessaria a elaboragao de politicas,
planos, programas, projetos e recomendagdes para o
seu uso benéfico em contexto educacional. Além da
criagdo de grupos de trabalho e comissdes para
entender, tracar diagnésticos e prover recomendacdes
locais em consonancia as melhores praticas nacionais
e internacionais.

Tais ag¢des devem ser encaradas com carater de
urgéncia, haja visto que os estudantes utilizam
frequentemente essa ferramentas, e, em muitas das
vezes, de forma completamente ndo assistida ou
planejada nas disciplinas.

O presente artigo, fruto de estudos em praticas ja
consolidadas em diversas IES, juntamente com
diagnostico local, configura-se como um primeiro
passo para o desenvolvimento de uma cultura
institucional pautada na transparéncia, na integridade
académica e no uso consciente da tecnologia no
Departamento de Ciéncia da Computag@o do Instituto
Federal do Sudeste de Minas Gerais, campus Rio
Pomba. Ao propor diretrizes claras, busca-se nao
apenas orientar o uso da IAG, mas também estimular
a reflexdo critica sobre seus impactos no ensino, na
pesquisa, extensdo, gestdo e na formacdo académica.

Além disso, destaca-se a importancia da supervisao
humana continua em todas as etapas do processo
académico, assegurando a qualidade, a veracidade e a
confiabilidade das produgdes cientificas. A
incorporacdo da IAG deve ocorrer de forma alinhada
aos principios institucionais e as normativas vigentes,
promovendo o desenvolvimento de competéncias
analiticas, éticas e técnicas nos discentes e
pesquisadores.

Adicionalmente, projeta-se, como etapa futura, a
formalizacdo e¢ implementacdo institucional dessas
diretrizes no ambito do campus Rio Pomba, por meio
de normativas oficiais que assegurem sua aplica¢do
pratica no cotidiano académico. Tal iniciativa podera
contribuir para a padronizagdo de condutas, o
fortalecimento da governanca no uso da IAG e a
consolidacdo de uma cultura institucional alinhada
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aos principios éticos e cientificos que orientam o
ensino, a pesquisa, a extensao e a gestdo académica.

Em suma, entende-se que a consolidagdo dessas
praticas depende de um processo continuo de
acompanhamento, revisdo e aprimoramento das
diretrizes locais, nacionais e internacionais em um
processo continuo de acdo-reflexdo. Como proximos
passos, recomenda-se a ampliagdo do debate no
ambito institucional, a realizacdo de capacitagdes
periodicas e o monitoramento das transformagoes
tecnologicas e regulatorias relacionadas a inteligéncia
artificial. Dessa forma, contribui-se para que a
utilizagdo da IAG permaneca alinhada aos principios
da educagdo publica de qualidade, contribuindo para
a formacdo de profissionais criticos, responsaveis e
preparados para os desafios contemporaneos.
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