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Introducio

O estagio supervisionado configura-se como um componente fundamental na formacgao
docente, pois possibilita ao futuro professor vivenciar experiéncias que contribuem para o
aprimoramento dos saberes necessarios ao exercicio do magistério, além de favorecer a
construcdo de sua identidade profissional (Pimenta; Lima, 2012). O estagio representa um
espaco essencial para o desenvolvimento de experiéncias formativas significativas,
possibilitando ao licenciando aproximar-se da realidade escolar e articular conhecimentos
teoricos e praticos no processo de formagdo docente (Brasil, 1996; Pimenta; Lima, 2012;
Cantoni et al., 2021); além de ser um componente obrigatorio nos cursos de licenciatura,
conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) — Lei Federal n® 9.394, de
20 de dezembro de 1996.

O contato direto com a realidade escolar oportunizado pelo estagio permite ao licenciando
vivenciar situacdes que contribuem para o desenvolvimento de habilidades profissionais, o
aprimoramento de um olhar critico-reflexivo e a consolidagao dos conhecimentos adquiridos
ao longo do curso. Nesse sentido, o estdgio pode ser considerado uma das etapas mais
importantes da formagao docente, pois possibilita a articulagao entre teoria e pratica e amplia
as experiéncias formativas para além do ambiente universitario, fortalecendo a formagao de um
educador reflexivo e consciente de seu papel (Santos, 2005; Corte; Lemke, 2015).

Nesse sentido, a realizacao do estagio em diferentes etapas da Educagao Bésica ¢ fundamental
para a formagao do licenciando, pois essa experiéncia possibilita vivenciar o cotidiano escolar,
compreender as especificidades de cada etapa de ensino e desenvolver habilidades pedagogicas
necessarias a pratica docente. No ensino fundamental, por exemplo, o ensino de Ciéncias
costuma priorizar a constru¢ao de conceitos basicos relacionados ao corpo humano, aos seres
vivos, ao ambiente e as relagdes ecologicas, buscando despertar a curiosidade cientifica nos
alunos. Ja no ensino médio, o ensino de Biologia tende a aprofundar os contetdos, abordando
temas mais complexos como evolugdo, genética e fisiologia, exigindo por parte dos professores
estratégias didaticas que favorecam a compreensdo dos fendmenos bioldgicos (Krasilchik,
2008). Nesse contexto, o estdgio possibilita ao licenciando vivenciar diferentes realidades
escolares, favorecendo o desenvolvimento de metodologias de ensino e a reflexdo sobre sua
pratica pedagdgica e sobre os desafios e as potencialidades do ensino de Ciéncias e Biologia na
educacgao basica.

Considerando o estdgio como a principal atividade de formacdo dos futuros professores
(Carvalho, 2017), ele deve ser desenvolvido de maneira que o estagiario possa atuar como
<2 mediador na constru¢do do conhecimento, a0 mesmo tempo em que aprende com “as
experiéncias vivenciadas em sala de aula. Assim, cada momento de regéncia e observagao
torn%r-se parte fundamental de uma formagao docente mais completa, integradora e a‘l 2‘1‘
demandas da pratice ativa. A
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Portanto, este trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas no estagio e sua
contribuicao para a formacao docente da licencianda, por meio de uma analise comparativa das
praticas de regéncia desenvolvidas nos Estagios Supervisionados nos Anos Finais do Ensino
Fundamental e no Ensino Médio, destacando aspectos relacionados a pratica pedagogica.

Metodologia

O presente trabalho caracteriza-se como um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa,
resultante da andlise das vivéncias pedagdgicas durante o estagio supervisionado de uma
discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Faculdade de Educacao, Ciéncias
e Letras do Sertdo Central (FECLESC) da Universidade Estadual do Ceara (UECE). Conforme
destaca Gil (2002), o relato de experiéncia busca compreender a leitura de mundo e os
significados construidos a partir das vivéncias.

As experiéncias foram desenvolvidas em quatro instituigdes de ensino publicas localizadas no
municipio de Quixadd—CE, abrangendo as redes municipal, estadual e federal. O estagio no
Ensino Fundamental ocorreu entre novembro de 2024 e fevereiro de 2025, em uma escola
municipal. Ja os estdgios no Ensino Médio I, II e III foram desenvolvidos em diferentes
instituicdes, respectivamente: uma escola estadual de tempo integral com ensino técnico
integrado (abril a junho de 2025), uma institui¢ao federal de tempo integral com ensino técnico
integrado (setembro de 2025 a janeiro de 2026) e uma escola estadual de tempo integral,
iniciado em margo de 2026, com término previsto para maio do mesmo ano.

No Ensino Fundamental, foram realizadas 26 horas de observagdo e 12 horas de regéncia em
turmas de 8° e 9° anos. J4 no Ensino Médio, cumpriram-se 8 horas de observagao e 32 horas de
regéncia em cada etapa, distribuidas entre as séries: 1° ano (Estagio I), 2° ano (Estagio II) e 3°
ano (Estagio III em andamento). A constru¢do do relato fundamentou-se no registro € no
planejamento das experiéncias de regéncia, o que possibilitou a realizagdo de uma analise
reflexiva das praticas desenvolvidas. Com base nisso, foram elaboradas reflexdes comparativas
entre as etapas da educagao basica, evidenciando semelhancas e diferengas quanto aos desafios,
as estratégias pedagdgicas e as interagdes em sala de aula.

Resultados e discussoes

As experiéncias de estdgio no Ensino Fundamental e no Médio evidenciaram diferencas
significativas nas formas de ensino, na dindmica das aulas e no nivel de aprofundamento dos
contetidos. No Ensino Fundamental, as regéncias ressaltaram a importancia da adocdo de
metodologias mais dinamicas e interativas, como atividades ludicas, a utilizacdo de exemplos
do cotidiano e uma mediagdo docente mais ativa, com o objetivo de engajar os estudantes e
favorecer a aprendizagem dos contetidos de Ciéncias. Essa abordagem mostra-se especialmente
relevante nessa etapa, caracterizada por um desenvolvimento cognitivo em expansdo. Nesse
contexto, as metodologias diversificadas destacam-se como estratégias pedagogicas eficazes,
por promoverem praticas mais participativas, colaborativas e instigantes; além de estimularem
a autonomia dos estudantes (Aquino, 2024).

Nos Anos Finais do Ensino Fundamental foram utilizados recursos didaticos diversificados,
cuidadosamente planejados com o intuito de tornar as aulas mais atrativas e facilitar a

\ compreensdo de conceitos, muitas vezes abstratos. Os slides (Imagem 1) contribuiram para a
organizacdo visual dos conteudos, por meio da apresentagdo de esquemas e exemplos da
cotidiano, favorecendo a articulagdo entre teoria e pratica.
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Imagem 1. Slides utilizados nas regéncias nos Anos Finais do Ensino Fundamental: (A) capa do slide sobre
Magquinas Simples e Maquinas Térmicas, utilizado nas turmas de 8° ano; e (B) capa do slide sobre Fontes de
Energia e seus Usos, utilizado nas turmas de 9° ano.

Matéria: Ciéncias Matéria: Ciéncias
e 8° ano G 9 °ano
1 -

Fonte quente

Magquinas simples e A o= Fontes de
e AQuinas termicas AN/ ~ — energia e usos

Fonte fria
Professora-supervisora Professora-supervisora
Professora-estagidria: Laisa Leite Professora-estagiaria: Laisa Leite

Fonte: Autoral.

De acordo com Silva (2018), o ensino de Ciéncias ndo se limita & abordagem de conceitos e
nomenclaturas, abrangendo também a experimentacdo, que desempenha um papel fundamental
no processo de aprendizagem ao proporcionar uma compreensao mais clara e significativa dos
conteudos. Nessa perspectiva, foram realizados experimentos praticos em sala de aula, como o
atrito do baldo com o cabelo seco, seguido da atragdo dos fios pelo baldo. Essa atividade esta
em consonancia com o que destacam Leite, Silva e Vaz (2005), ao afirmarem que metodologias
praticas possibilitam ao aluno perceber, tocar, experimentar e visualizar, favorecendo, assim, a
consolida¢do do conhecimento e seu desenvolvimento. Desse modo, observou-se que os
estudantes apresentaram maior facilidade de compreensao quando os contetdos eram
abordados de forma prética.

Além disso, a adocdo de estratégias ludicas, como a dindmica ‘Quem sou eu?’, mostrou-se
eficaz na promoc¢do de uma aprendizagem mais significativa, evidenciada pelo engajamento
dos alunos, que demonstraram interesse e facilidade na assimilagao dos conceitos. Na atividade,
os estudantes, organizados em grupos, receberam papéis com palavras relacionadas a contetidos
abordados em aulas anteriores, os quais foram fixados em suas testas (Imagem 2). A partir
disso, cada aluno deveria realizar perguntas aos colegas com o objetivo de descobrir qual
elemento representava. Nesse contexto, Folmer et al. (2009) destacam que o envolvimento dos
estudantes nas propostas pedagogicas favorece mudancas de atitude e eleva a motivagdo em
relagdo ao conteudo, tornando o processo de ensino mais significativo € menos cansativo,
estimulando a participagdo, o raciocinio e a interagao.

Imagem 2. Registro dos estudantes do 9° ano durante a participa¢do na dindmica ‘Quem sou eu?’, realizada na
regéncia da disciplina de Ciéncias.
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Fonte: Autoral.
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Durante os estagios no Ensino Médio, evidenciou-se a necessidade de atender as demandas dos
proprios alunos e da escola, que solicitavam uma abordagem mais centrada no contetdo, com
resumos no quadro, elaboracdo de mapas mentais e, principalmente, resolucdo de questdes de
vestibulares e do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) (Imagem 3). Essa preferéncia esta
diretamente relacionada a pressdo que esses jovens enfrentam para ingressar na Educacdo

Superior, consolidada como principal escolha para aqueles que concluem essa etapa da
escolarizagdo (Sparta; Gomes, 2005).

Imagem 3. Questdes de avaliagdes anteriores utilizadas nas regéncias no Ensino Médio: (A) questdo sobre
Embriologia, do ENEM 2013; e (B) questdo sobre o Ciclo Celular, do vestibular da UFRGS 2013.

4) (UFRGS/2013) A figura ao lado representa o ciclo
celular de uma célula eucarittica
Assinale a alternativa correta em relagdo a interfase.

a) Ainterfase é o periodo em que ndo ocorre divisao
(G0) celular, e a célula permanece sem atividade
metabolica

3
das enzimas do acrossomo, ro\ gar de um dos nutrientes con &Muw 1tes do meio de
cultura.

b) As células que nao se dividem sao normalmente
mantidas em GO.

c) A quantidade de DNA permanece constante durante
o periodo S.

d) O G2 caracteriza-se pela presenca de cromossomos
constituidos de uma Gnica cromatide.

O coquetel de inibidores impediu o(a)

A) formagdo do pronucleo

PURVES, WK ee
6. ed Porto Alegre

Fonte: Autoral.

Nesse cenario, as aulas passaram a contemplar ndo apenas a resolucdo de exercicios, mas
também momentos de discussdo, nos quais os estudantes participavam ativamente,
contribuindo para a construg¢do coletiva do conhecimento e o desenvolvimento do raciocinio
critico. Essa abordagem permitiu familiarizar os estudantes com o formato e o nivel de
exigéncia das avaliagdes de ingresso no Ensino Superior, além de possibilitar o aprimoramento
de habilidades de interpretagao, raciocinio logico e aplica¢do contextualizada dos conteudos.

Entretanto, a participacdo ndo foi uniforme entre os estudantes. Observou-se que alguns
permaneciam mais passivos, situa¢do que variava conforme o nivel de ensino e o tipo de escola.
Isso reflete a diversidade de perfis e das multiplas realidades sociais nas quais os jovens estao
inseridos, muitas vezes ndo consideradas pela escola, que tende a priorizar o cumprimento do
curriculo e a aprovagdo (Carrano, 2000, 2011; Dayrell; Jesus, 2016). Assim, apesar das
estratégias pedagogicas adotadas, a participacdo e o interesse dos estudantes permanecem
fortemente influenciados por fatores externos, como suas condi¢des socioculturais e
econdmicas.

De modo geral, as experiéncias vivenciadas no estagio supervisionado foram essenciais para a
formacdo docente da licencianda, ao possibilitar a articulacdo entre teoria e pratica em
diferentes contextos de ensino. A analise comparativa entre os Anos Finais do Ensino
Fundamental e o Ensino Médio evidenciou a necessidade de adaptagdo das metodologias e da
pratica pedagogica, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades docentes e para a
construcdo de uma atuacao mais critica, reflexiva e contextualizada.

Conclusoes

Em sintese, as experiéncias vivenciadas nos estagios supervisionados no Ensino Fundamental
. e Médio evidenciaram a importancia de adaptar as praticas pedagogicas as especificidadesde
cada, etapa da educacdo bésica. Ao longo desse processo, foi possivel compreender a realidade
escolar e entender as dlferenc;as existentes entre as etapas da educagdo basi S
perspectiva, o :
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desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e a reflexdo critica sobre a pratica, aproximando

a formagao académica da realidade da sala de aula e preparando o licenciando para a atuacao
profissional, tanto nos Anos Finais do Ensino Fundamental, quanto no Ensino Médio.

Palavras-chave: Formacao docente; Educacao basica; Experiéncia formativa; Regéncias.
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