Anais do I CONAP - Trabalho completo

24 226 de abril de 2026 CONAP

CONGRESSo NACIoNAL DE PROYESSORES

EDUCAGCAO CIENTIFICA, SAUDE MENTAL E PREVENCAO DE ISTS:
IMPACTOS DE METODOLOGIAS COOPERATIVAS NO ENSINO MEDIO

Gilmar Feliciano dos Santos'; Ana Maria de Oliveira Serafim? Weverton da Silva Martins®
E-mails: gilkfs@gmail.com; ana.maria.serafim@hotmail.com; wevertonmartins@hotmail.com

1 Secretaria de educacdo da Paraiba; 2Secretaria de educacéo da Paraiba; 3 Secretaria de educagéo
de Pernambuco
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INTRODUGCAO: A abordagem das infeccSes sexualmente transmissiveis (ISTs) no ensino
médio ainda apresenta fragilidades, marcadas pela superficialidade dos materiais didaticos e
pela auséncia de discussoes articuladas a saide mental, o que limita o letramento cientifico e a
tomada de decisGes conscientes pelos estudantes. Promover o letramento cientifico por meio
da educagdo sexual, articulando contetdos de Quimica Organica a compreensao das infecgoes
sexualmente transmissiveis (ISTs) e suas profilaxias, utilizando metodologias ativas e
cooperativas, visando ao desenvolvimento de competéncias, a0 engajamento estudantil e a
permanéncia escolar. METODOLOGIA: Trata-se de um projeto interdisciplinar
desenvolvido com uma turma do 2° ano do ensino médio de uma escola publica da Paraiba,
envolvendo as disciplinas de Quimica e Biologia, com apoio de Lingua Portuguesa e
Matematica. Foram utilizadas técnicas de aprendizagem cooperativa, como “cabegas juntas
numeradas”, “lapis ao centro”, “jogo das palavras” e “classe de inventario” associadas a
recursos digitais (Mentimeter e Kahoot), além da aplicacao de questionarios diagnésticos e
finais para analise quali-quantitativa. RESULTADOS: Os dados iniciais evidenciaram praticas
sexuais desprotegidas e baixa compreensio sobre ISTs, acarretando situages de preconceitos.
Apds a intervencdo, observou-se melhora significativa no letramento cientifico, maior
engajamento dos estudantes, fortalecimento do trabalho colaborativo e aumento do
rendimento académico, com destaque para a percepcao de 88% dos alunos quanto a melhoria
do ambiente escolar. CONCLUSOES: A integragao entre educagio cientifica, metodologias
cooperativas e tecnologias digitais mostrou-se eficaz na promocio da aprendizagem
significativa, do protagonismo juvenil e do bem-estar, contribuindo para a formacio de
estudantes criticos e para a redugao da evasao escolar.

Palavras-chave: Letramento cientifico. Ensino médio. ISTs. Metodologias cooperativas.
Educacao sexual.
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