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Introducdo: O trauma constitui uma das principais causas de morbimortalidade no mundo, especialmente
entre adultos jovens, sendo responsavel por elevado impacto nos sistemas de satde. A abordagem inicial ao
paciente traumatizado € determinante para o progndstico, exigindo intervencGes rapidas, sistematizadas e
baseadas em protocolos estabelecidos. Nesse contexto, destaca-se a importancia da atuacdo multiprofissional
integrada nos servicos de emergéncia, visando a otimizacdo do atendimento e a reducdo de complicages e
Obitos. Objetivo: Analisar a abordagem inicial & vitima de trauma, com énfase na atuacdo multiprofissional
no contexto da emergéncia. Metodologia: Trata-se de uma revisdo da literatura, realizada por meio de busca
nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram utilizados os descritores controlados
“Wounds and Injuries”, “Emergencies” e “Patient Care Team”, combinados pelo operador booleano AND.
Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos publicados nos dltimos 10 anos, nos idiomas portugués,
inglés e espanhol, disponiveis na integra. Foram excluidos estudos duplicados ou que ndo abordavam
diretamente o tema. Resultados: Os estudos evidenciam gque a abordagem inicial sistematizada, associada a
atuacdo coordenada da equipe multiprofissional, esta diretamente relacionada a melhora dos desfechos
clinicos. A integracdo entre médicos, enfermeiros e demais profissionais contribui para maior agilidade na
tomada de decisdo e reducdo de falhas. Além disso, a implementacdo de protocolos estruturados e a
capacitacdo continua das equipes mostram-se fundamentais para a eficiéncia assistencial. Conclusédo: A
abordagem inicial ao trauma, quando realizada de forma integrada por equipe multiprofissional, exerce
impacto significativo na redugdo da morbimortalidade. Reforga-se a necessidade de educagdo permanente e
fortalecimento do trabalho em equipe como estratégias essenciais para a melhoria da qualidade do cuidado em

urgéncias.
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