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Resumo

O estudo investigou a influéncia da Inteligéncia Artificial (IA) na autonomia e no pensamento
critico de estudantes da disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica, no Curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas da URCA, Campus Barbara de Alencar. Trata-se de
pesquisa descritiva e explicativa, de abordagem qualitativa, com coleta de dados realizada em
junho de 2025 por meio de questionario aplicado via Google Forms. Os dados foram
examinados segundo a técnica de analise de conteudo de Bardin. Os resultados indicam que os
participantes utilizaram IA em suas praticas académicas, sobretudo para esclarecimento de
davidas conceituais, organizagdo de conteudos, revisdo textual e apoio a elaboracdo de
trabalhos. Verificaram-se percepcdes favoraveis quanto a agilidade e ao potencial de apoio a
aprendizagem, embora tenham emergido preocupagdes relativas a dependéncia tecnoldgica e a
superficializacdo do estudo. Observou-se, ainda, que os efeitos formativos da IA, no contexto
investigado, relacionavam-se as formas de mediag¢ao pedagogica e ao uso eticamente orientado
dessas ferramentas.
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Introducio

A Inteligéncia Artificial (IA) vem ampliando sua presenga em diferentes esferas da
vida social, alcancando de modo crescente o campo educacional. No contexto do ensino
superior, a presenca da [A representa uma inovacao tecnoldgica que reconfigura os processos
de ensino e aprendizagem, exigindo o desenvolvimento de novas competéncias por parte de
docentes e discentes.

Essa transformagao assume especial relevancia nos cursos de formagao de professores;
comp o Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade Regional do Cariri

(URCA), Campus Barbara de Alencar, onde a incorporacdo de tecnologias peg
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as relagdes entre ensino, aprendizagem e formagao profissional docente. Nessa perspectiva, a
IA ¢ compreendida como um fenémeno social e historico, permeado por contradigdes. Seu uso
amplia possibilidades formativas e, simultanecamente, suscita preocupagdes relacionadas a
reproducao de desigualdades e ao fortalecimento de dependéncias técnicas no trabalho
pedagogico, o que exige uma analise que considere a totalidade do processo educativo (Tozoni-
Reis, 2020).

Diante desse panorama, formula-se a seguinte pergunta-problema: de que maneira a
utilizag¢ao de sistemas de IA influencia a autonomia e o pensamento critico dos estudantes do
Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da URCA, considerando tanto os beneficios
motivacionais quanto os riscos de sobredependéncia?

Sob a perspectiva materialista historico-dialética, pode-se compreender a IA como um
fendmeno cujas promessas de inovacao e efeitos formativos se inscrevem nas determinagdes
concretas do trabalho docente e nas condigdes institucionais (Tozoni-Reis, 2020). Evidéncias
recentes indicam que os impactos sobre motivagao e engajamento variam conforme a area do
conhecimento, as estratégias pedagdgicas adotadas e o contexto de uso, o que refor¢a a
necessidade de superar leituras tecnicistas e de priorizar mediacdes pedagogicas fundamentadas
(Xia et al., 2025).

Embora haja crescente interesse académico sobre o tema, ainda se observam lacunas
na compreensdo dos efeitos concretos da IA em contextos do ensino superior brasileiro,
especialmente no ambito da formacdo inicial de professores. A literatura recente tem
evidenciado relagdes entre utilidade percebida, emogdes positivas e continuidade de uso de
sistemas inteligentes na aprendizagem autonoma (Wang; Li, 2024), a0 mesmo tempo em que
alerta para riscos associados a sobredependéncia e ao enfraquecimento de habilidades
cognitivas complexas (Zhai; Wibowo; Li, 2024). Tais elementos indicam a necessidade de
investigacdes situadas que considerem as mediacdes pedagdgicas concretas em contextos
formativos especificos.

O presente estudo tem como objetivo investigar a influéncia da utilizagdo de sistemas
de IA sobre a autonomia e o pensamento critico de estudantes da disciplina Metodologia da
Pesquisa Cientifica do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da URCA, em Campos
Sales — CE, considerando seus potenciais formativos, impactos motivacionais e riscos de
sobredependéncia.

Caracteriza-se como pesquisa descritiva e explicativa, de abordagem qualitativa. A

inve?stigagﬁo foi realizada com discentes do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bio'ic z‘

IRCA, Cquudi Alencar, vinculados a tygga akina MY
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da Pesquisa Cientifica no periodo da coleta. A escolha desse grupo decorre da relagdo direta
entre o componente curricular e o objeto de estudo, uma vez que, no desenvolvimento da
disciplina, os estudantes utilizavam ferramentas de IA como apoio a formatagao e normatizagao
de trabalhos académicos, bem como em atividades orientadas de estudo e analise de dados.

A turma era composta por 18 estudantes matriculados, dos quais sete aceitaram
participar voluntariamente da pesquisa, mediante aceite do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Ressalta-se que, em estudos qualitativos, a representatividade se
fundamenta na densidade analitica do corpus e na pertinéncia do contexto investigado, € ndo
em critérios estatisticos probabilisticos. Para preservacao do anonimato, os participantes foram
identificados pela letra “P” seguida de numeracao sequencial (P1, P2, ...).

A pesquisa observou os aspectos éticos e legais estabelecidos pela Resolucdo n°
510/2016 do Conselho Nacional de Satde (Brasil, 2016), que regulamenta estudos em Ciéncias
Humanas e Sociais envolvendo seres humanos. Foram assegurados aos participantes o
esclarecimento quanto aos objetivos da investigagdo, o carater voluntario da participagao, o
sigilo das informacgdes e a preservagdo do anonimato.

Espera-se que os resultados desta investiga¢do contribuam para o aprofundamento do
debate sobre a incorporagdo da IA na formagdo inicial de professores, especialmente no
contexto do ensino superior publico. Ao analisar a experiéncia de licenciandos em Ciéncias
Biologicas em situagdo formativa concreta, o estudo oferece elementos empiricos e analiticos
que podem subsidiar praticas pedagogicas, reflexdes curriculares e investigagdes futuras

orientadas ao uso critico, ético e pedagogicamente fundamentado dessas tecnologias.
Resultados e Discussio

A partir dos relatos dos estudantes que aceitaram participar da pesquisa, evidencia-se
que a [A ja integra, de forma concreta, as praticas académicas cotidianas dos estudantes
investigados, embora de maneira heterogénea e marcada por ambivaléncias. Seguem as
categorias tematicas emergentes da analise de contetido.

Categoria 1 — Usos académicos da IA na formacio inicial docente

Os dados indicam que os licenciandos recorrem as ferramentas de IA principalmente

para) o esclarecimento de duvidas conceituais, organizacdo de conteudos, apoio 2‘1‘) c‘
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textual e otimizagdo do tempo de estudo. Os relatos abaixo ilustram esse movimento de

incorporacado pratica:

“Sim, o ChatGPT tem sido um grande auxiliador na universidade pois me
proporciona uma maior agilidade e eficacia” (P1).

“Utilizo inteligéncia artificial do proprio aplicativo de mensagens, a
inteligéncia artificial do whatsapp, como também o blackbox i.a. utilizo-as
frequentemente para fins de pesquisa e estudo, bem como, criagdo de

perguntas e respostas (flashcards), para estudar sobre arquivos especificos
da aula” (P2).

“ChatGPT e Gemini” (P4).

“Sim, ChaptGPT, corretor” (P7).

Observa-se que o uso ndo se limita a consulta pontual, alcancando praticas
relacionadas a organizacdo do estudo e a autoavaliagdo, como evidencia a produgdo de
flashcards mencionada por P2. Esse movimento indica que, em alguns casos, a IA passa a
compor rotinas de estudo mais sistematicas, assumindo fun¢do de apoio ao gerenciamento da
aprendizagem. Ao mesmo tempo, a variedade e a extensdo desigual das respostas sugerem
niveis distintos de familiaridade e de apropriagdo entre os licenciandos.

Esse cenario dialoga com Moradi (2025), que identifica uma incorporagao rapida das
ferramentas generativas no ensino superior, frequentemente associada as demandas de
produtividade académica. Entretanto, a leitura do material empirico permite perceber que o
sentido pedagogico dessa utilizagdo depende das formas concretas de uso e das finalidades que
orientam a acao discente. Tozoni-Reis (2020) compreende a tecnologia, no ambito da pesquisa
em educagdo, como mediacdo histérica inserida nas relagdes sociais e pedagodgicas. Tal
compreensdo implica reconhecer que os efeitos formativos da IA se constituem nas condig¢des
objetivas de sua utiliza¢do e nas intencionalidades que orientam sua apropriacdo no processo
educativo.

No conjunto analisado, a IA aparece predominantemente como recurso de apoio as
tarefas académicas, sobretudo aquelas vinculadas a escrita e a organizacdo dos estudos. Ainda
assim, a presenca de usos mais estruturados, embora ndo majoritaria, indica a possibilidade de
desenvolvimento de praticas relacionadas a autorregulagao da aprendizagem. Esse achado se

. aproxima de estudos que associam a interacdo com ferramentas generativas ao aumento do

engagjamento ¢ da motivagdo quando seu uso se articula a estratégias ativas de estudo (Xja et

al., 2025; Wang; Bai, 2025). ‘ ‘
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Categoria 2 — Potencialidades formativas e impactos motivacionais

No que se refere as repercussoes sobre a aprendizagem, os dados revelam percepgao
majoritariamente positiva quanto a agilidade, produtividade e apoio a compreensdo de

conteudos. Os relatos evidenciam essa percepcao:

“Ele torna mais rapido e produtivo fazer determinados trabalhos como artigo
cientifico, TCC, slide. Conseguindo uma qualidade boa com um tempo mais
reduzido” (P1).

“Creio que é uma boa ajuda, desde que usadas com honestidade e
responsabilidade. Até porque, pode ser utilizada para tirar duvidas sobre
diversos temas do meu interesse académico. E uma boa ferramenta para
debater sobre qualquer tipo de conteudo, que por ventura fique alguma
duvida sobre. Bem como a cria¢do de resumos e perguntas para que eu mesmo
possa testar os meus conhecimentos acerca do conteudo estudado” (P2).

“Ajudou bastante com grandes duvidas” (P4).

“Tem influenciado bastante pois facilita muita coisa para nos académicos
podemos utilizar ferramentas para estudar [...] " (P6).

A recorréncia de termos associados a rapidez, ao apoio e a facilitagdo das tarefas
académicas indica que os estudantes atribuem a IA um papel relevante na organizagdo de seus
estudos. Em especial, observa-se que a ferramenta ¢ valorizada quando contribui para esclarecer
davidas, estruturar materiais e otimizar o tempo dedicado as atividades académicas. O relato de
P2 chama atencdo por evidenciar uso orientado a verificagdo do proprio aprendizado, por meio
da elaboragdo de resumos e questdes de autoavaliacdo, o que sugere um movimento de maior
intencionalidade no uso do recurso.

Esse conjunto de percepcdes encontra respaldo em Xia et al. (2025), cuja meta-analise
identifica efeitos positivos do uso de IA generativa sobre a motivacdo e o engajamento discente,
sobretudo em situagdes nas quais ha intera¢do ativa com a ferramenta. De modo semelhante,
Wang e Bai (2025) indicam que a qualidade da interagdo com sistemas generativos exerce
influéncia significativa sobre o desempenho académico e sobre a satisfagdo dos estudantes. Tais
contribuigdes ajudam a compreender por que a IA ¢ percebida, no corpus analisado, como
elemento que favorece a dinamica de estudo.

Ao mesmo tempo, os proprios participantes introduzem critérios para o uso da

ferramenta, como se observa na referéncia de P2 a “honestidade e responsabil'de.’. (‘
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elemento ¢ relevante, pois revela que a percepcao positiva do recurso nao ocorre de forma
acritica. Nesse ponto, os achados aproximam-se das discussdes de Wang e Li (2024), que
associam a continuidade do uso da IA para a aprendizagem autonoma a combinagdo entre
percepgao de utilidade, eficacia digital e consciéncia reflexiva por parte do estudante.

Sob a perspectiva freireana, a presenga dessas mediagdes ¢ fundamental. Para Freire
(1987), a autonomia se constroi em processos formativos que envolvem problematizagio,
reflexdo e posicionamento do sujeito diante do conhecimento. Nessa dire¢ao, os dados sugerem
que a IA pode contribuir para o fortalecimento da aprendizagem quando integrada a praticas de
estudo intencionalmente orientadas. Seu potencial formativo, portanto, relaciona-se
diretamente as formas de uso desenvolvidas pelos estudantes e as mediagdes pedagogicas que

acompanham sua incorporagao no contexto da formacgao docente.
Categoria 3 — Tensdes, dependéncia tecnologica e riscos a autonomia

Apesar das potencialidades identificadas, emergiram manifestagdes de preocupacgao
quanto a superficializagdo da aprendizagem, a acomodacdo intelectual e a dependéncia

tecnologica. Os depoimentos abaixo evidenciam essa dimensao contraditoria:

“Tem deixado estudantes cada vez mais relaxados em relacdo a
conteudos, fazendo com que os mesmos ndo estudem de verdade” (P3).

“Ele ¢ um auxiador, porém ndo pode ser o ‘personal professor’, pois
isto afetaria e muito no desenvolvimento e pensamento critico do aluno,
porque muitas das vezes a IA expoe o conteudo de forma superficial, e
acaba que por comodismo o aluno ndo procura saber mais a fundo”

(P1).

“Bom eu considero intermedidrio pois do mesmo jeito que facilita em
ambas as partes também acarreta seus problemas como a falta de
socializagdo, falta da autonomia [...] " (P6).

Os depoimentos indicam que parte dos licenciandos reconhece limites no uso da IA,
especialmente quando associada a obtengdo imediata de respostas. A preocupagao expressa por
P3, ao afirmar que estudantes podem deixar de “estudar de verdade”, aponta para o receio de
enfraquecimento do esfor¢o investigativo e do aprofundamento conceitual. De modo
semﬁlhante, P1 chama aten¢do para o risco de substituicdo da mediacao docente, enquanto P6

menciona possiveis impactos sobre a autonomia e a interagao formativa.
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Essas percepgdes encontram respaldo em Zhai, Wibowo e Li (2024), que discutem a
sobredependéncia de sistemas de IA e seus efeitos sobre habilidades cognitivas complexas,
como pensamento critico, tomada de decisdo e raciocinio analitico. Os autores observam que a
confianga excessiva em respostas automatizadas pode reduzir a disposi¢ao do estudante para
verificar informagdes e elaborar andlises proprias. Em perspectiva proxima, Lo, Wong e Chan
(2025) registram que o uso intensivo de feedback automatizado tende a produzir respostas
emocionais ambivalentes ¢ pode interferir no desenvolvimento da autoria, sobretudo quando
nao ha acompanhamento pedagogico.

No plano teodrico, essas tensdes podem ser compreendidas a partir da leitura critico-
dialética da tecnologia. Conforme argumenta Tozoni-Reis (2020), os artefatos tecnoldgicos
integram processos educativos marcados por contradi¢des, pois ampliam possibilidades de
acesso e organizagdo do conhecimento ao mesmo tempo em que podem favorecer formas de
uso pouco reflexivas. A analise do corpus confirma esse movimento: a IA ¢ reconhecida como
apoio relevante, porém acompanhada de cautelas relacionadas a qualidade da aprendizagem e
a formac¢ao do pensamento critico.

Destaca-se, nesse conjunto, a resposta de P2, que apresenta maior densidade reflexiva

e explicita critérios €ticos para o uso da ferramenta:

“Em relagdo a criticidade e opinido, creio que é uma boa alternativa para
estudos, desde que, o proprio aluno tenha uma opinido sobre aquilo que é
pesquisado, bem como, ter a honestidade de desenvolver pelo menos uma
compreensdo sobre o assunto que a 1.A disponibiliza. Porém, ndo utilizando
essa ferramenta para fins de acomodagdo [...] " (P2)

“Creio que devemos saber a hora de parar e utilizar os métodos tradicionais
para assim desenvolver melhor nosso conhecimento. Para ndo sermos
dependentes tecnologicamente” (P2).

’

“E ser professor ndo é somente ensinar, é entender e dialogar com os alunos’
(P2).

A consisténcia argumentativa do participante evidencia compreensdo mais elaborada

da IA como recurso que exige posicionamento critico e responsabilidade no uso. Este reconhece

a utilidade da ferramenta, ao mesmo tempo em que ressalta a necessidade de preservacao da

autoria intelectual e do papel formativo do professor. Essa elaboragdo reforca a interpretacao

« de que a apropriagdo da IA pelos licenciandos ndo ocorre de forma homogénea, variando

con?orme o nivel de maturidade académica e de reflexdo pedagogica.
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Em didlogo com Freire (1996), essa posi¢do evidencia que a constru¢ao da autonomia
envolve praticas formativas que estimulam andlise, tomada de posi¢ao e responsabilidade
diante do conhecimento. No contexto investigado, a IA passa a integrar esse cenario como
recurso que pode favorecer ou fragilizar a aprendizagem, dependendo das mediagdes que
orientam seu uso.

De maneira geral, os resultados indicam que a IA ocupa posigdo ambivalente na
formagdo dos licenciandos em Ciéncias Biologicas. O recurso ¢ valorizado por sua utilidade
académica, enquanto persistem preocupacdes relacionadas a dependéncia tecnoldgica, a
superficializag¢do do estudo e a fragilizagdo do pensamento critico. A influéncia da IA sobre a
autonomia discente configura-se, portanto, como processo em construgdo, diretamente
relacionado ao nivel de criticidade dos estudantes, as intencionalidades pedagogicas presentes

no percurso formativo e as formas concretas de articulacdo entre tecnologia e reflexdo.
Conclusoes

A investigacao evidenciou que a IA ja se encontra incorporada as praticas académicas
dos estudantes participantes, configurando-se como recurso presente no cotidiano formativo e
associado, sobretudo, a organizagdo dos estudos, a produgdo textual e ao esclarecimento de
duvidas conceituais. Mais do que identificar usos especificos, o estudo permitiu compreender
as formas pelas quais os estudantes vém atribuindo sentido pedagogico a essas ferramentas.

Os resultados indicam que a presenca da [A na formacao inicial docente se caracteriza
por um movimento ambivalente. Os participantes reconhecem sua utilidade para otimizar o
tempo de estudo, apoiar a compreensdo de conteudos e favorecer a dindmica académica. Ao
mesmo tempo, emergem preocupacdes consistentes relacionadas a dependéncia tecnologica, a
redugdo do esforgo investigativo e aos possiveis impactos sobre a autoria € o pensamento
critico. Esse conjunto de evidéncias refor¢a a compreensdo de que a incorporagao da IA no
ensino superior se da em meio a tensdes proprias dos processos de inovagdo tecnoldgica no
campo educacional.

No que se refere a autonomia discente, os achados apontam que o potencial formativo
da TA esta diretamente relacionado as formas de uso construidas pelos estudantes e as
mediagoes pedagdgicas presentes em seu percurso formativo. Quando mobilizada como recurso

de gpoio ao estudo e a reflexdo, a ferramenta tende a favorecer praticas de organic3 '

por informacdes.
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criterioso, observam-se riscos de acomodacao intelectual e de empobrecimento do processo
formativo, aspecto que exige aten¢do no ambito da formagdo de professores.

Considerando tratar-se de licenciandos, os resultados adquirem relevancia ampliada,
uma vez que as concepgoes e praticas construidas durante a graduagdo tendem a repercutir em
suas futuras atuacdes docentes. Nesse sentido, o estudo evidencia a necessidade de que a
formac¢do inicial incorpore, de modo sistematico, discussdes sobre o uso critico, ético e
pedagogicamente orientado da IA, de modo a evitar redugdes tecnicistas e a fortalecer a
autonomia intelectual dos futuros professores.

Como limitagdo, reconhece-se o carater situado do estudo e o niimero restrito de
participantes, o que recomenda cautela quanto a extrapolacdo dos resultados. Investigagdes
futuras podem ampliar o escopo empirico, explorar outros contextos formativos e adotar
estratégias metodoldgicas complementares, contribuindo para o aprofundamento das andlises

sobre a presenca da IA na educacdo superior brasileira.
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