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RESUMO

Este trabalho resulta de uma revisado bibliografica e documental, articulada as
experiéncias dos autores com ex-atletas, pais, treinadores e professores da
educacéo basica e superior. Tem como objetivo analisar a influéncia dos pais na
iniciacdo esportiva, bem como compreender o papel do esporte e da Educacgao
Fisica no clima e na convivéncia escolar, evidenciando seus impactos na
formacao integral de criangas e adolescentes. Busca-se compreender de que
maneira os pais interferem na vivéncia esportiva dos filhos, bem como de que
forma o esporte e a Educagao Fisica contribuem para a construgdo de
experiéncias formativas e educacionais. No contexto da iniciagdo esportiva,
observa-se que a relagao entre pais, treinadores e professores de Educacéao
Fisica nem sempre ocorre de forma harmoniosa, configurando-se, em muitos
casos, como um desafio para a convivéncia. A presséo exercida por alguns pais
sobre treinadores, associada a valorizagao do rendimento e da performance,
pode gerar tensdes que afetam o ambiente coletivo e a interagcao entre os atletas.
De outro lado, parte dos treinadores e professores defende o esporte como
espacgo educativo voltado a formagado integral, enquanto outros priorizam
resultados esportivos imediatos. Essa tensdo evidencia a necessidade de
equilibrio entre desempenho e formacdo humana, de modo a promover
experiéncias esportivas mais significativas, inclusivas e coerentes com os
principios educacionais. A maneira como 0s pais se posicionam diante dessa
realidade revela-se fundamental para que o esporte se constitua como um
espaco democratico, socializador e formativo, orientado ao desenvolvimento
integral dos sujeitos, a vivéncia de valores coletivos, em detrimento de uma
l6gica centrada exclusivamente no rendimento. O estudo reflete sobre o papel
da familia na iniciagéo esportiva e no contexto da educagéo fisica, sua influéncia
no clima e na convivéncia escolar, destacando seus impactos no

desenvolvimento integral de criangas e adolescentes.
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