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A pesquisa buscar analisa a trajetória científica de Helena Antipoff 

e sua contribuição decisiva para a modernização do pensamento 

educacional em Minas Gerais. Adotando uma abordagem 

qualitativa de caráter explicativo e exploratório, foi utilizado como 

procedimentos metodológicos a análise de imagens históricas e o 

levantamento bibliográfico. O estudo detalha a atuação de Antipoff 

a partir da Reforma Francisco Campos (1927), sua cátedra na 

UFMG e a criação de instrumentos diagnósticos inovadores, como 

o teste ‘Minhas Mãos’. O objetivo central é demonstrar como 

Antipoff estabeleceu práticas pedagógicas que desafiaram o ensino 

tradicional e foram fundamentais para a consolidação da psicologia 

profissional no Brasil. 

O presente estudo visa fomentar a valorização do patrimônio

intelectual e histórico de Minas Gerais. Por meio de uma análise

documental fundamentada em registros da Hemeroteca Digital,

foram catalogados protagonistas de grandes movimentos

estaduais, com destaque para Helena Antipoff e seus projetos em

Educação Inclusiva. A atuação de Antipoff caracterizou-se pela

transferência de conhecimento especializado para a capacitação

de professoras, visando a aplicação prática de metodologias

educativas em diversas localidades. Tal estratégia priorizou o

atendimento às regiões rurais, suprindo a carência de recursos

educacionais e promovendo o desenvolvimento nessas áreas de

difícil acesso.

Análise de imagens históricas e o levantamento bibliográfico com

base nos documentos disponibilizados na Hemeroteca Digital.

Fonte: Fundação Helena Antipoff

A trajetória de Helena Antipoff em Minas Gerais, analisada por meio de

registros da Hemeroteca Digital, revela um legado fundamental para a

consolidação da psicologia e da educação especial no Brasil. A partir da

Reforma Francisco Campos (1927), Antipoff introduziu práticas

científicas inovadoras, como o teste "Minhas Mãos" e o conceito de

"ortopedia mental", visando compensar desigualdades socioeconômicas

e combater a mecanização do ensino tradicional. como o teste "Minhas

Mãos" e o conceito de "ortopedia mental", visando compensar

desigualdades socioeconômicas e combater a mecanização do ensino

tradicional. Sua atuação foi decisiva na interiorização do saber

especializado, transformando a Fazenda do Rosário e a Escola Normal

Rural de Conselheiro Mata em polos de excelência que capacitaram

docentes para atuar em comunidades remotas. Assim, a pesquisa

demonstra que a ciência de Antipoff não se restringiu aos laboratórios,

mas serviu como uma ferramenta de emancipação social e

A análise das fontes demonstra que Helena Antipoff é o elo 

fundamental que une a educação à ciência experimental em Minas 

Gerais. Sua presença no estado por mais de 40 anos e sua 

naturalização brasileira em 1951 confirmam que Minas era um polo 

atrator de mentes globais. Conclui-se que os dados levantados são de 

extrema relevância acadêmica para preencher as lacunas sobre a 

história da ciência brasileira, provando que muito antes da reforma 

universitária, Minas Gerais já exportava modelos de excelência e 

inovação reconhecidos por todo o país.  

Figura 1 – Helena Antipoff
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modernização pedagógica, estabelecendo Minas Gerais como um

centro irradiador de inovação educacional.
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