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Introduc¢do: A Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF), estabelecida pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) em 2001, representa um
marco na compreensdo da satide sob uma perspectiva biopsicossocial. Diferente de
modelos puramente biomédicos, a CIF propde uma estrutura multidirecional que analisa
a interac¢do entre funcdes e estruturas do corpo, atividades, participacdo social e fatores
ambientais. No entanto, sua complexidade muitas vezes impde desafios a aplicagdo
pratica imediata. Diante da crescente digitalizagdo da saude, o desenvolvimento de
aplicativos mdveis surge como uma solucdo estratégica para mitigar essas barreiras.
Objetivo: Descrever a abordagem e a arquitetura funcional de um aplicativo movel
voltado a vinculagdo de conceitos significativos, extraidos de instrumentos de avaliag@o
clinica e desfechos de intervengdes para categorias padronizadas da CIF, facilitando o
raciocinio clinico e a interoperabilidade de dados. Metodologia: A construcdo do
software, denominado CIFLink, foi fundamentada na abordagem do Design Instrucional
Sistematico (DIS), que assegura uma criagdo estruturada, centrada no usudrio e
pedagogicamente coerente. O nucleo logico do sistema baseia-se nas regras de
vinculacdo propostas por Cieza (2016). Esse método cientifico permite realizar a
conexao precisa entre conceitos provenientes de diversos sistemas de classificagdo ou
terminologias clinicas com a estrutura hierarquica e os qualificadores especificos da
CIF, garantindo que a informagdo original seja preservada em sua esséncia técnica.
Resultados e Discussdo: O desenvolvimento do aplicativo foi concluido com éxito,
resultando em uma ferramenta multiplataforma disponivel para sistemas Android e 10S.
O fluxo de navegacdo foi projetado para ser intuitivo, sendo composto por cinco
interfaces principais. Na Tela Inicial, o usuario opta por iniciar uma nova classificagdo
ou gerenciar o historico de registros. As Telas 2 e 3 sdo dedicadas a organizagdo
administrativa, onde se define o nome do projeto e identifica-se o profissional
responsavel. A Tela 4 constitui o nicleo operacional, funcionando como um ambiente
de revisao e edicao das categorias vinculadas. Por fim, a Tela 5 oferece a funcionalidade
de exportacdo, permitindo o compartilhamento dos resultados via e-mail em formatos
que favorecem a integracdo com prontuarios eletronicos. Conclusdo: O CIFLink
cumpre o papel de integrar a pratica clinica a pesquisa cientifica de forma eficaz. Ao
oferecer uma ferramenta robusta para a sistematizacdo da funcionalidade, o aplicativo
facilita o registro preciso de dados e a vigilancia em satde. E fundamental que versdes
futuras mantenham um ciclo de melhorias continuas, acompanhando as atualizagdes do
ecossistema de saude digital e as novas evidéncias cientificas da area.
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