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Introducio

A Neurodiversidade fundamenta-se no conceito de diversas variagdes no funcionamento do
cérebro humano, como o autismo, o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), ¢ a
dislexia, ndo deve ser considerado como “falhas”, defeitos ou patologias a serem, mas sim, como uma
diversidade bioldgica da natureza humana. No contexto escolar, esse termo ganhou forga, pois faz
com que a escola deixe de buscar padronizar os estudantes, mas sim que a escola se adeque as
diferencas de cada um. Nesse ambito, a atuagdo do professor se torna indispensavel para a verdadeira
inclusdo. Contudo, o professor ¢ o principal mediador, que vai procurar se adequar as necessidades
de todos os alunos, ndo s6 os neurodivergentes, mas, acolher toda a sala de aula de forma igualitaria.

Este estudo surge de um projeto de pesquisa no ambito da iniciagdo cientifica, em andamento,
cujo objetivo ¢ analisar investigar de que forma professores da educacgdo basica e do ensino superior
compreendem e enfrentam os desafios pedagdgicos relacionados a neurodiversidade em sala de aula,
com foco nas estratégias adotadas, nas condi¢des institucionais € nos impactos dessas praticas na
inclusdo e no desenvolvimento dos estudantes neurodivergentes. Segundo Amstrong (2011), a
neurodiversidade no contexto escolar demanda a valorizagdo das multiplas formas de aprendizagem,
reconhecendo que diferencas neurologicas fazem parte da natureza humana, devem ser contempladas
nas praticas pedagogicas.

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, n® 9.394, de 1996, em seu artigo 59, inciso
I, prevé que os estudantes de com deficiéncia, incluindo o publico de neurodiversidade, devem ter
assegurados, pelos sistemas de ensino, os “curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizacao especificos, para atender as suas necessidades” (Brasil, 1996). Assim, propor praticas
pedagogicas que favorecam sua inclusdo uma acao necessaria e urgente para escola.

As préticas pedagdgicas ainda seguem modelos padronizados e pouco empaticos as diferengas
dos alunos. Ao propor essa reflexdo, busca-se colaborar para a constru¢do de um espaco escolar mais

democrétifo, seguro e aplicado as singularidades de cada estudante. A importancia deste trabalho
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dialoga com a realidade atual da educagdo, as praticas pedagogicas, a Neurodiversidade e a contexto
escolar. No estudo de Brandao (2012) reafirma a discussao sobre inclusdo, indo além das adaptagdes
curriculares, buscando também as dimensdes das relagdes, dos afetos e do respeito no cotidiano
escolar.

De acordo com Anne Meyer e David Rose (2002), o ensino deve considerar a diversidade dos
alunos desde o planejamento, propondo praticas pedagdgicas diversificadas, alinhando-se com a
perspectiva da neurodiversidade, reconhecendo as diversas formas de aprender.

Diante dessas reflexdes, o presente artigo tem como objetivo principal analisar como as
praticas pedagogicas intencionais e intuitivas desenvolvidas por professores no contexto escolar
contribuem no processo de ensino e aprendizagem de estudantes neurodivergentes, para a constru¢ao
de um ambiente mais inclusivo, sensivel e democratico as necessidades de cada aluno. Além de
identificar as estratégias recorrentes adotadas por professores, esse estudo busca compreender de onde
essas técnicas surgiram, e como eles adequam, a turma toda.

Metodologia
Para alcangar o objetivo este estudo, optou-se pela pesquisa de abordagem qualitativa e

bibliografica, para compreender as estratégias intencionais e intuitivas utilizadas por professores no
dia a dia escolar, buscando analisar percepgdes, praticas e significados atribuidos pelos professores a
sua pratica docente. O estudo foi desenvolvido por meio da pesquisa bibliografica; e com intuito de
coletar e analisar as informacdes disponiveis na plataforma Scielo € Google Scholar; com abrangéncia
entre os anos de 2015 e 2025.

Para anélise dos dados, foi adotada uma abordagem qualitativa, na qual concentrou-se em
autores que discutem sobre esses eixos tematicos: estratégias pedagodgicas intencionais e intuitivas
utilizadas por professores no seu contexto escolar; competéncias para lidar com a heterogeneidade; e
saberes experienciais como constitutivos da identidade docente no ambito da neurodiversidade.

Resultados e discussoes
Os resultados evidenciam as estratégias pedagogicas intencionais e intuitivas utilizadas por

professores no seu contexto escolar, especialmente na atuagao junto a estudantes neurodivergentes.
Observa-se que as praticas pedagogicas utilizadas, € uma combinagdo de praticas sistematizadas e
acoes vindas da experiencia didria dos professores no dia a dia escolar, baseadas na empatia, e
sensibilidade. Na maioria das vezes, os docentes, recorrem a metodologias de diversas variagoes,

como por exemplo, aulas dialogadas (Freire, 2016) atividades em grupos (Vygotsky, 2007),
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atividades ludicas (Piaget, 1990), com fins de adapta-se melhor as diversas formas de aprender em
uma mesma sala de aula.

As estratégias vinculadas a experiencia, portanto, de certa forma, deve estar vinculada a
proposta curricular fundamentados em objetivos claros e objetivos. Nesse pensamento, Schon (2000),
propoe a reflexdo na agdo, onde o professor ndo apenas aplica uma técnica pronta, mas ajusta sua
pratica quando acontece, baseando no que observa no aluno, assim, colocando em pratica, sua
experiencia. Nesse sentido, fica evidente a importancia do papel do professor em uma organizacao
escolar, identificando e se adaptando as diferencas individuais de cada aluno.

Porém, as estratégias intuitivas, vieram das demandas dentro de sala de aula. Situacdes
inesperadas, como conflitos, desmotivagdes dos alunos, que exigiam reacdes espontaneas do
professor, baseadas no lado emocional, e das experiencias didrias, baseadas no contexto da situagao.

Compreende-se que as praticas pedagogicas voltadas para alunos neurodivergentes, envolvem
tanto praticas intuitivas quanto intencionais. As praticas intuitivas emergem da experiéncia e da
afetividade docente, diante das necessidades inesperadas da turma, como por exemplo: adaptar a
linguagem durante a explicacdo, ao se observar a dificuldade de compreensdo; organizar grupos,
separar papeis especificos, favorecendo a participagdo; inserir uma atividade lidica ou dinadmica
pratica para retomar a aten¢ao dos alunos, trazendo a atenc¢ao de volta para a aula.

As préticas intencionais sdo previamente planejadas, considerando a heterogeneidade da sala
de aula; preparando o conteudo com diversas formas de apresentacdo (visual, oral, escrita);
estruturando trabalhos em grupo com papéis definidos, € a mediag¢do organizada; incluindo recursos
multissensoriais € materiais concretos desde o planejamento inicial. Dessa forma, a atuacdo docente
necessita de experiéncia, planejamento e organizagao didatica, promovendo um ensino mais inclusivo
e sensivel as diferentes formas de aprendizado. Ficando evidente, a importdncia do Desenho
Universal para Aprendizagem (DUA), tratando-se de promover alunos avangados nos ambientes de
aprendizagem, como os curriculos inflexiveis, que geram barreiras ndo intencionais para o acesso ao
aprendizado (Sebastian-Heredero, 2020)

A relevancia desse estudo consiste em compreender que ndo ha grande mudanga entre as
estratégias intencionais e intuitivas, mas sim, que elas se complementam. Enquanto por uma vez, o
planejamento garante um direcionamento pedagogico, com disciplinas, e matérias, a intui¢ao permite,
um olhar intuitivo, acolhedor, e sensivel para as situagdes didrias, ficando indiscutivel a importancia

de conciliar a teoria e a pratica. Essas discussdes dialogam com (Freire, 1966), que afirma que, outre
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saber bastante fundamental, ¢ a experiencia educativa, conhecer as diferentes dimensdes que
compdem a esséncia da pratica, tornando-se assim mais seguro de meu conhecimento.

Entre as vantagens desse método analisado, destacam-se, principalmente: maior engajamento
dos alunos, melhor relacio entre professor e aluno, aprendizado mutuo, participacao ativa, e inclusao
escolar. Porém, ainda sim tem seus maleficios, como sobrecarga docente, como a falta de formacao
para os professores para lidar com as multiplas formas de aprendizagem, estrutura escolar, e

sobrecarga emocional dos professores, que ¢ uma problematica muito vista atualmente.

Consideracoes Finais
Portanto, identifica-se que os professores utilizam estratégias pedagogicas intuitivas e

intencionais no dia a dia escolar. Constatando-se que o plano pedagogico, ¢ usado como forma de
orientacao em formas de ensino. Deixando evidente que as praticas intuitivas, vem das experiencias
vividas no dia a dia escolar, e a a¢do trazendo reflexao para a agdo. Observando que essas praticas
pedagdgicas, de planejamento e sensibilidade docente, fluem muito bem no dia a dia escolar, trazendo
aprendizado, e melhor relacdo com o professor. Reconhecendo que as praticas intuitivas contribuem
de forma positiva para as diversas formas de aprendizagem, adequando-se a realidade de cada aluno.
A experiéncia docente, integra fundamentos teoricos, e saberes experienciais, um fundamentando o
outro para sua agao.

Palavras-Chave: Neurodiversidade; Estratégias pedagdgicas; Saberes docentes.
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