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CONTEXTO RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente relato de experiéncia descreve as acoes desenvolvidas Os resultados observados indicam impactos relevantes na promocao do
pelo Projeto Semear, realizado no municipio de Divinopolis, Minas empoderamento feminino e na ampliacao das redes de apoio entre
Gerais, em diferentes espacos comunitarios, como escolas, pracas mulheres da comunidade. Mesmo sendo um projeto recente, foram
e unidades de saude. O projeto surge em um cenario social realizadas trés caminhadas no municipio de Divinopolis e regiao,
marcado pelo aumento dos indices de violéncia domeéstica e alcancando diretamente mais de 500 mulheres participantes nas
feminicidio no Brasil, evidenciando a necessidade de iniciativas atividades presenciais, além de impactar mais de 1.000 mulheres,
que promovam o fortalecimento da autonomia feminina, o acesso adolescentes e meninas por meio de acoes realizadas em escolas, pracas
a informacao e a constituicaio de redes de apoio. O Projeto e unidades de saude. Observou-se maior conscientizacao sobre direitos,
Semear fundamenta-se na compreensao de que a educagao € autonomia financeira e autocuidado, além do fortalecimento da
instrumento essencial para a transformacao social e para o autoestima e do sentimento de pertencimento a uma rede de apoio.

desenvolvimento da autonomia das mulheres. Nesse contexto, a
proposta busca promover o protagonismo feminino por meio da
valorizacao da oralidade, do compartilhamento de conhecimentos
e da visibilidade profissional de mulheres de diferentes areas. A
iniciativa € mediada por uma educadora, coordenadora de
educacao integral e conselheira do Conselho da Mulher, que atua
como ponte entre mulheres que possuem conhecimentos
especializados e mulheres, adolescentes e meninas da
comunidade que necessitam ampliar suas oportunidades
formativas. A proposta reconhece que o acesso a informacao
sobre direitos, educacao, saude, ciéncia, cultura e educacao
financeira contribui para a prevencao de diferentes formas de
violéncia, incluindo a violéncia patrimonial, psicologica e
emocional, fortalecendo a autonomia e a cidadania feminina.

Fonte: Acervo Projeto Semear

CONSIDERACOES

OBJETIVOS

O objetivo geral do Projeto Semear consiste em promover o

fortalecimento de vinculos entre mulheres, incentivando o O Projeto Semear evidencia que acdes educativas comunitdrias
protagonismo feminino por meio da valorizacao da educacio, da voltadas ao protagonismo feminino possuem potencial significativo de
autonomia financeira, do autocuidado e da expressado cultural. transformagao social, especialmente quando articulam educagao,

cultura, saude e fortalecimento de vinculos comunitarios. Conclui-se

Levando meninas, adolescentes e mulheres a reconhecerem suas que o Projeto Semear constitui uma pratica social relevante,

potencialidades e a buscarem a realizagcao de seus projetos de promovendo a valorizacdo do conhecimento feminino e fortalecendo a
vida. participacao das mulheres como agentes de transformacao em suas

comunidades. Destaca-se, portanto, a importancia de iniciativas
METODOLOGIA educativas que promovam equidade de género, justica social e

prevencao da violéncia contra a mulher.

A metodologia adotada caracteriza-se como participativa,
Interdisciplinar e dialogica, baseada na construcao coletiva de
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saberes e na promocao de espacos de escuta e partilha de A " \
experiéncias. As acoes sio realizadas por meio de caminhadas . .
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espacos publicos, possibilitando o0 acesso democratico as Paulo: Planeta, 2020.
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vivéncias artisticas e culturais.
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