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CONTEXTO

A baixa participacao feminina na area de computacao,
especialmente no ingresso e permanéncia no mercado de
trabalho, evidencia a necessidade de estratégias que articulem
formacao académica e pratica profissional. A extensao
universitaria surge como um mecanismo relevante para
aproximar estudantes de contextos reais, promovendo inclusao

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados indicam aumento do engajamento e da autoconfianca
das participantes, especialmente no que se refere a atuacao em
atividades praticas e ao interesse pelo mercado de tecnologia.
Observou-se também o desenvolvimento de habilidades como
comunicacao, trabalho em equipe e resolucao de problemas. A
criacdao de um ambiente acolhedor mostrou-se essencial para reduzir

e desenvolvimento de competéncias. Conforme discutido por
Vaz, Golombiéski e Folador (2025), a extensao possibilita a
integracao entre educacao e tecnologia, enquanto Bordin
(2023) destaca seu papel na formacao integrada no ensino
superior.

Além disso, observa-se que muitas estudantes enfrentam
inseguranca quanto a aplicacao pratica dos conhecimentos
adquiridos ao longo da graduacao, o que pode impactar
diretamente sua insercao profissional. Nesse cenario, iniciativas
extensionistas voltadas ao publico feminino tornam-se
estratégicas ao oferecer experiéncias praticas, ambientes
colaborativos e espacos de apoio, contribuindo para o
fortalecimento da autoconfianca e da identidade profissional
dessas mulheres na area tecnologica.

OBJETIVOS

Apresentar e analisar uma experiéncia extensionista voltada a
formacao pratica de mulheres em computacao, com foco no
desenvolvimento de competéncias técnicas e socioemocionais
alinhadas as demandas do mercado de tecnologia,
considerando os desafios de insercao e permanéncia feminina
na area.

METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido por meio de oficinas praticas,
mentorias e atividades colaborativas, com participacao de
alunas de cursos de computacao. As acdes envolveram
resolucao de problemas, simulacdes de situacdes profissionais e
interacao em grupo. Essas praticas foram fundamentadas em
metodologias ativas, priorizando o protagonismo das
participantes e a aprendizagem baseada em experiéncias reais
ou simuladas do contexto profissional. A coleta de dados
ocorreu por meio de observacao das atividades, registros das
participacdoes e aplicacao de questionarios de percepcao. A
abordagem qualitativa permitiu compreender nao apenas os
resultados, mas também as percepcdoes e vivéncias das
participantes ao longo do processo formativo.

barreiras de entrada. Os achados reforcam a importancia da
extensao como elo entre universidade e mercado, contribuindo para
a formacao mais completa das estudantes. Observou-se também
gue experiéncias colaborativas contribuiram para o fortalecimento
de redes de apoio entre as participantes, aspecto relevante para a
permanéncia na area.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia demonstra que a extensao universitaria, quando
orientada a pratica e a inclusao feminina, contribui
significativamente para a preparacao de mulheres para o mercado
de tecnologia. Além disso, fortalece a formacao académica ao
integrar teoria e pratica, promovendo maior equidade de género
na computacao.
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