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Um dos maiores problemas em relação a toxoplasmose é o desconhecimento 

principalmente dos estudantes da área de saúde sobre a transmissão da 

doença. O estudo foi realizado na cidade de Imperatriz, Maranhão, e obtido a 

partir de um formulário on-line do Google Forms, contendo 27 perguntas, sendo 

8 sobre os estudantes e 19 referentes a toxoplasmose. O formulário ficou 

disponível em 2023. Para melhor visualização dos resultados obtidos, foram 

elaborados gráficos com o software Microsoft 365 Excel, além de nuvens de 

palavras com o software Mentimeter. Houve 110 respostas, sendo 55 da 

Medicina Veterinária (50%), 37 da Medicina (33,6%) e 18 da Enfermagem 

(16,4%). 105 (95,5%) afirmaram saber o que é uma zoonose, enquanto 5 

(4,5%) não sabiam. Entre os que marcaram “não sabiam”, 2 eram do 1º e 2º 

período de Medicina Veterinária e Enfermagem, respectivamente, e não 

possuíam conhecimento prévio da enfermidade, de acordo com a grade 



curricular, que iniciam o módulo de Parasitologia no 3º período. As outras 

respostas foram de universitários do 4º, 5º e 9º período, dos cursos de Medicina 

(2) e Enfermagem (1), nessa ordem. 96,4% (106) já ouviram falar sobre 

toxoplasmose e 3,6% (4) não conheciam o termo. 93,6% (103) marcaram o 

agente correto, porém, 2,7% (3) selecionaram a opção “nematódeo”, 2,7% (3) 

selecionaram “bactéria” e 0,91% (1) selecionou “vírus”. 95,5% (105) 

assinalaram que o Toxoplasma gondii é a espécie transmissora, enquanto 3,6% 

(4) acreditam ser Toxocara canis e 0,91% (1) assinalou Toxocara cati. 5 (4,5%) 

assinalaram transmissão por “boi/vaca”, enquanto 3 (2,7%) marcaram 

transmissão por “ratos”, outros 2 (1,8%) afirmaram ser o “cão”. 1 (0,91%) 

marcou a opção de “aves em geral” e a alternativa “porco” foi assinalada por 1 

outro (0,91%). 50% (55) assinalaram a opção correta “ingestão de alimentos 

contaminados”. 40,9% (45) marcaram “transmissão por fezes de felinos”. Outros 

5 (4,5%) responderam “transmissão pelas fezes de animais diversos”, enquanto 

2 (1,8%) relataram “ingestão de água contaminada”. 1 discente (0,91%) afirmou 

“transmissão por inalação de oocistos presentes no ar”, enquanto 2 (1,8%) 

admitiram não ter conhecimento. É possível concluir que o conhecimento dos 

estudantes ainda é insuficiente, especialmente sobre a transmissão. Sendo 

assim, estão sendo planejados eventos informativos acerca da doença. 
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