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RESUMO COMUNICA¢AO ORAL

O objetivo desta conversa ¢ presentar o processo de criagdo “Senuk Buae”, ¢ refletir sobre o
processo de aproximagdo com pessoas ¢ liderancas de organizagdes de comunidade indigena
do Shiroles, Talamanca, na etapa previa a facilitagdo ferramentas cenicas com populacao
adolescente do sua comunidade.

Segue abaixo a descricdo da experiéncia que sera apresentada para estimular o didlogo ¢ a
aplicacdo de ferramentas do teatro espontaneo, do psicodrama e da criagdo cénica em contextos
de populagdo indigena.

Contexto:

“Senuk Buae” e o produto de uma colaboracdo de um psicélogo (Eu) e uma professional das
artes cénicas (Yenifer Sandoval Jimenez), no marco do fundo da cultura “Tirese al 4gua”, do
Teatro Popular Mélico Salazar, Ministério de Cultura de Costa Rica, no ano 2023.
Trabalhamos de maos dadas com a escola secundaria ptblica da comunidade ¢ a Asociacion
de Mulheres produtoras de Cacau, para garantir espagos fisicos e a participagdo dos
adolescentes. A convocacao foi baseada no desejo de cada participante, portanto a participagao
foi totalmente voluntéria.

O resume deste trabalho foi publicado na revista SaludLmental, do Chile, volumem 7, maio
2024.

https://issuu.com/ps.veronicagaray/docs/revistan_7a_02024
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“Senuk Buae”.
O objetivo geral

Construir um roteiro ¢ um espetaculo de palco participativo sobre a importancia da cultura
Bribri em adolescentes da comunidade de Shiroles, Talamanca.

Metodologia.

Esse processo foi facilitado pela aplicagao de técnicas do Psicodrama, do Teatro Espontaneo
Latino-Americano, do Teatro do Povo Oprimido e da Criacdo Coletiva. As 12 sessdes, com
duragdo de duas horas, seguiram sequéncia metodologica semelhante a do cenario
psicodramatico. Foi realizada a co-coordenacdo, alternando entre os facilitadores de acordo
com os objetivos dos exercicios da sessdo.

Resultados.

Um espetaculo de palco participativo que representou as experiéncias dos adolescentes da
comunidade. Os adolescentes participantes do Shiroles conhecem seus clas (linhagem familiar
indigena), lendas e outros conhecimentos ancestrais, mas eles tiveram uma grande perda de sua
lingua.

A obra sintetizou quatro histérias em uma unica peca dos 15 minutos, distinguindo as
preocupagdes com a defesa dos territdrios ancestrais nas mulheres e o papel da caca nos
processos de transicdo para a idade adulta nos homens, e foi apresentada na Asociacion de
mulheres produtoras de Cacao de Talamanca, para um grupo de atores comunitarios.

Cada participante contribuiu para a construgao, tendo a liberdade de escolher como participar,
dentro ou fora da cena.
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Palavras-chave: 1. Teatro Espontaneo. 2.Populagdo originaria. 3. adolescestes 4. Criagdo cénica
5.Participativo.
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