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RESUMO

Ha historias que ndo cabem apenas nos livros, nem se deixam fixar em datas ou registros
oficiais. A histéria do Psicodrama no Rio Grande do Sul é uma dessas: feita de encontros,
corpos em cena, palavras ditas e siléncios compartilhados. Uma trajetéria que vive nos
territorios, nas relagdes e nas memorias que atravessam geragdes de psicodramatistas. Este
trabalho tem por objetivo apresentar a I Jornada Gaucha de Psicodrama: Onde o Psicodrama
se encontra? que nasceu como convite a acessar essas memorias ndo encenadas. Promovida
pelo coletivo Ato Vivo Coletivo de Psicodrama, em parceria com o projeto de extensdao
Matriciamento em Socioeducac¢do: Juventudes, Direitos Humanos e Resisténcias, a Jornada
constituiu-se como um campo sociondémico de encontro entre profissionais, estudantes e
demais interessados no Psicodrama, vindas de diferentes regides e tempos do sul do Brasil. O
territdrio, nesse contexto, revelou-se muito mais do que espago geografico. Tornou-se territorio
vivido, simbdlico e afetivo, solo onde o Psicodrama foi semeado, cultivado e reinventado em
clinicas, instituicdes, politicas publicas, movimentos sociais e espagos formativos. Um
territério marcado por atravessamentos historicos, culturais e politicos que moldaram praticas,

' Psicodramatista, IDH-RS, laurasperaficol 7@gmail.com.

2 Doutora em Psicologia Social e Institucional (UFRGS), psicodramatista (IDH-RS), Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, orianahadler@gmail.com.

8 Psicodramatista Didata, IDH, caroolpoletto@gmail.com.

4 Psicodramatista, IDH, victorvats@gmail.com.

——

=3

-

2026



mailto:orianahadler@gmail.com

25° CONGRESSO BRASILEIRO DE o0

PSICODRAMA @

TERRITORIOS MEMORIAS TRANSFORMAGOES FEBRAP

¢ticas e estéticas psicodramadticas singulares. Nos relatos orais de quem participou da
constru¢ao inicial do Psicodrama no Rio Grande do Sul, foi possivel reconhecer continuidades
e principalmente, as rupturas, herancgas e reinvencdes. Memorias que, ao serem compartilhadas,
deixaram de pertencer apenas ao passado e passaram a pulsar no presente, abrindo
possibilidades de futuro. Tomando a memoria como fio que costurou essas experiéncias, a
Jornada dividiu-se em trés eixos de conexao: Psicodrama, Clinicas e Interseccionalidades;
Psicodrama, Politicas Publicas ¢ Direitos Humanos; ¢ Psicodrama, Vinculos e Ciclo Vital. A
Jornada consolidou-se como um espago vital de socionomia em ato, reafirmando o psicodrama
como um movimento de relagdes e encontros transformadores. Em um Rio Grande do Sul
marcado pelas cicatrizes da calamidade sociopolitica e climatica de 2024, o evento emerge
como uma matriz que orienta praticas coletivas, éticas e estéticas fundamentais para a
reconstru¢ao do tecido social. Ao promover o compartilhamento de vivéncias, a Jornada
transcende a técnica, oferecendo um suporte grupal indispensavel para o fortalecimento e
reconstrucdo neste Estado. Assim, reafirma o compromisso ético da abordagem moreniana com
a dignidade humana e a espontaneidade-criatividade em solo gaticho. Como beneficios
previstos, ao acessar registros, vivéncias e fluxos das praticas psicodramaticas no territorio Rio-
grandense, a [ Jornada Gatcha de Psicodrama ndo apenas revisitou trajetorias, mas
potencializou narrativas que conectam memdria, territorio e agdo. Neste sentido, este trabalho
destaca a memoria viva de um novo capitulo do Psicodrama gatcho: tecido no didlogo entre
geragdes, na preservacgao de saberes e na aposta continua em praticas colaborativas que mantém
o Psicodrama em permanente estado de criacdo.
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