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Introdugao: A simulagdo em saude tem sido amplamente reconhecida como
uma estratégia pedagogica inovadora e baseada em evidéncias, capaz de
promover aprendizagem ativa, desenvolvimento de competéncias técnicas e
nao técnicas, trabalho multiprofissional e melhoria da seguranga do paciente1.
Nesse contexto, a criacao do Laboratério de Simulagédo Clinica emergiu como
resposta a necessidade de qualificacdo do ensino e de fortalecimento das
praticas assistenciais integradas. Objetivo: Descrever o processo de
concepgao, implementagdo e consolidagdo de um laboratorio de simulagao
clinica em um Hospital Universitario no Noroeste do Parana. Método: Trata-se
de um relato de experiéncia, estruturado a partir de etapas sequenciais:
diagnéstico institucional, planejamento fisico-estrutural, definigdo de fluxos
operacionais, aquisicado de simuladores, e outras tecnologias, elaboragdo de
protocolos educacionais e articulacdo intersetorial com a Educacao



Permanente e o Nucleo de Seguranca do Paciente. As atividades formativas
foram conduzidas com base no método de simulacio clinica, contemplando as
fases de prebriefing, execucdo de cenarios e debriefing estruturado.
Resultados e Conclusdo: O laboratoério foi inaugurado em 17 de outubro de
2025, contando com dois cenarios simulados (urgéncia e emergéncia;
enfermaria), equipados com simuladores de baixa, média e alta fidelidade. As
primeiras capacitacbes foram direcionadas ao Suporte Avancado de Vidaz2,
envolvendo 80 profissionais de diferentes areas. Até o momento, 436
profissionais de saude foram treinados, incluindo equipes de enfermagem,
fisioterapia, fonoaudiologia, nutricdo, farmacia e programas de residéncia
multiprofissional. Os treinamentos abrangeram temas como Suporte Basico e
Avancado de Vida em adultos e pediatrico, identificagdo segura do paciente,
higienizagdo das maos, transporte seguro do paciente critico e
desenvolvimento de habilidades clinicas especificas, como pun¢ao de acesso
venoso periférico, arterial, administracdo segura de medicamentos, manejo de
vias aéreas e ventilagcdo mecanica, pungcao de hipoderméclise. Observou-se
melhora significativa em competéncias relacionadas a comunicagao, trabalho
em equipe e tomada de decisao clinica. Apesar das limitagdes relacionadas a
aquisicao de equipamentos, processos licitatorios e incorporagao tecnoldgica, a
iniciativa foi viabilizada por meio de um projeto de Extensdo da Universidade
Estadual de Maringa em Urgéncia e Emergéncia (UEENF), fortalecendo a
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Entre os principais desafios,
destacaram-se a manutengdo tecnologica e a gestdo de insumos.
Consideracoes finais: A implantacdo do laboratério de simulagao clinica
configurou-se como uma estratégia transformadora para o ensino e a pratica
multiprofissional em saude, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e para a promogao de praticas assistenciais mais
seguras, consolidando-se como relevante na educagdo em saude3.
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