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Introdugdo: A educacdo meédica contemporanea tem avangcado no
reconhecimento da necessidade de praticas pedagdgicas inclusivas que
assegurem igualdade de oportunidades no processo de formacéo profissional.
Nesse contexto, estudantes de medicina com necessidades educacionais
especiais, incluindo limitagbes sensoriais, motoras ou condigdes
neurodivergentes, tém sido progressivamente integrados aos curriculos
medicos. A simulagdo clinica destaca-se como estratégia pedagogica
potencialmente inclusiva, pois possibilita adaptagcdo de cenarios, controle do
ambiente de aprendizagem e repeticdo estruturada de atividades clinicas.
Estudos recentes em educacdo médica tém explorado como metodologias
baseadas em simulagdo podem favorecer a aprendizagem desses estudantes,
promovendo desenvolvimento de habilidades clinicas e maior autonomia
académica. Objetivo: Analisar criticamente evidéncias cientificas recentes
sobre a utilizacdo da simulagcdo clinica no processo de aprendizagem de
estudantes de medicina com necessidades educacionais especiais,
identificando estratégias pedagdgicas inclusivas, adaptacbes metodoldgicas e
resultados educacionais descritos na literatura. Método: Realizou-se uma
revisao sistematica da literatura internacional com base em estudos publicados
entre 2020 e 2025 nas bases PubMed e Scopus. Foram incluidos artigos
originais, revisdes sistematicas e estudos multicéntricos que investigaram



intervengdes educacionais envolvendo simulagdo clinica aplicadas a
estudantes de medicina com diferentes tipos de necessidades educacionais
especiais. Apos triagem e leitura critica dos estudos elegiveis, procedeu-se a
sintese das evidéncias relacionadas as adaptagdes pedagogicas, tecnologias
utilizadas e resultados educacionais observados. Resultados: Os estudos
analisados demonstraram que a simulacdo clinica pode favorecer
significativamente a aprendizagem de estudantes de medicina com
necessidades especiais quando s&o implementadas estratégias pedagdgicas
inclusivas, como adaptagdo de cenarios clinicos, utilizacdo de recursos
multimodais de comunicacao, flexibilizagdo de tempo para execucao de tarefas
e suporte tecnologico. Também foram observados beneficios relacionados ao
aumento da autoconfiangca, melhoria da participagdo ativa nas atividades
educacionais e maior desenvolvimento de habilidades clinicas essenciais. A
literatura recente aponta ainda que ambientes de simulagcdo podem facilitar a
implementagdo de principios de desenho universal para aprendizagem,
contribuindo para experiéncias educacionais mais acessiveis e equitativas.
Conclusdes: As evidéncias disponiveis indicam que a simulagdo clinica
representa ferramenta pedagodgica relevante para promover inclusdo na
educacado médica, favorecendo o desenvolvimento de competéncias clinicas
entre estudantes com necessidades educacionais especiais. A incorporagao de
estratégias inclusivas no planejamento de atividades simuladas pode contribuir
para ampliar o acesso e a qualidade da formagao médica, reforcando o
compromisso das instituicdbes de ensino com principios de equidade e
diversidade no ambiente académico.
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