RESUMO - PESQUISA ORIGINAL

INTEGRAGAO DA SIMULAGAO NA FORMAGAO FARMACEUTICA:
DESENHO, VALIDAGAO E PILOTAGEM DE TREINAMENTO EM
DISPENSAGAO

José Netto (ferreiranetto159@gmail.com)

Flavia Patricia Morais De Medeiros (flavia.morais@fps.edu.br)
[tala Morgania Farias De Nébrega (italanobrega@imip.org.br)
Luciana Marques Andreto (lucianandreto@fps.edu.br)

Brena Melo - Imip - Pe/ Csim Fps (brena.melo@csim.fps.edu.br)

Introducdo: A dispensagdao de medicamentos é uma etapa central da
assisténcia farmacéutica e um ponto critico para a seguranga do paciente.
Falhas nesse processo podem resultar em erros de dose, orientagdes
inadequadas e baixa adesao terapéutica. Apesar da ampliacdo da atuacao
clinica do farmacéutico no Brasil, ainda persistem lacunas formativas
relacionadas a avaliacdo da prescricdo, tomada de decisédo clinica e
comunicagao com o paciente. Nesse contexto, a simulacdo em saude tem sido
apontada como estratégia educacional eficaz para promover aprendizagem
significativa e complexa, desenvolvimento de competéncias clinicas e redugao
de erros assistenciais. Objetivos: Desenhar, validar e pilotar um treinamento
baseado em simulacao para dispensacdo de medicamentos, fundamentado em
evidéncias cientificas e alinhado as demandas da pratica farmacéutica.
Método: Estudo metodologico conduzido em trés etapas: (1) desenho de um
treinamento com foco na aprendizagem complexa, com cenarios de simulagéo



estruturados conforme o modelo instrucional Four-Component Instructional
Design (4C/ID) e literatura cientifica; (2) validacdo de conteudo por seis
especialistas em assisténcia farmacéutica utilizando escala Likert e reunido de
consenso; e (3) pilotagem do treinamento com farmacéuticos recém-formados,
avaliando autenticidade, satisfagdo e autoconfianga por meio dos instrumentos
Net Promoter Score (NPS) e Student Satisfaction and Self-Confidence in
Learning (SSSCL). A analise dos dados foi descritiva. O estudo foi realizado no
Centro de Simulagcdo da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa CAAE: n° 7.307.253. Resultados:
Foi desenhado um treinamento baseado em simulacdo com trés cenarios
ofertados em ordem crescente de complexidade e abordando orientacdes
sobre: 1) uso de espacador em asma, 2) dispensacado de antibidticos e 3)
cuidado farmacéutico em doenca cronica. A validagao apresentou concordancia
maxima entre os especialistas, que atribuiram nota maxima aos roteiros dos
respectivos cenarios, sugerindo ajustes pontuais incorporados a versao final.
Na pilotagem, os participantes reconheceram elevada autenticidade e
relevancia dos cenarios, com predominancia de respostas nos niveis mais altos
de satisfagdo e autoconfianca. Todos atribuiram nota maxima de
recomendacao do treinamento pelo NPS. Conclusdo: O treinamento baseado
em simulagdo demonstrou elevada aceitabilidade, autenticidade e relevancia
para o desenvolvimento de competéncias clinicas e comunicacionais
necessarias a dispensagao de medicamentos. Os resultados reforcam o
potencial da simulagdo como estratégia educacional capaz de integrar teoria e
pratica, promover a aprendizagem complexa e as competéncias profissionais e
fortalecer a seguranga do paciente no cuidado farmacéutico.

Palavras-chave: treinamento por simulagao; assisténcia farmacéutica; erros de
medicagao.



