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Introducio - este trabalho discorre sobre o relato de experiéncia do componente curricular
“Estagio de Docéncia” do Programa de Po6s-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas da
Universidade Federal do Ceard (PPGCF/UFC).

Considerando os pressupostos do Estdgio de Docéncia na pos-graduacdo como uma pratica
indispensavel e importante para a formacao de futuros professores na area farmacéutica tanto
na graduagdo como na pos-graduacdo. Um desses pressupostos refere-se a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdao Nacional (LDB), com a Lei n° 9.394/1996, que passou a reunir todas as
modalidades de ensino em uma unica legislagdo, cujo art. 62 determina que a formagdo dos
profissionais seja efetivada por meio de cursos de conteudo técnico-pedagodgico, nos niveis
médio ou superior, incluindo habilitagdes tecnologicas.

Outro pressuposto, cita a Portaria n® 76/2010 da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes), com destaque o art. 18 que aponta

O estagio de docéncia como parte integrante da formacao do pos-
graduando, objetivando a preparagdo para a docéncia, € a
qualificacdo do ensino de graduagao sendo obrigatdrio para todos
os bolsistas do Programa de Demanda Social e podendo articular
entre os sistemas de ensino pactuada pelas autoridades
competentes € observadas as demais condigdes estabelecidas
neste artigo, admitir-se-4 a realizacdo do estagio docente na rede
publica de ensino médio (Brasil, 2010, p. 32).

O componente curricular “Estagio de Docéncia” apresentado nesse relato restringe-se a uma

atividade do PPGCF/UFC, que inclui mestrandos e doutorandos, matriculados regularmente

que apresentavam bolsa remunerada ou ndo a partir da participacdo desde a elaboragdao a

aplicacdo do curso de extensdo para atendente em farmdacia em parceria com Escola de Saude
. Publica de Fortaleza (ESPFOR).

Umg das motivagdes para elaboracao desse trabalho foi ressaltar 0 papel do discente <‘
a0 PPGCF para desen er o saber fazer docente (Freigg = '
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social instrumentalizado que ele criasse e recriasse a sua propria pratica através da reflexao do
cotidiano apresentado na sala de aula, assumindo assim o protagonismo docente para a

profissionalizagdo de jovens na condi¢do “nem-nem” no campo farmacéutico (Saul; Saul,
2016).

O fenomeno de jovens na condi¢do “nem-nem”, ndo ¢ recente no mundo e no Brasil (Silva;
Mayorga, 2019). Esses jovens estdo em condi¢des de vulnerabilidade, pois ndo procuram
trabalho por desalento, ndo estudam por falta de renda e/ou de perspectivas futuras ou, ao
contrario, estdo inseridos em uma familia capaz de garantir-lhes a sobrevivéncia basica até
conseguirem uma posicao satisfatoria no mercado de trabalho (Camarano et al., 2006). No
entanto, atualmente sdo poucos os que estdo aptos a lidar com trabalhos colaborativos e
qualificados, como exige nos servigos de satide, que impde uma pratica profissional qualificada.

Destaca-se a importancia dessa experiéncia para a formacao docente do farmacéutico. Nesse
sentido, objetivou-se relatar expectativas, mudancas e atividades de ensino que foram
desenvolvidas por um doutorando do PPGCF/UFC no curso de extensdo para atendente em
farmacia, em parceria com Escola de Satude Publica de Fortaleza (ESPFOR).

Metodologia - trata-se de um relato de experiéncia realizada por um doutorando no Estagio de
Docéncia II, no curso de Doutorado do Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas
da Universidade Federal do Ceara (PPGCF/UFC).

O referido componente curricular ¢ de carater tedrico-pratico, com carga hordria de 04 horas
semanais ¢ 04 créditos semestrais, devendo ser cumprido em disciplinas da graduacao,
atividades de pesquisa e de extensao.

A experiéncia relatada foi realizada durante a elaboragdo, planejamento e aplica¢do do curso de
extensdo para atendente em farmadcia, coordenada pela professora orientadora do doutorando.
Teve duragdo de dois meses, sendo desenvolvida no periodo de dezembro de 2024 a janeiro de
2025, com encontro presencial em quatro dias por semana, no turno da manha, em uma turma
de 25 discentes de curso de extensdo para atendente em farmacia na Escola de Saude Publica
de Fortaleza (ESPFOR).

O objetivo deste curso foi capacitar estudantes que concluiram o ensino médio em um curso de
atendente em farmdicia em seus aspectos tedricos e praticos para atuagdo no campo
farmacéutico.

As expectativas e mudangas relatadas pelo doutorando foram gravadas e transcritas. As
atividades de ensino vivenciadas foram: presenca e participagdo ativa nas discussoes durante as
aulas; realizacdo das atividades de ensino em sala e sistematizacdo de um registro por escrito
em cada aula realizada; planejamento das ag¢des didaticas; preparagao das aulas e correcao de
atividades; planejamento e execuc¢do de acdes didaticas.

Resultados e Discussao - o processo inicial de elaboracao do curso foi baseado na definicao
<« do plano de ensino estruturado e dialogado com todos os discentes matriculados no “Estagio‘de
Docéncia 117, considerando o perfil dos alunos e as competéncias necessérias para a atuacao do
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os principios de ética profissional, aspectos de apresentagdo pessoal e nogdes de cidadania e
mercado de trabalho.

A partir dessa estrutura inicial, foi desenvolvido o conteudo programatico distribuido em sete
modulos, incluindo contetido expositivo tedrico e pratico. A organiza¢ao do curso também
levou em consideragdo a carga horaria disponivel e a necessidade de integrar teoria e pratica,
sendo planejadas aulas tedrico-praticas com atividades expositivas e dindmicas de grupo para
favorecer a participagao dos alunos e a construgdo do conhecimento.

O desenvolvimento das disciplinas foi conduzido por meio de uma metodologia que combinou
aulas expositivas dialogadas e uso de metodologias ativas, buscando promover a participagao
dos alunos e facilitar a compreensao dos contetidos apresentados. Para isso, foram utilizadas
apresentacdes em slides elaboradas em PowerPoint, que organizaram os temas de forma
didatica e sequencial ao longo das aulas.

No Moédulo I, os contetdos foram apresentados de forma contextualizada, iniciando com a
definicdo de farmacia e farmdacia comunitaria, seguido da apresentacdo das principais
atribui¢des do atendente de farmaécia, ética profissional e aspectos de apresentagdo pessoal no
ambiente de trabalho. Também foram abordadas noc¢des de cidadania e mercado de trabalho,
buscando relacionar a formacao dos alunos com o contexto profissional e social.

No Modulo II foram desenvolvidas com foco nas atividades praticas realizadas em farmacias e
drogarias. Foram trabalhados temas como organiza¢do do estabelecimento farmacéutico,
armazenamento adequado de medicamentos, processos de dispensagdo e nocdes de gestdo de
compras ¢ controle de estoque. Além das aulas expositivas, foram utilizadas discussdes em
grupo e exemplos praticos para aproximar o conteudo teodrico da realidade do ambiente
farmacéutico.

Entre os principais recursos didaticos utilizados destacam-se notebook, data show,
apresentacoes em slides e materiais informativos complementares para atividades realizadas em
sala de aula.

Antes da realizagdo do “Estagio de Docéncia II”, a expectativa principal estava relacionada a
oportunidade de vivenciar na pratica o processo de ensino-aprendizagem, especialmente no que
diz respeito ao planejamento das aulas, a organizagao dos conteudos e a interagdo com os alunos
em sala de aula. Havia também a expectativa de compreender melhor os desafios do processo
de ensino e a responsabilidade do docente na formacao profissional dos estudantes.

Apoés a experiéncia, foi possivel perceber que o processo de ensino envolve ndo apenas a
transmissao de conhecimento, mas também a capacidade de estimular o pensamento critico,
promover a participa¢do dos alunos e adaptar a linguagem e a metodologia conforme o perfil
da turma. A experiéncia evidenciou a importancia de utilizar diferentes estratégias pedagogicas,
como metodologias ativas e discussdes em grupo, para tornar o aprendizado mais significativo.

O “Estagio de Docéncia II” permitiu desenvolver habilidades importantes relacionadas a
organizagdo didatica, comunicacao e gestdo do tempo em sala de aula. Também reforgcou a
<« compreensdo sobre a formacgdo docente na area da satde, especialmente na preparagdo ‘de
prof}ssionais que atuarao diretamente com o cuidado e orientacdo da populacdo em servicos
farmacéuticos.
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Considerando que essa experiéncia partiu de uma extensdo universitaria para desenvolver

habilidade profissional de jovens com vulnerabilidade social. Assim contribuiu para a

profissionaliza¢do no setor farmacéutico voltado para o SUS e satide suplementar e permitiu
minimizar as desigualdades sociais.

Conclusdes - o componente curricular “Estagio de Docéncia II” se apresenta como um
relevante processo formativo que oportuniza o desenvolvimento profissional dos discentes de
pos-graduacdo stricto sensu. Portanto, esse relato enfatiza as atividades desenvolvidas pelo
doutorando, bem com sua percep¢ao sobre essa experiéncia, especificamente na formacao de
um curso de extensdo para atendente em farmacia.

Este trabalho que teve como objetivo refletir sobre a formagao docente no Estagio de Docéncia
em um Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas (PPGCF). Ao longo da
descri¢ao apresentada, os autores optaram por trazer aspectos da experiéncia, como analisa-la
e reunindo alguns aspectos conceituais.

Desse modo, a vivéncia do doutorando possibilitou o crescimento profissional, uma vez que se
deparou com situagdes reais do cotidiano em sala de aula, proporcionado um aprendizado, uma
experiéncia que vai além dos livros para enfrentar a sala de aula fora da graduacdo e pos-
graduagdo, que ¢ a formagao para cursos de formagao técnica.

Palavras-chave - formagado docente; atividade de ensino; ensino superior.
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