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Introdugao: A simulacao clinica € uma estratégia que articula a teoria e pratica
de forma critica e reflexiva. Ao proporcionar um ambiente controlado e seguro,
a simulacao possibilita aos participantes desenvolver competéncias técnicas,
cognitivas e comportamentais alinhadas as boas praticas assistenciais. Bem
como, exercer o raciocinio clinico, a tomada de decisdo em situacdes
complexas, a comunicacao efetiva e o trabalho em equipe, além de identificar
fragilidades e aperfeicoar o desempenho profissionall. Na enfermagem
obstétrica, a simulagdo clinica com cenarios realisticos para identificacdo
precoce dos sinais de gravidades com adog¢ao de condutas oportunas assume
relevancia frente as principais causas de morbimortalidade materna, como as
sindromes hipertensivas e as emergéncias hemorragicas2. Objetivo: Mapear as
aplicagbes da simulagédo clinica como estratégia do ensino-aprendizagem de
enfermeiros no contexto da assisténcia obstétrica. Métodos: Trata-se de um
estudo de revisdo de escopo, fundamentada e conduzida a partir das
recomendacgdes metodoldgicas do JBI. A estratégia foi baseada na mnemonica



PCC: Populagdo: enfermeiros; Conceito: simulagdo clinica; e Contexto:
assisténcia obstétrica. As bases consultadas foram Scopus, Medline via
PubMed, LILACS, CINAHL e Web of Science no periodo de junho de 2025 a
partir dos DeCS e MeSH: “Simulation Training”; “Clinical Simulation”;
“Interactive Learning”; “Intervention Study”; “Obstetrics”; “Nurse”; e seus
respectivos sinbnimos, combinados aos operadores booleanos (AND e OR).
Sem recorte temporal. E a analise, baseada no modelo proposto por Jeffries3.
Resultados: Foram selecionados 16 estudos. As aplicacbes das simulagdes
clinicas tinham como cenarios emergéncias obstétricas e neonatais, como
Hemorragia P6s-Parto (HPP), Eclampsia, Distocia de ombro, Parto pélvico e
Reanimagao neonatal e que abrangeram niveis de complexidade, a saber: seis
de alta, trés de média e sete de baixa complexidade com fortalecimento de
habilidades técnicas e competéncias, como a comunicacao efetiva, empatia,
lideranca e trabalho em equipe. Conclusdo: Evidenciou-se que a aplicabilidade
da simulacao clinica em diferentes niveis de complexidade e cenarios criticos,
contribuiu para o aprimoramento do raciocinio clinico, comunicag¢ao, tomada de
decisdo e trabalho em equipe. Nesse sentido, essa estratégia pedagdgica
fortalece a formacao profissionais, bem como na qualidade e seguranga do
cuidado, especialmente frente as principais causas de morbimortalidade
materna. Contudo, ressalta-se a importancia de ampliar e qualificar a produgao
cientifica, visando a consolidagdo das evidéncias que norteiam a sua
implementagao na pratica formativa.
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