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Introduccion:

La administracion de medicamentos intravenosos es una tarea esencial en
enfermeria y un factor crucial para la seguridad del paciente. Sin embargo, los
errores en la medicacion siguen siendo un problema prevenible en hospitales,
lo que destaca la necesidad de implementar estrategias educativas
innovadoras, como la simulacion clinica y la realidad virtual, para mejorar las
competencias del personal en formacion (1,2).

Objetivos:
Objetivo general

Desarrollar una experiencia de simulacion en realidad virtual como estrategia
educativa innovadora en el laboratorio de simulacién de enfermeria, aplicada a
los procedimientos de administracion de medicamentos intravenosos.

Objetivos especificos



. Identificar los requerimientos técnicos y pedagdgicos para el desarrollo
de simulaciones clinicas en realidad virtual aplicadas a la enfermeria a través
de la busqueda de informacion.

. Disenar guiones clinicos interactivos que simulan escenarios de
administracién intravenosa con enfoque en la toma de decisiones y seguridad
del paciente.

Método:

Desarrollo tecnoldgico realizado durante una pasantia en el laboratorio de
simulacion de la Facultad de Enfermeria de la universidad Nacional de
Colombia. El proceso se dividio en tres fases: revision bibliografica, disefio del
escenario basado en modelos tedricos y estandares de simulacion, y desarrollo
del entorno virtual con programacion y modelado 3D. Se incorporaron guiones
clinicos, elementos interactivos y una lista de verificacion basada en los diez
correctos de la administracion de medicamentos.

Resultados:

Se identificaron 28 articulos relevantes que fundamentaron el disefio y la
realizacion del escenario. Se crearon dos escenarios funcionales (nivel basico
e intermedio) implementados en dispositivos de realidad virtual, que permiten la
interaccién con un entorno hospitalario, la verificacion de prescripciones y la
administraciéon de medicamentos. La evidencia indica que la realidad virtual
mejora el aprendizaje practico, la autoconfianza, reduce la ansiedad y fortalece
la retencion del conocimiento en estudiantes de enfermeria.

Conclusion:

La simulacion clinica en realidad virtual es una herramienta educativa
innovadora, segura y eficaz que potencia las competencias en la administracion
de medicamentos intravenosos, promoviendo la seguridad del paciente y la
calidad del cuidado. Ademas, ofrece una alternativa viable frente a las
limitaciones de los simuladores tradicionales (3).
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