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Introdugado: O uso da simulagdo realistica em emergéncias pediatricas tem se
consolidado como estratégia relevante no ensino meédico, por possibilitar o
treinamento de habilidades técnicas, cognitivas e atitudinais em ambiente
seguro e controlado, sem risco ao paciente. Além disso, favorece a integracao
entre teoria e pratica, o desenvolvimento do raciocinio clinico, da comunicacgao,
do trabalho em equipe e da tomada de decisdo em situagdes criticas. Objetivo:
Descrever a percepcao dos estudantes de medicina sobre o uso da Simulagao
Realistica de Alta Fidelidade (SRAF) nos mdédulos de emergéncia pediatrica
durante o internato, bem como sua contribuicdo para a formacgao profissional.
Métodos: Estudo observacional, descritivo, com abordagem quantitativa e
qualitativa. Um questionario semiestruturado foi aplicado a estudantes do sexto
ano de medicina ao final dos moédulos de internato pediatrico, com duragao de
oito semanas, no periodo de agosto a dezembro de 2020. Todos os



participantes vivenciaram dois métodos de ensino em 14 temas: simulagao de
alta fidelidade (SRAF) e discussdo estruturada de casos clinicos (DCC). A
andlise qualitativa foi realizada por categorizagdo tematica das respostas
abertas. Resultados: Dos 33 estudantes elegiveis, 29 participaram da analise
final. A média de idade foi de 24 + 1,8 anos, sendo 58,6% do sexo feminino. A
maioria dos estudantes (62,1%) ndo possuia experiéncia prévia com simulagéo
realistica. Todos relataram que a SRAF contribuiu para maior seguranga na
abordagem de emergéncias pediatricas, sendo a experiéncia classificada como
excelente por 75,9% e boa pelos demais. Os temas considerados mais
relevantes foram anafilaxia e choque séptico. A associacédo entre SRAF e DCC
foi apontada como o melhor método de ensino por 96% dos participantes. A
analise qualitativa evidenciou cinco categorias principais: aprendizagem
significativa, contribuicdo para a formagao profissional, desenvolvimento de
habilidades, atitudes/comportamentos e qualidade da atividade. Os estudantes
destacaram a integragdo entre teoria e pratica, a sistematizagdo do
atendimento em emergéncias pediatricas, o estimulo a motivagdo para o
estudo e o papel do feedback no debriefing. Conclusao: A simulagao realistica
foi percebida como estratégia altamente eficaz para o desenvolvimento de
competéncias clinicas, comportamentais e profissionais no contexto das
emergéncias pediatricas. Sua associagdo com a discussédo de casos clinicos
mostrou-se complementar e potencializadora do processo ensino-
aprendizagem, reforgando a importancia de curriculos hibridos na formagao do
meédico generalista.
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