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INTRODUÇÃO: O Dia Internacional das Mulheres e Meninas na Ciência, é comemorado em 11 

de fevereiro. Sua data foi instituída pela ONU com o objetivo de promover a participação feminina 

nas áreas científicas e tecnológicas. Já o Dia Internacional das Mulheres, celebrado em 8 de março, 

é uma data que simboliza a luta das mulheres por direitos e igualdade. OBJETIVO: Com o objetivo 

de relacionar as duas datas e desenvolver uma prática pedagógica na aula de Língua Portuguesa, 

utilizou-se uma sequência didática intitulada “Mulheres que Inspiram” para abordar essa temática em 

uma turma do 5º ano. METODOLOGIA: A professora da turma iniciou o trabalho com uma 

conversa sobre o Dia das Mulheres, levantando conhecimentos prévios dos educandos com 

perguntas como: “Por que essa data existe?” e “Quais mulheres vocês admiram?”. Em seguida, apresentou 

o Dia das Mulheres na Ciência, onde se discutiu sobre a importância da presença feminina nesse 

campo. Após, foi apresentado às crianças, em um mural, diversas mulheres importantes na história. 

Destaca-se que foi dado um enfoque a cientista Tatiana Sampaio e a sua mais recente descoberta 

sobre proteínas capazes de regenerar a medula espinhal para tratar lesões medulares. Durante a 

aula, também possibilitou-se que os estudantes discutissem as contribuições dessas mulheres na 

sociedade. Ao final, as crianças receberam um livreto contendo uma sequência didática com 

atividades de interpretação relacionadas ao tema. RESULTADOS: Com essa atividade as crianças 

puderam ampliar seus conhecimentos sobre o papel das mulheres na sociedade, reconhecer suas 

contribuições em diferentes áreas, especialmente na ciência, e desenvolver o respeito e a valorização 

da igualdade de gênero. CONCLUSÕES: Conclui-se que a atividade contribuiu para a ampliação 

do conhecimento dos estudantes sobre a importância das mulheres, favorecendo a compreensão 

de datas importantes e evidenciando a importância do reconhecimento das contribuições femininas 

em diferentes áreas.  

 

Palavras-chave: Mulheres que inspiram. Dia das mulheres e meninas na ciência. Dia internacional 

da mulher. 

 

 

 

 


