@

11 SIMPOSIO DE
MEDICINA VETERINARIA
DO SERTAO DO PAJEU

ACUPUNTURA NO PONTO GV20 EM CAES: EFEITOS NEUROFISIOLOGICOS E
APLICACOES NA SEDACAO: REVISAO DE LITERATURA

TAVARES, E. S; MEDEIROS, 1. S. M. M; BRANDAO, . S. L.

Palavras Chaves: Relaxamento; Sedagao; Ponto craniano; Pequenos animais; Medicina integrativa.

O ponto Vaso Governador 20 (GV20), localizado na regiao dorsal do cranio, ¢ amplamente utilizado
na acupuntura veterinaria devido a sua relagdo com o sistema nervoso central e as suas fungdes
energéticas descritas na medicina tradicional chinesa, como a elevacdo do Yang e a regulacao do
Shen, sendo indicado principalmente para disturbios neuroldgicos e comportamentais em caes. Diante
disso, o presente trabalho tem como objetivo descrever os principais mecanismos de acdo da
acupuntura no ponto VG20 em caes. Para isso, foi realizada uma revisao de literatura baseada em
artigos cientificos e livros publicados sobre o tema, abordando estudos experimentais e clinicos que
avaliaram os efeitos da estimulac¢do nesse ponto. Os resultados demonstram que a estimulagdo do
VG20 promove alteragdes neurofisiologicas relevantes, incluindo a liberagao de neurotransmissores
como endorfinas e serotonina, contribuindo para efeitos sedativos e ansioliticos. Além disso, observa-
se que a utilizagdo da farmacopuntura nesse ponto potencializa a a¢do de farmacos como xilazina e
dexmedetomidina, possibilitando a reducdo de doses e maior estabilidade dos parametros
fisiologicos. Estudos também evidenciam alteragdes em padrdes eletroencefalograficos, indicando
acdo direta sobre o sistema nervoso central, bem como eficacia de diferentes técnicas, como
acupuntura manual, laser e estimulagdo vibracional. Dessa forma, conclui-se que o ponto GV20
apresenta mecanismos de agdo complexos e multifatoriais, envolvendo a modulagdo do sistema
nervoso e respostas fisiologicas, destacando-se como importante ferramenta terapéutica na medicina
veterindria, especialmente em protocolos de sedagdo e controle do estresse em caes.
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