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A resisténcia antimicrobiana tem se consolidado como um dos principais desafios da medicina
contemporanea, afetando tanto a saide humana quanto a animal. Na clinica de pequenos animais, o
uso frequente de antibidticos é essencial para o tratamento de diversas infecgdes bacterianas. No
entanto, o emprego inadequado ou indiscriminado desses medicamentos tem contribuido para o
surgimento e a dissemina¢ao de microrganismos resistentes, tornando os tratamentos cada vez mais
complexos. Nesse contexto, compreender os fatores envolvidos na resisténcia antimicrobiana e suas
implicagdes terapéuticas torna-se fundamental para a pratica clinica veterinaria e para a saude publica.
Foram bases bibliograficas como Scielo, incluindo artigos cientificos e livros especializados,
buscando informagdes de forma criteriosa, priorizando estudos recentes dos anos entre 2020 a 2025.
Na rotina da clinica veterinaria de pequenos animais, antimicrobianos sdo amplamente utilizados no
tratamento de enfermidades como otites, infecgdes urindrias, respiratorias, cutaneas ¢ na profilaxia
de procedimentos cirurgicos. Entretanto, a prescricdo empirica, muitas vezes realizada sem a
confirmagao por cultura bacteriana e testes de sensibilidade, favorece a sele¢do de cepas resistentes.
Esse cenario ¢ agravado pelo uso prolongado ou inadequado de antibidticos de amplo espectro, o que
aumenta a pressdo seletiva sobre os microrganismos. Como consequéncia, bactérias como
Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA), Escherichia coli produtora de -lactamase de
espectro estendido (ESBL) resistente a cefalosporina de amplo espectro e Enterococcus faecalis
resistente a vancomicina tém sido cada vez mais relatadas em animais de companhia. Esses patdgenos
representam um desafio terapéutico significativo, pois limitam as opgdes de tratamento ¢ podem
provocar infec¢des mais dificeis de controlar. Outro aspecto relevante ¢ a proximidade entre animais
de estimagdo e seus tutores, que favorece a possibilidade de transmissdo de microrganismos
resistentes entre animais € humanos. Dessa forma, a resisténcia antimicrobiana passa a ser
considerada um problema de saude publica. Ambientes hospitalares veterinarios também podem atuar
como importantes locais de disseminacdo desses agentes, especialmente quando nao hé protocolos
adequados de biosseguranca e controle de infec¢des. Diante disso, estratégias baseadas no conceito
de Satide Unica tornam-se essenciais, integrando agdes voltadas a saide animal, humana e ambiental.
Entre as principais medidas destacam-se o uso racional de antimicrobianos, a realizacdo de exames
laboratoriais para orientar a terapia, a implementacdo de programas de controle de infeccdo em
clinicas e hospitais veterindrios e a educacdo continuada dos profissionais da area. Portanto, a
resisténcia antimicrobiana na clinica de pequenos animais representa um desafio crescente que exige
mudangas nas praticas terapéuticas e maior conscientiza¢ao dos profissionais da medicina veterinaria.
A adogdo de protocolos mais criteriosos para prescri¢do de antibidticos, aliada ao monitoramento
constante das infec¢des bacterianas, ¢ fundamental para preservar a eficacia desses medicamentos.
Além disso, a integracdo entre pesquisa cientifica, pratica clinica e politicas de saude publica pode
contribuir para reduzir a disseminacao de microrganismos resistentes, garantindo tratamentos mais
eficazes e seguros para os animais e para a populagdo humana.
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