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Resumo

Contexto: A consolidacdo da economia da atencdo como légica estruturante do
capitalismo digital intensificou a disputa pelo foco cognitivo dos individuos, afetando
diretamente os ambientes escolares. O celular apresenta-se simultaneamente como ferramenta
de inclusao digital e vetor de fragmentacdo atencional. Embora politicas educacionais recentes
tenham substituido paradigmas proibitivos por modelos de uso mediado, a formagao docente
continua predominantemente técnico-instrumental e desarticulada das dimensdes criticas do
ecossistema digital. Objetivo: Propor um modelo tedrico de formagdo continuada para a
mediagdo pedagogica do uso do celular na Educagao Bésica, fundamentado na pedagogia critica
e na teoria da economia da aten¢do. Métodos: Pesquisa teorica derivada de revisdo integrativa
de literatura (2014-2024), contemplando estudos nacionais e internacionais sobre dispositivos
moveis, atencdo, aprendizagem e desenvolvimento profissional docente, submetidos a anélise
tematica orientada a identificagdo de lacunas formativas e principios de mediacao tecnologica.
Resultados: A andlise resultou em modelo estruturado em trés principios interdependentes —
contextualizacdo, praxis reflexiva e continuidade processual — operacionalizados por
estratégias de metacognicao atencional, autoria discente, construg¢do participativa de normas e
letramento critico sobre arquiteturas persuasivas digitais. Conclusdo: A mediacdo docente
qualificada configura-se como pratica pedagogica e politica de resisténcia a captura comercial
da atengdo, condig@o necessaria para que o celular se converta em instrumento de aprendizagem
critica e equidade educacional.

Palavras-chave: Mediac¢do docente; Formagao continuada; Economia da aten¢do; Dispositivos
moveis; Educagao basica.

Introducio

A expansdo das tecnologias digitais nas ultimas décadas produziu uma reorganizacao
estrutural dos modos de comunicagdo, producao de conhecimento e interagdo social. Nesse
processo, consolidou-se a economia da ateng¢do, regime sociotécnico no qual o tempo e o foco
cognitivo dos individuos tornam-se recursos escassos disputados por plataformas digitais
orientadas por modelos de monetiza¢do baseados em engajamento continuo. Diferentemente de
fases anteriores da informatizagdo, o ecossistema digital atual opera por algoritmos que
personalizam estimulos, modulam recompensas e intensificam ciclos de retroalimentagao
comportamental, tornando a disputa pela aten¢do cada vez mais sofisticada e assimétrica.

Nesse cenario, a escola situa-se em tensdo estrutural: enquanto a cultura digital redefine
expectativas sociais sobre acesso a informa¢do, comunicag¢do instantdnea e produgdo
multimodal de conteudos, os processos de aprendizagem escolar continuam a demandar
concentragdo sustentada, elaboragdo conceitual progressiva e mediacdo intencional do



conhecimento. O celular, dispositivo que concentra multiplas fun¢des comunicacionais e
informacionais, tornou-se o simbolo mais evidente dessa tensdo. Sua presenga no ambiente
escolar pode produzir efeitos diametralmente opostos: quando integrado a praticas pedagdgicas
estruturadas, favorece colaboracdo, autoria e acesso ampliado a recursos educacionais; quando
utilizado sem mediag¢do, associa-se a interrupgdes frequentes, multitarefa improdutiva e
redu¢do do desempenho académico.

No contexto brasileiro, essa problematica ¢ agravada por desigualdades estruturais de
infraestrutura digital. Em territérios periféricos e rurais, o celular constitui o principal, e
frequentemente o nico, meio de acesso a internet, desempenhando papel indispensavel na
inclusdo educacional. Durante a pandemia de COVID-19, essa dependéncia tornou-se ainda
mais evidente e politicamente incontornavel: a continuidade do ensino remoto dependeu, em
grande medida, da disponibilidade de dispositivos moveis nas maos dos estudantes. Esse
contexto evidencia que politicas de proibi¢ao pura e simples tendem a desconsiderar a fungao
social do celular, penalizando justamente as populagdes com menor acesso a outros meios
digitais.

Nos ultimos anos, observa-se movimento internacional de revisdo das politicas
proibitivas, substituindo-as por modelos que enfatizam a mediag¢ao pedagdgica contextualizada.
No Brasil, estados como o Ceara atualizaram suas legislagdes para permitir o uso orientado por
professores, sinalizando transi¢ao de paradigma regulatorio. Contudo, a mera flexibilizacao
normativa ndo garante transformacdo das praticas escolares. A mediacdo qualificada exige
processos formativos consistentes, capazes de preparar docentes para compreenderem tanto as
potencialidades pedagdgicas quanto as dindmicas econOmicas subjacentes as plataformas
digitais, dimensao que a formagdo docente predominantemente técnico-instrumental raramente
contempla.

E nesse cenario que se situa a contribui¢dio central deste artigo: a proposi¢do de um
modelo teodrico de formacdo continuada para a mediagdo pedagdgica do celular na Educagao
Basica. O estudo orienta-se pela seguinte questdo: quais principios e estratégias devem
estruturar programas formativos capazes de enfrentar os desafios impostos pela economia da
atencao sem abrir mao do potencial inclusivo das tecnologias méveis? A resposta a essa questao
exige articulagdo entre pedagogia critica, compreensao das logicas econdmicas digitais e teorias
contemporaneas de desenvolvimento profissional docente, articulagdo que este artigo busca
sistematizar de forma aplicavel a diferentes contextos educacionais.

Fundamentacao Teorica

Pedagogia critica e tecnologia

A pedagogia critica, conforme formulada por Freire (1996), concebe a educagdo como
pratica de liberdade, na qual o ato pedagogico envolve a problematizagdo das condig¢des
historicas e sociais que estruturam a producao do conhecimento. Nessa perspectiva, a tecnologia
ndo € neutra, constitui-se como produto historico inserido em relagdes de poder que determinam
quem a controla, quem dela se beneficia e quem ¢ por ela controlado. Integrar o celular ao
ambiente escolar implica, portanto, explicitar suas dimensdes politicas e econdmicas, nao
apenas suas funcionalidades técnicas.

Essa abordagem encontra ressonancia nas reflexdes de Giroux (2011), para quem a
pedagogia critica deve denunciar as formas pelas quais o poder opera na cultura e na midia
contemporaneas. No contexto das plataformas digitais, essa dentincia passa pela compreensao



de como algoritmos e arquiteturas de interface sdo projetados para capturar comportamentos,
moldar preferéncias e extrair valor econdmico da atencao dos usuarios, incluindo estudantes
em idade escolar. Uma formacdo docente que ignore essas dimensdes reduz a integragdo
tecnologica a um problema técnico, quando se trata, em esséncia, de uma questao politico-
pedagobgica.

Nessa perspectiva, a formacdo docente critica para o uso do celular pressupde que
professores desenvolvam o que Giroux (2011) denomina linguagem da critica e da
possibilidade: a capacidade ndo apenas de identificar as formas pelas quais o capitalismo digital
coloniza a atengdo e o comportamento dos estudantes, mas também de propor alternativas
pedagbgicas que reposicionem esses estudantes como agentes ativos de sua propria
aprendizagem. Essa dupla dimensdo — critica e propositiva — distingue o letramento digital
critico da simples alfabetizagao tecnologica e é condigdo para que a escola se torne um espago
de resisténcia inteligente diante das logicas algoritmicas de engajamento.

Economia da atencdo e capitalismo de vigilincia

A economia da atengdo, inicialmente proposta por Simon (1971), parte do
reconhecimento de que a abundancia informacional gera escassez atencional. Em um ambiente
saturado de estimulos digitais, a atencdo humana torna-se o recurso mais disputado e,
consequentemente, mais valioso para as plataformas que vivem de publicidade e engajamento.
Crary (2013) aprofunda essa analise ao argumentar que o capitalismo contemporaneo busca
eliminar progressivamente os intervalos de desconexdo, instaurando um regime de
disponibilidade permanente que invade inclusive o tempo de sono e repouso dos individuos.

Zuboff (2019) amplia a perspectiva ao demonstrar como dados comportamentais sao
extraidos em escala massiva e convertidos em mercadorias preditivas que alimentam mercados
de futuros comportamentais. Nesse capitalismo de vigilancia, dispositivos moveis funcionam
como interfaces continuas de coleta e modulagdo comportamental: cada toque, cada pausa, cada
sequéncia de rolagem ¢ registrada, analisada e retroalimentada por sistemas que aprendem a
prever e a induzir comportamentos. O resultado ¢ um ecossistema digital projetado para
maximizar o tempo de uso e a intensidade do engajamento, objetivos estruturalmente opostos
as demandas de concentracdo e reflexdo que caracterizam a aprendizagem escolar.

Impactos cognitivos do uso ndao mediado

Do ponto de vista cognitivo, pesquisas em psicologia educacional indicam que a
alternancia constante de tarefas, estimulada por notificagdes, recompensas digitais e feeds
infinitos, prejudica a consolidagdo da memoria de longo prazo e o aprofundamento conceitual.
A atengdo sustentada, componente central da aprendizagem significativa, torna-se
progressivamente vulneravel a ambientes caracterizados por estimulos intermitentes e
imprevisiveis. Estudos como os de Gazzaley e Rosen (2016) demonstram que o cérebro, ao ser
repetidamente interrompido, desenvolve padrdes de processamento superficiais que dificultam
o engajamento com tarefas cognitivamente exigentes.

Esse fendmeno ¢ agravado pelo chamado efeito de custo de troca cognitiva: mesmo apés
encerrar uma interrupgao digital, o cérebro necessita de varios minutos para retomar plenamente
o nivel de concentracdo anterior, periodo denominado "lag atencional" na literatura
especializada. Quando esse ciclo se repete dezenas de vezes ao longo de uma aula, o tempo
efetivo de aprendizagem ¢ drasticamente reduzido. Soma-se a isso 0 uso noturno do celular,
associado a Sonoléncia Diurna Excessiva entre adolescentes, comprometendo a restauragao
cognitiva necessaria ao aprendizado do dia seguinte (Souza et al., 2020). Esses dados reforcam
que a mediagdo docente deve incluir estratégias explicitas de gestdo atencional, ndo como
disciplinamento comportamental, mas como desenvolvimento de competéncia metacognitiva.



Desenvolvimento profissional docente: da capacitacdo pontual a praxis reflexiva

No campo do desenvolvimento profissional docente, a literatura convergente aponta que
modelos baseados exclusivamente em capacitagdes pontuais apresentam impacto limitado e
transitorio na transformagao das praticas pedagogicas. Abordagens contemporaneas, como as
sistematizadas por Camargo (2017) e Kenski (2015), defendem formacao situada, colaborativa
e reflexiva, integrada ao cotidiano escolar e ancorada em problemas reais da pratica docente.

A préxis reflexiva, inspirada na tradicao critica iniciada por Freire (1996) e aprofundada
por autores como Schon (1983) na nogdo do professor reflexivo, pressupde que docentes
construam conhecimento pedagogico a partir da andlise sistematica de sua propria pratica.
Nesse modelo, a formagdo ndo ¢ transmissdo de contetido especializado, mas processo de
investigacdo colaborativa que articula teoria e experiéncia em ciclos continuos de agao,
observacgao, reflexdo e replanejamento. A tecnologia, nessa perspectiva, ndo ¢ tratada como
objeto de dominio técnico, mas como campo de problematizagcdo pedagbgica.

A intersec¢do entre pedagogia critica, economia da atencdo e desenvolvimento
profissional docente evidencia que a formagdo para o uso pedagoégico do celular ndo pode
restringir-se a aprendizagem de aplicativos ou plataformas. Requer compreensao critica das
logicas economicas digitais, dominio de estratégias pedagogicas de integracao tecnologica e
desenvolvimento de competéncias metacognitivas voltadas a gestdo da ateng¢ao, articulagdo que
fundamenta o modelo apresentado nas segdes seguintes.

Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como pesquisa teorica de natureza qualitativa,
estruturada a partir de revisdo integrativa de literatura realizada entre 2014 ¢ 2024. O recorte
temporal justifica-se por delimitar o periodo de consolida¢do internacional do debate sobre
economia da atengdo e de massificagdo do uso de smartphones entre adolescentes em idade
escolar, permitindo capturar a producdo académica situada no contexto de expansdo das
plataformas digitais baseadas em algoritmos de engajamento continuo.

A revisdo foi conduzida em bases de dados nacionais e internacionais nas areas de
Educacdo, Psicologia Educacional, Politicas Publicas e Estudos de Midia, com descritores
combinados em portugués e inglés: "smartphone in education", "mobile learning", "attention
economy", "teacher mediation", "professional development" e "digital distraction". Foram
incluidos estudos que abordavam diretamente ao menos dois dos seguintes eixos: uso de
celulares ou smartphones em contexto escolar; impactos sobre aten¢do ou aprendizagem;
formagdo docente para integragdo tecnologica; politicas educacionais sobre dispositivos
moveis. Excluiram-se estudos restritos a educacao superior corporativa ou a analises técnicas
de aplicativos sem interface com praticas pedagdgicas. O corpus final resultou em treze estudos
centrais, complementados por literatura tedrica de referéncia nos campos da pedagogia critica,
economia da aten¢do e desenvolvimento profissional docente.

O material foi submetido a anélise tematica inspirada em procedimentos qualitativos de
categorizacdo interpretativa. Procedeu-se, inicialmente, a leitura exploratoria do corpus para
identificagdo de padrdes recorrentes. Em seguida, organizaram-se categorias analiticas
relacionadas a lacunas formativas, tensdes entre regulacdo e autonomia escolar, efeitos
cognitivos do uso ndo mediado e estratégias pedagdgicas bem-sucedidas. Por fim, realizou-se
sintese interpretativa articulando essas categorias ao referencial tedrico adotado.



Importa destacar que este artigo ndo apresenta coleta de dados empiricos primarios
adicionais, configurando-se como reelaboragdo tedrico-propositiva derivada de pesquisa
anterior. A sistematizagcdo amplia o escopo comparativo ao incorporar evidéncias internacionais
que situam o debate brasileiro em contexto mais amplo, fortalecendo a robustez analitica do
modelo proposto. Reconhece-se, como limitacdo inerente a revisdo integrativa, a dependéncia
de estudos ja publicados, o que pode refletir vieses de publicagcdo ou lacunas geograficas na
produgdo cientifica. A convergéncia observada entre pesquisas conduzidas em diferentes paises
reforca, contudo, a consisténcia das tendéncias identificadas.

Resultados e Discussao

Panorama comparativo internacional

A analise comparativa da literatura revela que o debate sobre smartphones em escolas
evoluiu em trés grandes dire¢des: politicas de proibi¢cdo total ou parcial, politicas de uso
regulado com mediagdo pedagogica e abordagens hibridas que combinam restrigdes
situacionais com projetos formativos estruturados. Cada uma dessas diregdes reflete diferentes
compreensdes sobre a natureza do problema e sobre o papel da escola diante da cultura digital.

Em paises como Franga e partes do Reino Unido, adotaram-se politicas restritivas que
limitam o uso de smartphones durante o periodo escolar. Estudos avaliativos indicam resultados
heterogéneos: em determinados contextos socioecondmicos, registrou-se melhoria modesta no
desempenho académico apds a proibicao, especialmente entre estudantes com historico de
menor rendimento. Contudo, pesquisas qualitativas apontam que tais politicas ndo eliminam a
presenga simbolica do dispositivo nem resolvem as dindmicas de dependéncia digital fora do
ambiente escolar. A proibicao tende a deslocar o uso para os intervalos, os banheiros e os
momentos imediatamente antes e depois das aulas, sem promover o desenvolvimento de
competéncias de autorregulacdo digital que seriam necessarias além dos muros da escola.

Nos Estados Unidos e no Canadé, a tendéncia predominante tem sido a adocdo de
politicas distritais descentralizadas, que permitem as escolas definir suas proprias regras. Nesse
cenario, programas que combinaram orientacdo institucional clara com formagdo docente
especifica demonstraram maior eficdcia na integracdo pedagdgica dos dispositivos. A literatura
sugere que a variavel decisiva ndo € a presenca fisica do celular, mas a qualidade da mediagao
docente e a clareza das normas coletivamente estabelecidas. Escolas que investiram em
formagdo continuada e em processos participativos de constru¢do de normas de convivéncia
digital apresentaram resultados significativamente melhores do que aquelas que simplesmente
flexibilizaram regras sem acompanhamento formativo (Moran, 2016).

Experiéncias em paises ndrdicos indicam uma abordagem mais integrada, na qual o uso
de tecnologias moéveis € incorporado a curriculos digitais amplos que incluem educagdo
midiatica e desenvolvimento de competéncias criticas. Nesses contextos, a énfase recai nao
sobre a gestdo do dispositivo, mas sobre a formacdo de sujeitos capazes de compreender e
questionar o ecossistema digital em que estdo imersos. A formacao docente continuada € tratada
como condi¢do estrutural para a inovagao pedagogica sustentavel, e a tecnologia ¢ concebida
como componente curricular transversal, ndo como recurso acessOrio a ser incorporado
pontualmente.

A andlise comparativa desses trés modelos evidencia um gradiente de sofisticagdo nas
respostas institucionais ao problema. Os modelos proibitivos operam por exclusdo e apresentam
resultados limitados por ignorar as causas estruturais da dependéncia digital. Os modelos de



uso regulado avancam ao reconhecer a inevitabilidade do dispositivo, mas sua eficacia depende
da consisténcia dos programas de formacdao docente que os acompanham. Os modelos
integrados, predominantes em contextos com maior maturidade em politicas de educacdo
midiatica, demonstram os melhores resultados porque tratam o letramento digital critico como
objetivo pedagogico em si mesmo, ¢ ndo como efeito colateral de politicas de gestdo
comportamental. Essa hierarquia de eficacia orienta diretamente a formulagdo do modelo
proposto neste artigo, cujos principios e estratégias buscam aproximar as praticas brasileiras do
polo mais sofisticado desse espectro, adaptando contribui¢des internacionais as especificidades
do contexto nacional.

Tensaoes centrais e convergéncias com o contexto brasileiro

Ao contrastar 0s cenarios internacionais com o contexto brasileiro, identificam-se trés
tensdes estruturantes que se manifestam com intensidade particular no pais. A primeira ¢ a
disputa atencional entre logicas algoritmicas de engajamento e demandas escolares de
concentragdo prolongada. Estudos revisados indicam que a multitarefa digital resulta em
alternancia superficial de atengdo, com prejuizo para a consolidacdo de conhecimentos
complexos. Essa tensdo ¢ corroborada por pesquisas em psicologia cognitiva que apontam 0s
limites estruturais da atencdo dividida e os custos do processamento paralelo de informagdes
de naturezas distintas.

A segunda tensdo refere-se a ambivaléncia do celular como instrumento de inclusdo
digital em contextos de profunda desigualdade socioecondmica. Para parcelas significativas da
populacdo escolar brasileira, especialmente em regides semiaridas e periferias urbanas, o
smartphone representa ndo apenas entretenimento, mas acesso ao banco, a saude, a informagao
e a educagdo. Politicas que ignorem essa dimensao reproduzem, sob aparéncia de neutralidade
técnica, exclusdes estruturais historicas. A literatura evidencia que estudantes de menor renda
sdo desproporcionalmente afetados por regulagdes que restringem o Unico dispositivo digital
de que dispdem.

A terceira tensdo diz respeito a dependéncia da mediacao docente como variavel critica
para que o uso pedagogico produza efeitos positivos. Independentemente do modelo normativo
adotado, proibitivo, permissivo ou hibrido, a qualidade da intervenc¢do pedagogica emerge
como fator determinante nos resultados educacionais. Essa constatagdo € particularmente
relevante no Brasil, onde estudos como os de Santana (2022) revelam que expressiva parcela
dos docentes sente-se despreparada para mediar o uso pedagogico de tecnologias digitais,
sinalizando uma lacuna formativa estrutural que politicas de regulacdo, por si sds, nao
conseguem resolver.

A atualizacdo normativa observada em estados como o Ceara ilustra com clareza essa
transi¢do de paradigma. A substituicao de legislacdo predominantemente proibitiva por modelo
que admite uso pedagdgico mediado aproxima-se das tendéncias internacionais que
reconhecem a insuficiéncia de proibi¢des absolutas. Todavia, a efetividade dessa transi¢ao
depende de suporte formativo consistente e infraestrutura adequada. Sem tais condigdes, a
flexibilizacdo normativa pode gerar inseguranga docente, aplicacdo desigual das normas entre
escolas e unidades e, em ultima analise, a reproducdo informal dos padrdes de uso recreativo
que as politicas pretendiam transformar.

A sintese comparativa confirma, portanto, que politicas isoladas, sejam proibitivas,
sejam permissivas, sdo insuficientes para enfrentar os desafios impostos pela economia da
atencdo. O elemento transversal identificado em todas as experiéncias bem-sucedidas ¢ a
centralidade do desenvolvimento profissional docente continuo, contextualizado e critico. Essa
constatacdo fundamenta a formulagao do modelo tedrico proposto na se¢ao seguinte.



Consolidacao do Modelo Teoérico de Formacao Continuada para Mediaciao do Uso do
Celular

A partir da articulagdo entre evidéncias internacionais, analise do contexto brasileiro e
fundamentagdo teorica critica, consolida-se o modelo proposto como estrutura integrada de
principios e estratégias formativas orientadas a mediagdo pedagogica qualificada do celular na
Educacdo Bésica. O modelo ndo pretende oferecer um protocolo universal, mas um referencial
conceitual adaptavel a diferentes realidades institucionais, territoriais e culturais.

Principios estruturantes

O modelo fundamenta-se em trés principios interdependentes. O primeiro, a
contextualizagdo, estabelece que a formacdo docente deve considerar as especificidades
socioculturais, territoriais e institucionais de cada escola. Em contextos de desigualdade digital,
recorrentes em regides brasileiras e latino-americanas, o celular ndo é recurso opcional, mas
frequentemente o principal meio de acesso a internet e a servigos essenciais. Ignorar essa
realidade pode reforcar exclusdes ja existentes. A contextualizagdo implica, portanto,
reconhecer o dispositivo como parte do ecossistema cotidiano dos estudantes, incorporar suas
praticas culturais ao planejamento pedagogico e adaptar as estratégias formativas as condi¢des
concretas de infraestrutura, conectividade e cultura escolar de cada territorio.

O segundo principio, a praxis reflexiva, inspira-se na tradicdo da pedagogia critica e nas
teorias contemporaneas de desenvolvimento profissional. A formacdo deve articular agdo e
reflexdo sistematica sobre a pratica, possibilitando que professores analisem criticamente suas
experiéncias com o uso de dispositivos moveis em sala de aula. Nao se trata de oferecer
protocolos rigidos de gestdo do celular, mas de fomentar processos investigativos permanentes
no interior das escolas, em que docentes problematizam coletivamente os desafios que
enfrentam, compartilham estratégias, identificam inconsisténcias entre intencdes pedagdgicas
e resultados observados e reformulam suas praticas a partir dessa analise. Esse processo
promove autonomia profissional e produgdo coletiva de conhecimento pedagdgico situado.

O terceiro principio, a continuidade processual, reconhece que mudangas significativas
nas praticas docentes exigem tempo, acompanhamento sistematico e institucionalizagdo.
Intervencdes pontuais, como oficinas isoladas ou palestras sobre tecnologia educacional,
tendem a produzir impactos efémeros que se dissipam diante das pressodes cotidianas da pratica
escolar. A formagdo para mediacdo tecnologica deve integrar-se aos projetos pedagodgicos
institucionais, articulando-se a espagos colaborativos permanentes, como grupos de trabalho,
comunidades de aprendizagem profissional e parcerias com universidades, e estar amparada
por politicas de desenvolvimento profissional de longo prazo.

Estratégias operacionais

Esses trés principios se operacionalizam por meio de quatro estratégias interligadas. A
primeira, a metacogni¢do atencional, propde que professores desenvolvam competéncias para
trabalhar explicitamente com estudantes a consciéncia sobre seus proprios processos de foco,
distragdo e autorregulacdo digital. Essa estratégia parte do reconhecimento de que a
vulnerabilidade atencional ndo ¢ fraqueza individual, mas resultado de arquiteturas digitais
projetadas para capturar e reter o foco. Ao compreenderem esse mecanismo, estudantes
desenvolvem capacidade de identificar seus padrdes de uso, reconhecer gatilhos de distracdo e
implementar estratégias deliberadas de gerenciamento da atengdo, competéncia que transcende
o ambiente escolar e se torna relevante para a vida digital como um todo. O ensino explicito de



estratégias cognitivas, amplamente respaldado pela literatura em psicologia educacional,
oferece ferramentas concretas para essa dimensao formativa.

A segunda estratégia, a autoria discente, propoe deslocar o celular da 16gica de consumo
passivo para a produ¢do ativa de conhecimento. Ao utilizar o dispositivo para criar videos
documentarios, podcasts sobre temas curriculares, registros fotograficos de pesquisa de campo,
narrativas digitais ou infograficos colaborativos, o estudante assume o papel de produtor
cultural, redirecionando sua relagdo com o dispositivo da recepcao algoritmica para a criagao
intencional. Essa estratégia reduz a centralidade das dinamicas algoritmicas de entretenimento
ao substituir o consumo de contetido pela produgao de conhecimento, e conecta-se diretamente
as abordagens construtivistas e de aprendizagem baseada em projetos que reconhecem o
engajamento ativo como condi¢do da aprendizagem significativa.

A terceira estratégia, a constru¢dao participativa de normas de convivéncia digital,
fundamenta-se na evidéncia de que regras impostas verticalmente tendem a gerar resisténcia ou
cumprimento superficial. Quando estudantes, professores e familias participam ativamente da
elaboracdo das diretrizes de uso do celular na escola, discutindo motivagdes, negociando limites
e assumindo responsabilidades, o processo de adesdao as normas ¢ qualitativamente diferente.
A legitimidade das regras emerge da participac¢ao na sua constru¢do, ndo da autoridade de quem
as impoe. Esse processo deliberativo €, em si mesmo, uma experiéncia formativa de cidadania
digital, na qual a comunidade escolar aprende a regular coletivamente um espago de
convivéncia marcado por tensoes reais.

A quarta estratégia, o letramento critico sobre a economia da atengdo, constitui o eixo
central e mais distintivo do modelo. Trata-se de instrumentalizar docentes e discentes para
compreenderem como plataformas digitais operam, quais interesses econOmicos estao
implicados, como arquiteturas persuasivas influenciam comportamentos, de que forma
algoritmos de personalizagdo constroem filtros-bolha e como o capitalismo de vigilancia
transforma dados comportamentais em mercadorias preditivas. Essa dimensdo aproxima-se dos
debates internacionais sobre cidadania digital critica e media literacy, mas avancga ao posicionar
a analise das estruturas econdmicas digitais como contetido pedagdgico legitimo e urgente. Um
estudante que compreende por que o feed do Instagram € projetado para ser infinito e por que
as notificagdes sao temporalmente variaveis esta em posi¢ao qualitativamente diferente diante
do dispositivo, ndo como usuario passivo de arquiteturas que o capturam, mas como sujeito
critico capaz de fazer escolhas informadas sobre sua atencao.

Do ponto de vista da implementagdo, o modelo sugere uma progressdo formativa
estruturada em fases articuladas. Em uma primeira fase de sensibilizacdo e diagnostico, as
escolas mapeiam seus contextos especificos de uso do celular, as percepcdes dos diferentes
atores escolares e as lacunas formativas existentes, dados que orientam a contextualizacao das
acOes subsequentes. Em uma segunda fase de formagdo intensiva, grupos de professores
engajam-se em ciclos colaborativos de estudo, experimentacdo pedagdgica e reflexao sobre os
resultados, com apoio de formadores externos quando necessario. Em uma terceira fase de
consolidagdo e difusdo, as praticas bem-sucedidas sao sistematizadas, compartilhadas com toda
a comunidade escolar e incorporadas aos documentos institucionais, garantindo a continuidade
processual. Essa progressao ndo ¢ linear nem rigida, admite retrocessos, ajustes e
reconfiguragdes conforme as necessidades emergentes —, mas oferece uma trajetoria formativa
que respeita a complexidade da mudanca pedagdgica sustentavel.

A articulacdo desses principios e estratégias configura um modelo formativo que
ultrapassa abordagens instrumentais e posiciona a media¢do docente como pratica pedagogica
e politica. A mediagdo, nesse sentido, ndo ¢ mera técnica de gestdao de sala de aula ou protocolo



de uso responsavel do dispositivo, mas a¢do deliberada e critica de enfrentamento das dindmicas
de captura atencional que permeiam o cotidiano digital contemporaneo. Professores que atuam
como mediadores criticos da relagdo entre estudantes e tecnologia exercem, simultaneamente,
uma funcao pedagogica e uma fungdo politica: resistem a colonizagao comercial da atengdo
escolar e contribuem para a formacao de sujeitos capazes de exercer autonomia cognitiva em
um ecossistema digital projetado para suprimi-la.

Conclusiao/Consideracoes Finais

Este artigo propdés um modelo tedrico de formagdo continuada para a mediacdo
pedagogica do celular na Educagdo Bésica, articulando pedagogia critica, economia da atengao
e teorias de desenvolvimento profissional docente. A analise comparativa internacional
demonstrou que politicas centradas exclusivamente em proibicdo ou permissividade nao
respondem adequadamente aos desafios impostos pelo ecossistema digital contemporaneo. A
variavel decisiva na integra¢do pedagogica de dispositivos mdveis ndo ¢ a presenca do celular
em si, mas a qualidade da mediacdo docente e a consisténcia dos programas formativos que a
sustentam.

A economia da atencdo introduz dindmicas estruturais que disputam o foco cognitivo
dos estudantes de forma assimétrica e sofisticada, tornando insuficientes abordagens
pedagogicas que ignorem as logicas algoritmicas subjacentes as plataformas digitais. O modelo
proposto responde a esse desafio ao integrar trés principios estruturantes, contextualizagao,
praxis reflexiva e continuidade processual, e quatro estratégias operacionais, metacogni¢ao
atencional, autoria discente, construgdo participativa de normas e letramento critico sobre a
economia da atencdo. Essa arquitetura formativa ndo ¢ um protocolo rigido, mas um referencial
flexivel, adaptavel as diferentes realidades institucionais, territoriais e culturais das escolas
brasileiras.

Do ponto de vista tedrico, 0o modelo contribui ao integrar dimensdes cognitivas, politicas
e pedagogicas da mediacao tecnoldgica em uma estrutura conceitual coerente. Do ponto de vista
pratico, os principios e estratégias delineados oferecem orientacdo aplicavel para gestores
educacionais, coordenadores pedagogicos e formadores que buscam estruturar programas de
desenvolvimento profissional docente alinhados as demandas contemporaneas. Em termos de
politica educacional, os achados refor¢cam a necessidade de articulagdo organica entre
legislacdo, formagdo continuada e investimento em infraestrutura digital, como ilustra a
transi¢do normativa cearense, que representa avanco importante, mas permanece dependente
de condi¢des de implementacdo que o texto legal, por si s6, ndo garante.

Do ponto de vista das politicas publicas, o modelo sugere que secretarias de educagado e
gestores escolares considerem o desenvolvimento profissional docente em mediagao critica ndo
como a¢do complementar, mas como condi¢do estrutural para qualquer politica de uso do
celular nas escolas. Isso implica alocar recursos especificos para formacdo continuada
contextualizada, criar espagos institucionais permanentes para reflexdo coletiva sobre praticas
digitais e estabelecer parcerias com universidades para producao de conhecimento situado sobre
o tema. Implica também reconhecer que a efetividade das politicas de regulacdo do celular esta
indissociavelmente ligada a capacidade dos docentes de compreender e mediar, de forma critica
e intencional, os efeitos da economia da atencdo sobre seus estudantes. Sem esse investimento
formativo, qualquer legislacao, proibitiva ou permissiva, corre o risco de produzir resultados
superficiais ou contraproducentes, deixando sem resposta o desafio mais profundo que a era
digital impde a educagdo bésica.



Como limitagdo central, o estudo baseia-se em revisdo de literatura e ndo apresenta
avaliagcdo empirica do modelo proposto. Pesquisas futuras poderdao implementar e acompanhar
programas formativos baseados neste referencial, avaliando seus impactos sobre praticas
docentes, autorregulagdo discente e desempenho académico em diferentes contextos.
Investigacdes comparativas internacionais poderdo testar a adaptabilidade do modelo em
sistemas educacionais com distintas configuragdes culturais, tecnologicas e politicas. A
colabora¢do entre universidades, secretarias de educacdo e escolas ¢ condigdo para que esse
tipo de pesquisa-acao se torne viavel e produza conhecimento situado de valor pratico.

Em sintese, a mediacdo docente qualificada constitui elemento estratégico e
insubstituivel para que a escola contemporanea responda criticamente a economia da atencao.
Transformar o celular de dispositivo de dispersao potencial em instrumento de aprendizagem
significativa e formagao cidadad ndo ¢ tarefa que se resolve por decreto normativo ou por
capacitagdo técnica pontual. Exige investimento continuo, sistematico e critico na formagao de
professores capazes de compreender o ecossistema digital em sua complexidade econdmica e
politica, e de mediar a relacdo entre estudantes e tecnologia a partir dessa compreensao,
posicionando a escola como espaco de resisténcia inteligente ¢ de emancipagdo digital.
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