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Contributo com vista aos seguintes painéis:
1. Esporte e Filosofia
12. Filosofia do Esporte (teoria e historia)

O presente trabalho propde uma recuperagdo e analise do pensamento de Silvio Lima
(1904-1993), filésofo portugués e um dos pioneiros do pensar filosofico acerca do
desporto, tendo publicado os seus principais textos sobre o assunto nos anos de 1930 do
século passado. A apresentacdo tera particularmente em conta o fendémeno desportivo,
centrado nos conceitos de “desporto”, “desportivismo” e “jogo”. A partir da sua obra,
argumenta-se que a filosofia do desporto articula uma visdo humanista e civilizacional,
profundamente relevante para os debates atuais.

Para Silvio Lima, o desporto configura-se como um “modelo de civismo”,
estabelecendo uma associagdo intrinseca entre a pratica desportiva e os valores da
democracia social. Os seus “postulados desportivos” sdo, na verdade,
“politico-desportivos”, ndo enquanto programa partidario, mas como um exercicio de
idealismo civico transposto para linguagens e praticas sociais estabelecidas. Esta
perspetiva leva-o a reivindicar um nexo essencial entre os antigos € os modernos,
aproximando os Jogos Olimpicos da Grécia Classica do desporto de massas do seu
(nosso) tempo. Nesta releitura, o desporto aparece como um meio de assimilar o
paganismo ancestral — com os seus poderes nao-racionais € comunitarios — ao que o
mundo contemporaneo tem de mais moderno, numa sintese que evidencia uma

proximidade com o ideal amadorista.



A sua conceg¢do de desporto € multifacetada. Por um lado, apresenta-o como uma
forma de educacdo para a coragem, a maneira de D. Duarte, na superagdo do medo
(incluindo, de forma subtil, 0 medo da morte, antecipando que vamos poder encontrar
em Bernard Suits). Por outro, num segundo momento da sua reflexao, eleva a atividade
desportiva a uma “atividade livre equiparada ao trabalho, a ciéncia, a religido, a arte”,
reconhecendo-lhe um estatuto antropologico fundamental.

Conclui-se que o contributo de Silvio Lima, com o seu tom humanista (e
sergiano) renovado no final da sua reflexdo, oferece um instrumento conceptual valioso
para criticar os excessos do espetaculo desportivo contemporaneo, enquanto reafirma o
potencial do desporto como pratica formativa, espaco de experiéncia comunitaria e via

de integracdo harmoniosa entre a tradi¢ao classica e a modernidade.
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