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RESUMO

A expansao das tecnologias digitais e das redes sociais transformou
significativamente a circulagao de informacgdes relacionadas a saude. Embora esses
ambientes ampliem o acesso ao conhecimento cientifico, também favorecem a
disseminagao de conteudos imprecisos ou deliberadamente falsos, fenémeno
frequentemente descrito como desinformacdo em saude. No contexto
contemporaneo, plataformas digitais passaram a atuar como ecossistemas
informacionais complexos, nos quais diferentes atores — usuarios, influenciadores,
instituicdes e sistemas automatizados — participam da produgao e circulagdo de
conteudos relacionados a saude. Evidéncias indicam que a exposicao a
desinformacgédo pode influenciar percepg¢des de risco, reduzir a confiangca em
instituicdes sanitarias e contribuir para a hesitacdo vacinal. Na perspectiva da Saude
Unica (One Health), compreender os fatores que influenciam comportamentos
coletivos relacionados a imunizagao torna-se fundamental para fortalecer estratégias
integradas de vigilancia e promocgao da saude. O objetivo deste estudo foi analisar a
literatura cientifica sobre desinformagcdo em saude no ambiente digital e suas
implicagdes para a hesitagao vacinal. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura
realizada nas bases PubMed e Scopus. Apos a aplicagao dos critérios de incluséo e
exclusao e do processo de selecdo baseado nas diretrizes PRISMA, 18 estudos
compuseram a sintese final da revisdo. Os estudos indicam que as redes sociais
constituem importantes ambientes de circulacado de informagdes em saude, nos quais
conteudos baseados em evidéncias coexistem com narrativas enganosas. Temas
como vacinagdao, COVID-19, cancer e saude reprodutiva mostraram-se
particularmente vulneraveis a disseminacao de desinformacdo. Entre os fatores
associados ao compartilhamento desses conteudos destacam-se baixa alfabetizacao
digital em saude, confianga em fontes nao institucionais, influéncia de pares e
dindmicas algoritmicas das plataformas digitais. A desinformacéao digital constitui um
desafio relevante para a saude publica, com impactos potenciais sobre
comportamentos de saude e estratégias de imunizagdo, exigindo abordagens
intersetoriais que articulem comunicagao cientifica acessivel, promocdo da
alfabetizagdo em saude e fortalecimento da confianga institucional.
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