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Introducgdo: Diante da complexidade da formacdo em saude, a Educagao
Interprofissional (EIP) assume papel essencial na preparagéo de profissionais
de enfermagem e medicina. Nesse contexto, a simulagdo clinica
interprofissional torna-se uma estratégia de ensino-aprendizagem importante
para estimular o aprendizado compartilhado e o desenvolvimento do trabalho
colaborativo'?. Objetivo: relatar a experiéncia da realizacdo de simulagdes
clinicas interprofissionais sobre a assisténcia ao paciente com Sindrome
Coronariana Aguda (SCA), envolvendo estudantes de graduagdo em
enfermagem e medicina e do curso técnico em enfermagem. Método: no
segundo semestre de 2024 foram conduzidas simulagdes clinicas
interprofissionais com discentes das graduagdées em medicina e enfermagem e
do curso técnico em enfermagem em uma universidade privada do Rio Grande



do Sul, Brasil. O cenario simulado consistia no atendimento a um paciente do
sexo masculino, de 64 anos, apresentando infarto agudo do miocardio com
supradesnivelamento do segmento ST. Os objetivos de aprendizagem incluiam
a atuagdo colaborativa no trabalho em equipe interprofissional e o
planejamento da assisténcia ao paciente. Resultados: participaram 11
estudantes distribuidos em quatro simulagbes: duas simulagdes com
representantes dos trés cursos atuando no cenario (uma com trés estudantes e
outra com quatro, sendo uma observadora), uma simulagdo com discentes das
graduagdes em medicina e enfermagem (um de cada curso), e a ultima contou
com uma discente do curso técnico em enfermagem e outra da graduagéo em
enfermagem. Durante a execugdo dos cenarios, observou-se um clima de
respeito e comunicagao clara entre os participantes. Os estudantes auxiliaram-
se mutuamente na resolucao de problemas e na tomada de decisbdes, como na
realizagdo e interpretagdo do eletrocardiograma, bem como na prescrigdo e
administracdo de medicamentos. No debriefing, os participantes refletiram
sobre o desempenho da equipe destacando o trabalho colaborativo, a
comunicacao efetiva e a relacdo de confianca estabelecida para qualificar a
assisténcia ao paciente. Também relataram dificuldade na definicao de papeis
de cada profissional. Nesse sentido, enfatizaram a necessidade de ampliar a
realizacdo de simulagdes clinicas interprofissionais durante a formacgao
profissional para auxiliar na compreensdo do escopo de atuagdo de cada
profissdo em uma situacdo pratica real. Consideracbes finais: a simulagao
clinica interprofissional € uma estratégia de ensino-aprendizagem promissora
na formacao de enfermeiros, médicos e técnicos em enfermagem, uma vez que
estimula a reflexdo sobre o trabalho colaborativo e promove a discussao sobre
a contribuicdo especifica e coletiva de cada profissional na assisténcia ao
paciente em contextos de urgéncia.
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