RESUMO - RELATO DE EXPERIENCIA

SIMULAGAO CLINICA NA CAPACITAGAO MULTIPROFISSIONAL EM
INSTITUTO ESPECIALIZADO EM CIRURGIAS ORTOPEDICAS.

Cristiana Dias Silveira (cdiassilveira@gmail.com)

Joice Cesar De Aguiar Barbosa (joice_cesar@hotmail.com)

Ana Valeria Cezar Schulz Dos Anjos (aschulz@into.saude.gov.br)
Fernanda Helena Alves (fhalves@into.saude.gov.br)

Pedro Leonardo (plsouza@into.saude.gov.br)

Viviani Barreira Marangoni Ferreira (vVferreira@into.saude.gov.br)

Introducgao: Instituicdes de alta complexidade exigem estratégias educacionais
para uma assisténcia segura. A simulagdo clinica apresenta-se como
metodologia ativa eficaz para desenvolvimento de habilidades técnicas e
comportamentais em situagbes em que ocorre riscos eminentes a saude,
incentivando o julgamento clinico, reduzindo situagdes de agravos'. Ao integrar
diferentes saberes, a construgao coletiva do saber contribui para reducao de
eventos adversos e consequentemente para seguranca hospitalar 2. Ao buscar
o alinhamento entre as necessidades institucionais e o levantamento da
necessidade de treinamento € possivel definir metas, objetos e avaliar os
impactos da estratégia pedagogica definida®. Objetivo: Relatar o uso da
simulacdo clinica para capacitacdo multiprofissional em um instituto
especializado em cirurgias ortopédicas. Método: Relato de experiéncia,
descritivo, desenvolvido em hospital ortopédico de média e alta complexidade



que dispbe de uma equipe de Educagao Permanente. O processo inicia-se com
levantamento anual de necessidades de treinamento realizado pela chefia
assistencial em parceria com o gestor educacional e suportado por observagao
situacional e indicadores de seguranga. As demandas identificadas s&o
priorizadas por meio da Matriz GUT (Gravidade, Urgéncia e Tendéncia),
assegurando foco em situagbes de maior impacto assistencial e/ou gerencial. A
partir das situagbes-problema priorizadas, € definido a metodologia que sera
adotada para cada treinamento. No caso da simulagdo, sdo construidos
cenarios multiprofissionais com objetivos educacionais definidos, roteiro
estruturado e checklist de agdes esperadas. Cada cenario passa por teste
prévio e ajustes pedagodgicos antes da aplicagdo. Os treinamentos sao
executados com briefing estruturado, desenvolvimento do cenario e debriefing
estruturado conforme os objetivos definidos para o treinamento, o que permite
a reflexdo da pratica, seguido de avaliagdo de reacdo dos participantes.
Resultados: O uso da simulacdo favoreceu maior interagdo integracao do
publico-alvo, permitiu a reflexdo para um julgamento clinico mais assertivo. A
priorizagado por Matriz GUT promoveu alinhamento estratégico entre gestdo e
assisténcia, enquanto o debriefing estruturado permitiu a construgédo coletiva
frente aos processos assistenciais. Conclusao: A simulagao clinica integrada a
Educacdo Permanente possibilita a constru¢do ativa da aprendizagem,
apresenta-se como uma importante ferramenta de capacitacado, reflexdao e
propulsora entre integracdo da ciéncia e pratica, fomentando um cuidado
qualificado em um cenario especifico como no contexto ortopédico.
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