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Introdugao: O cancer colorretal constitui um importante problema de saude
publica mundial, figurando entre as principais causas de incidéncia e mortalidade
por neoplasias. A carcinogénese colorretal envolve a interagdo entre fatores
ambientais e alteragdes genéticas, destacando-se mutagdes nos genes APC,
KRAS e TP53, além de sindromes hereditarias como a polipose adenomatosa
familiar e a sindrome de Lynch, que aumentam significativamente o risco de
desenvolvimento precoce da doenca. A compreensdo desses mecanismos
moleculares é fundamental para orientar estratégias eficazes de rastreamento e
prevencgao. Objetivo: Analisar a influéncia das altera¢des genéticas associadas
ao cancer colorretal e discutir sua relacdo com estratégias de rastreamento
populacional e direcionado, especialmente em individuos com risco hereditario.
Material e Métodos: Trata-se de um estudo observacional retrospectivo com
suporte em revisao de literatura cientifica sobre os aspectos genéticos do cancer
colorretal. Serdo analisados dados clinicos e epidemiolégicos obtidos de
prontuarios medicos, laudos de colonoscopia e exames anatomopatologicos de
pacientes diagnosticados com polipos avangados ou cancer colorretal em
instituicdo de saude vinculada ao estudo. As variaveis analisadas incluirdo idade
ao diagnéstico, sexo, localizagédo tumoral, tipo histoldgico da leséo, estadiamento
TNM, historico familiar de neoplasias e, quando disponiveis, informacdes
genéticas relacionadas a mutagdes nos genes APC, KRAS, TP53 e ao status de
instabilidade de microssatélites (MSI/MMR). Os dados serao organizados em
planilhas eletrbnicas e submetidos a analise estatistica descritiva e inferencial
utilizando softwares estatisticos apropriados. Resultados: Espera-se identificar
padrées clinicos e epidemioldgicos relacionados ao cancer colorretal, incluindo
idade de diagnéstico, localizagao tumoral predominante e frequéncia de histérico
familiar de neoplasias. Além disso, pretende-se avaliar a possivel associagao
entre idade precoce ao diagndstico e possivel predisposi¢ao genética, bem como
evidenciar a importancia da deteccdo e remocao precoce de polipos
adenomatosos, especialmente aqueles de maior tamanho ou com caracteristicas
vilosas, devido ao seu maior potencial de transformacao maligna. Conclusoes:
A integracao entre o conhecimento sobre alteragcbes genéticas e as estratégias
de rastreamento pode contribuir significativamente para a identificacao precoce
de individuos em risco para cancer colorretal. Espera-se que os resultados
reforcem a importancia do rastreamento colonoscépico em populagdes de risco
elevado e auxiliem no aprimoramento de estratégias preventivas voltadas a



reducdo da incidéncia e mortalidade associadas a doenca, além de fornecer
subsidios para o fortalecimento de politicas de saude publica direcionadas a
prevencao e ao diagndstico precoce do cancer colorretal.
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