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RESUMO: 

O acolhimento institucional de idosos representa um desafio social crescente em decorrência das 

transformações nas estruturas familiares e do aumento da longevidade. Este trabalho aborda a realidade 

do envelhecimento em Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPIs), com foco específico na 

cidade de Porto Nacional, Tocantins. O objetivo deste estudo é analisar os impactos psicológicos e 

sociais que a institucionalização exerce sobre os idosos acolhidos na referida localidade, investigando 

como o ambiente institucional interfere em sua subjetividade e vínculos sociais. A metodologia consistiu 

em uma pesquisa qualitativa e bibliográfica, aliada à observação do contexto local de atendimento à 

pessoa idosa em Porto Nacional. Como resultados, verificou-se que a transição para a instituição muitas 

vezes é acompanhada por sentimentos de desamparo e perda da identidade individual, dada a ruptura 

com o ambiente doméstico. Contudo, identificou-se que a atuação de equipes multidisciplinares e a 

promoção de atividades de convivência na cidade são fundamentais para mitigar danos psicológicos e 

favorecer a adaptação. As conclusões apontam que o acolhimento institucional em Porto Nacional deve 

ser pautado em um atendimento humanizado que respeite a história de vida e a autonomia do idoso. 

Ressalta-se a necessidade de políticas públicas locais que integrem a instituição à comunidade, 

garantindo que o direito à dignidade e ao bem-estar seja efetivado durante todo o processo de 

institucionalização. 
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