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Introdugao

O desenvolvimento de competéncias € um componente essencial na formacao
profissional e nos programas de pds-graduagado na area da saude, e para esta
finalidade o processo avaliativo desempenha um papel fundamental de
verificacdo e analise. Entretanto, a avaliacdo das praticas clinicas ainda
representa um desafio, pois muitos métodos tradicionais se baseiam na
subjetividade do avaliador. Nesse contexto, a exemplo do Exame Clinico
Objetivo Estruturado (ECOE), também conhecido como OSCE (Objective
Structured Clinical Examination), permite utilizar estratégia avaliativa mais
sistematica, padronizada e capazes de observar habilidades praticas, atitudes
e tomada de decisdo em ambientes simulados.

Objetivos



Relatar a experiéncia de implementacdo do OSCE como estratégia de
avaliagdo pratica na Residéncia de Enfermagem em Saude da Crianca.

Relato da pratica inovadora

Este relato descreve a primeira implementacdo do ECOE na Residéncia de
Enfermagem em Saude da Crianga no ano de 2025, envolvendo residentes do
primeiro e segundo ano do programa, com dois participantes em cada turma. A
atividade foi planejada pela Supervisio da Area de Concentracdo, que
elaborou dois cenarios clinicos: um na area de Pediatria e outro em
Neonatologia.

A atividade foi realizada no Centro de Simulagcdo do Hospital das Clinicas da
EBSERH-UFPE, com apoio da equipe do setor. Para cada estacdo, foi
elaborado um documento contendo o titulo do cenario, a descrigdo do caso e o
comando da acgao, afixados na porta; lista de materiais necessarios para a
execucao das atividades e um checklist para os avaliadores.

O primeiro cenario abordou os cuidados de enfermagem ao paciente pediatrico
com alteragdes na gastrostomia num cenario ambulatorial. Para a simulagao,
utilizou-se uma atriz (preceptora) representando a responsavel pela crianga e
um simulador pediatrico com moulage em estoma, simulando uma dermatite
periestomal. O segundo cenario teve como objetivo avaliar a realizacdo do
cateterismo orogastrico em simulador neonatal posicionado em incubadora,
simulando ambiente de Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.

Para cada estacado foi disponibilizado 1 minuto para leitura do cenario, 10
minutos para execugao das habilidades e 5 minutos para feedback do
avaliador. Durante o processo, os residentes que nado estavam sendo avaliados
permaneceram em sala separada até o momento de sua participagao. Ao final,
foi realizado um feedback coletivo sobre a experiéncia.

Reflexdo sobre a pratica inovadora

A experiéncia evidenciou potencialidades importantes do método,
principalmente a padronizagao da avaliacdo por meio de checklist estruturado e
a possibilidade de observacgao direta das habilidades clinicas. Os residentes
relataram que a estratégia favoreceu a identificacdo de pontos fortes e
aspectos a serem aprimorados na pratica profissional. Como fragilidades,
destacaram o nervosismo por ser o primeiro contato com o método e a
percepcgao de tempo insuficiente para a execugdo de um dos cenarios.



Conclusbdes ou recomendacgdes

A implementacdo do ECOE mostrou-se uma estratégia inovadora e relevante
para a avaliagcdo pratica na residéncia de enfermagem, contribuindo para maior
objetividade, padronizacdo e feedback formativo. Recomenda-se a
continuidade e ampliacdo da utilizagdo desse método em programas de
formagdo em saude, visando aprimorar o processo de ensino-aprendizagem e
avaliagao de competéncias clinicas.
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