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Este trabalho apresenta o desenvolvimento de um shampoo ecolégico formulado com extrato
aquoso de repolho roxo (Brassica oleracea var. capitata f. rubra). A pesquisa foi desenvolvida
dentro de uma proposta de Inovacdo, no contexto do PIT (Projeto de Inovacdo Tecnologica),
buscando alternativas sustentdveis para a producdo de cosméticos naturais. Nas ultimas
décadas, a sociedade tem enfrentado o desafio de conciliar desenvolvimento tecnolégico com
preservacdo ambiental. A intensificacdo da produ¢do industrial e do consumo aumentou a
exploragdo de recursos naturais e a geracao de residuos, incentivando pesquisas voltadas para
solugdes sustentaveis na Science. A industria cosmética, por exemplo, tradicionalmente utiliza
substancias sintéticas e derivados do petréleo em seus produtos, o que pode gerar impactos
ambientais apds o descarte. Os shampoos estdo entre os cosméticos mais utilizados diariamente.
Entretanto, muitos contém corantes artificiais € compostos quimicos que podem ser prejudiciais
ao meio ambiente. Por esse motivo, cresce o interesse em desenvolver produtos naturais,
biodegradaveis e sustentaveis. O repolho roxo destaca-se como uma alternativa interessante por
ser rico em antocianinas, pigmentos naturais que apresentam varia¢ao de cor conforme o pH do
meio. O principal objetivo deste trabalho foi desenvolver um shampoo ecologico utilizando o
extrato de repolho roxo como fonte natural de antocianinas. Como objetivos especificos,
buscou-se extrair os pigmentos naturais do vegetal, incorpora-los a uma base de shampoo neutro
e avaliar sua capacidade de atuar como indicador natural de pH, criando uma conexao entre
Science, sustentabilidade e educacdo. Para o experimento, inicialmente foram selecionados
repolhos roxos frescos, que passaram por processo de higienizagdo e corte das folhas. Em
seguida, as folhas foram aquecidas em agua a aproximadamente 60 °C por quinze minutos,
permitindo a extragdo das antocianinas. Apds o aquecimento, a solucdo foi filtrada e o extrato
obtido foi armazenado em frascos protegidos da luz. Posteriormente, esse extrato foi
incorporado a uma base de shampoo neutro na proporcao de 30% de extrato e 70% de base.
Durante os testes experimentais, o shampoo foi colocado em contato com solucdes de carater
acido, como vinagre, e basico, como bicarbonato de s6dio, demonstrando mudanga de cor do
produto, variando entre tons avermelhados em meio 4acido e tonalidades esverdeadas em meio



basico. Essa caracteristica evidencia o potencial do extrato como indicador natural de pH.
Quando aplicado aos fios de cabelo, o produto pode apresentar variagdo cromatica, indicando
alteracdes no pH e possivel remocdo de impurezas. Dessa forma, o presente projeto demonstrou
potencial como corante natural e indicador de pH. Nao foram realizados testes adicionais para
avaliacdo das caracteristicas fisico-quimicas, microbiologicas ou de estabilidade do produto,
sendo necessario aprofundar estudos futuros para garantir seguranga, eficicia e estabilidade.
Este trabalho refor¢ca a importancia do PIT, promovendo a connection entre Science,
sustentabilidade e business.
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