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RESUMO

A tor¢do esplénica ¢ uma patologia que pode ser causada por diversos motivos, como trauma,
trombos, secundariamente ao volvulo géstrico entre outros. Em relagdo ao diagnostico, o histdrico
clinico, bem como a avaliagdo ultrassonografica devem ser associados. Vale lembrar que essa afec¢ao
pode levar a morte do animal. Assim, o trabalho em questdo objetiva relatar o caso de uma paciente
que teve tor¢ao esplénica. Trata-se de uma canina que estava com abdomen distendido e intensa algia
abdominal. O diagndstico foi estabelecido por meio do método ultrassonografico, associado ao exame
fisico, sintomatologia clinica e hemograma. O caso foi parcialmente coincidente com os dados
descritos na literatura. Dessa forma, mais estudos precisam ser feitos para que haja uma maior
elucidagdo diagnostica e terapéutica dessa patologia.
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INTRODUCAO

A torcdo esplénica se caracteriza pelo giro do bagco em torno dos ligamentos gastroesplénico e
frenoesplénico. Com isso, ocorre oclusdo da drenagem venosa e do suprimento arterial (HUGHES;
JHONSON; GENAIN, 2020). E um quadro raro que ocorre principalmente em cies de grande porte
e de racas que tenham peito profundo (ORTIZ et al, 2016). Ademais, ja foi descrito que ha
predisposicdo racial e sexual. Assim, racas como Pastor Alemdo e Dogue Alemdo tém maior
predisposic¢ao, ocorrendo principalmente em machos (DEGROOT et al, 2016).

A literatura destaca que a afeccdo pode ter diversas etiologias. Dentre elas, pode-se citar, por

exemplo, ruptura ou frouxidao dos ligamentos que sustentam o bago como causas primadrias. J& de



maneira secundaria, tem-se a associagdo com outras patologias a exemplo do vdlvulo
gastrico(SANTI, SANDRIN e CRUZ,2024).

Em relacao a sintomatologia clinica, o animal pode apresentar sinais como dor abdominal, vomitos,
anorexia ¢ letargia em quadros agudos. Ja nos cronicos, a sintomatologia clinica ¢ variada e
inespecifica (LOURENCO et al, 2025).

O hemograma pode auxiliar no diagnostico clinico, visto que hé a possibilidade de o animal ter
alteracdes hematoldgicas, como leucocitose por neutrofilia com desvio a esquerda, monocitose,
anemia e trombocitopenia. J& na urinalise, hemoglobinuria ¢ uma alteragdo possivel (SANTI,
SANDRIN e CRUZ,2024).

Outros métodos diagnosticos podem ser utilizados, a exemplo do exame ultrassonografico. Nele,
pode-se detectar alteragdes como aumento esplénico, caracterizado pelo abaulamento de bordos do
orgdo. Além disso, ha pouca ou nenhuma formacao de sinal doppler e em regido hilar, forma-se um
triangulo hiperecogénico. A ecogenicidade do Bago pode ou nao se alterar (PENNINCK e D"ANJOU,
2025). Forma-se também um padrdo denominado rendilhado no parénquima e em alguns casos, ¢
possivel visibilizar um ou mais trombos dentro do limen dos vasos esplénicos (MATOON E
NYLAND, 2015).

O exame radiografico também pode ser utilizado para auxilio diagnostico nos casos de torgao
esplénica. Tem-se como achados radiograficos esplenomegalia acentuada que se caracteriza pelo
abaulamento de bordos. Na projecdo lateral, o 6rgao pode assumir um formato de *“ ¢ invertido” ou
se assemelhar @ uma massa no abdomen ventral na proje¢do ortogonal. Ademais, a extremidade
proximal pode ndo ser visibilizada em sua topografia habitual. Vale lembrar também que se alteracdes
enfisematosas estiverem presentes de maneira concomitante, o parénquima esplénico terd um aspecto
radiografico mosqueado (THRALL, 2022). Além disso, o método ultrassonografico deve ser
preferido em relagdo ao radiografico, porque esse apresenta achados inespecificos. A esplenomegalia,
por exemplo, pode ocorrer, em outras condigdes como infecgdes, neoplasias entre outros (THRALL,
2022).

A tomografia ¢ um método imaginoldgico que também pode trazer informagdes que auxiliardo no
raciocinio clinico. Nesse sentido, os achados tomograficos incluem o bago aumentado e mal
posicionado, com parénquima homogéneo. Nota-se também auséncia de realce pelo contraste e o

pediculo rotacionado com atenuagado de tecidos moles (HUGHES; JHONSON; GENAIN, 2020).



Entretanto, apesar do uso dessa modalidade de imagem avancgada ter crescido nos tltimos anos, seu
uso ainda ¢ limitado. Isso se deve, por exemplo, pelo fato de se tratar de um exame mais oneroso ¢
com pouca quantidade de aparelhos/locais que o possuem (GRECO et al, 2022).
Para o tratamento, deve-se langar mao da cirurgia visto que se trata de uma condicao emergencial
(PATIL, DAR e TIWARI, 2011). Em relagdo as técnicas cirurgicas, a evolugdo/gravidade do quadro
devem ser considerados na escolha das mesmas. Dessa forma, pode-se usar por exemplo a gastropexia
incional ou até mesmo a esplenectomia (DINESH et al, 2022). Assim, o objetivo do trabalho ¢ relatar
o caso de uma canina que apresentou tor¢ao esplénica.
METODOLOGIA

Uma paciente, canina, sem raga definida, ndo castrada, de 12 kilogramas foi levada para atendimento
veterinario porque, de acordo com a tutora, ela estava com o abdomen distendido e intensa algia
abdominal. Considerando o status reprodutivo da paciente uma das principais suspeitas clinicas foi
de piometra. A partir disso, foi feito o exame clinico, no qual foi possivel confirmar que o abdomen
estava distendido visualmente e também por meio da palpacdo. Ademais, a paciente estava com
mucosas hipocoradas.
Ap6s isso, foi solicitado exame ultrassonografico e hemograma. A partir da anélise ultrassonografica,
foi possivel visibilizar bago acentuadamente aumentado, hipoecogénico ¢ com padrio rendilhado.
Além disso, havia liquido livre. Ja no hemograma, constatou-se anemia. A partir disso, chegou-se ao
diagnostico de tor¢ao esplénica e foi recomendada entdo, intervencao cirargica. Porém, a tutora estava
com receio de autorizar o procedimento e a paciente acabou vindo a 6bito.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com base nos estudos encontrados nas bases de periddicos, € possivel afirmar que hd uma
concordancia parcial em relagdo ao historico clinico e alteragdes ultrassonograficas (Figura 1 e Figura
2) com o caso relatado. Isso porque, os artigos e livros descrevem que a tor¢ao esplénica geralmente
ocorre em cdes de grande porte e machos. Porém, no caso em questdo, o paciente era uma fémea de
médio porte. Nos demais aspectos, o caso foi bem semelhante, visto que houve coincidéncia dos

sinais clinicos, alteragdes ultrassonograficas e tipo de terapia indicada.



Figura 2- Liquido livre no lado esquerdo do abdomen. Fonte: Imagem cedida pela veterinaria Ada

Chaves.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base no exposto, conclui-se que a torcdo esplénica deve ser diagnosticada e corrigida
rapidamente. Isso, porque ela pode causar a morte do animal em pouco tempo. Dessa forma, a
avaliacdo clinica deve ser sempre associada com exames laboratoriais e de preferéncia, com o
ultrassom. Além disso, mais estudos devem ser feitos para que se possa ter mais detalhes sobre a
epidemiologia da afec¢do. Isso se explica pelo fato de que a paciente do caso, ndo era um canino de

grande porte do sexo masculino, tal qual geralmente se apresenta descrito na literatura.
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