RELATO DE PRATICAS INOVADORAS EM ENSINO, ASSISTENCIA OU
GESTAO NOS HOSPITAIS DA REDE EBSERH - INOVAGCAO EM SAUDE

“NA PALMA DA MAO”: INOVAGAO EM SAUDE DIGITAL NO SUS 5.0 A
PARTIR DE HOSPITAL UNIVERSITARIO NO SEMIARIDO NORDESTINO.

Emanuela Oliveira Spinola (emanuela.spinola@ebserh.gov.br)
Gabrielle Cordeiro Santana (gabrielle.santana@discente.univasf.edu.br)
Anna Christina Freire Barbosa (anna.barbosa@prof.facape.br)

Felipe Rodrigues Bomfim (fbomfim@uneb.br)

Thiago Magalhaes (prof.thiago.magalhaes@gmail.com)

Os acidentes de transito terrestres (ATT) constituem relevante problema de
saude publica no Brasil, figurando entre as principais causas de
morbimortalidade e de sobrecarga dos servigos hospitalares. No semiarido
nordestino, particularmente na Macrorregido Interestadual de Saude
Pernambuco-Bahia (MisPEBA), observa-se elevada incidéncia de ATT
envolvendo motociclistas provenientes de areas rurais, predominantemente
trabalhadores jovens do sexo masculino. Esse cenario evidencia
vulnerabilidades sociais, territoriais e informacionais que impactam diretamente
o Sistema Unico de Saude (SUS). Nos hospitais universitarios federais (HUF),
vinculados a Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (Ebserh), tais
agravos sao frequentemente atendidos em servigos de urgéncia e emergéncia,
demandando estratégias que articulem assisténcia, pesquisa e inovagéo. No
contexto contemporaneo de transformacgao digital do sistema de saude,
denominado SUS 5.0, as tecnologias digitais e educacionais emergem como



ferramentas estratégicas para promog¢ao da saude, prevengao de agravos e
ampliacdo do acesso a informacdo. Nesse cenario, o Hospital Universitario Dr.
Washington Anténio de Barros (HU-UNIVASF) tem se consolidado como
espaco de integracdo entre ensino, pesquisa, assisténcia e inovagéo,
estimulando o desenvolvimento de solugbes tecnolégicas voltadas as
necessidades regionais. O presente estudo tem como objetivo descrever o
processo de desenvolvimento e prototipacdo do aplicativo mével “Na Palma da
Mao”, voltado a educagdo em saude e seguranga viaria para trabalhadores
rurais do semiarido nordestino, fundamentado em evidéncias epidemiolégicas e
na experiéncia assistencial do HU-UNIVASF. Trata-se de estudo aplicado
vinculado a pesquisa de doutorado e desenvolvido no ambito de um Programa
de Iniciacdo Tecnoldgica (PIT), com aprovacao pelo sistema CEP/CONEP. A
investigacao foi estruturada em quatro etapas: revisdo sistematica da literatura
sobre ATT em contextos rurais; analise de dados epidemioldgicos das vitimas
atendidas no HU-UNIVASF; entrevistas semiestruturadas com pacientes
trabalhadores rurais internados apés ATT, para identificar percepcboes e
necessidades informacionais; e prospecc¢ao tecnolégica com desenvolvimento
de protétipo de aplicativo mével e definicdo de requisitos funcionais e néo
funcionais. O protétipo foi elaborado nas plataformas Figma e Inkscape,
priorizando usabilidade, acessibilidade e operabilidade em contextos de baixa
conectividade. Os resultados evidenciaram predominancia de vitimas do sexo
masculino, jovens adultos, trabalhadores rurais e usuarios de motocicletas,
frequentemente expostos a condigdes precarias de infraestrutura viaria e
acesso limitado a informacgdes preventivas. As entrevistas revelaram lacunas
na oferta de conteudos educativos voltados a realidade rural. A prospec¢cao
tecnologica indicou que os aplicativos disponiveis se concentram
majoritariamente em contextos urbanos ou na preparacdo para exames
tedricos de habilitagcdo. A partir dessas analises, foram definidos requisitos para
o aplicativo, incluindo guia de seguranca no transito rural, orientagdes de
primeiros socorros, mapa colaborativo de ocorréncias, contatos de emergéncia
regionais e simulagdes educativas. O design priorizou linguagem acessivel,
botdes ampliados, recursos de audio, funcionamento offline e elementos
culturais inspirados na xilogravura nordestina. A iniciativa evidencia o potencial
dos HUF como hubs de inovacdo em saude, capazes de transformar
experiéncias assistenciais em solucoes tecnolégicas socialmente relevantes. O
aplicativo “Na Palma da Mao” integra saude digital e educacido em saude
alinhadas ao SUS 5.0 e as necessidades do semiarido, demonstrando o papel



dos hospitais universitarios como catalisadores de inovagéo territorial para
prevencao de agravos e fortalecimento do SUS.
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