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A regulagéao inter-hospitalar € um dos pilares da gestdo em saude, envolvendo
a

classificagao e o direcionamento de pacientes com base em critérios clinicos,

disponibilidade de leitos e fluxos assistenciais. No entanto, a tomada de
decisao nesse

contexto é frequentemente dificultada pela fragmentacdo de dados e pela
pressao do

tempo. O Projeto ARIS surge com o objetivo de desenvolver um sistema
inteligente para

auxiliar profissionais da regulacdo. Para que modelos preditivos de inteligéncia
artificial
sejam eficazes, identificou-se a necessidade de uma compreensao profunda

dos dados

através da Analise Exploratéria de Dados (EDA), que neste relato é
apresentada como uma



etapa estratégica e diagnostica.

O sucesso da solucdo depende da integridade do pipeline de processamento
de dados

estruturado especificamente para o projeto. Esse fluxo iniciou-se com a coleta
retrospectiva de espelhos de solicitagdo de regulacdo. Como esses registros
originais

estavam em formato PDF, foi necessario implementar ferramentas de extragéo

de texto,

seguidas por técnicas de parsing e padronizagdo dos campos clinicos e
operacionais. Um

ponto critico do pipeline foi a etapa de anonimizacdo, garantindo que todas as

informagdes sensiveis estivessem em conformidade com a Lei Geral de
Protecao de

Dados (LGPD). Somente apds a construgcdo de um dicionario de variaveis
robusto € que as

analises descritivas, de tendéncias e correlagdes foram executadas.

Um dos diferenciais desta abordagem foi a possibilidade de realizar uma
analise

aprofundada sobre os perfis dos pacientes antes mesmo do treinamento dos
modelos de

Machine Learning. Através da plotagem dos dados, conseguimos quantificar a
incidéncia

de valores ausentes e inconsisténcias, mas também identificar padrbes de

elegibilidade.

Foi possivel verificar quais pacientes eram adequados ou nao aos fluxos
regulatérios

estabelecidos no escopo, como o perfil gastroenterolégico. A analise permitiu
observar a

distribuicdo do numero de riscos acumulados por paciente e a frequéncia de
"flags" de



risco, oferecendo uma visao clara do estado clinico da populacéo atendida.

Além de avaliar a qualidade dos dados, a EDA evidenciou pontos de atencao
que precisam

de analise detalhada. Foi possivel detectar exatamente quando um paciente se

encontrava fora do perfil regulatério esperado e, mais importante, investigar os
fatores

que contribuiam para esse enquadramento. Essa deteccdo precoce de
gargalos e

inconsisténcias no preenchimento de registros fornece subsidios valiosos para
o}

refinamento do escopo do projeto.

Em suma, a experiéncia com o projeto ARIS demonstra que a EDA néo deve
ser vista

apenas como uma fase de preparagao técnica. Ela se consolida como um
instrumento de

andlise complementar para o proprio processo regulatoério. Ao identificar
padroes

recorrentes e limitagdes estruturais, a analise exploratéria oferece suporte
imediato a

gestao, garantindo que o desenvolvimento de solugdes inteligentes em saude
seja guiado

por uma compreensao realista e profunda do ecossistema hospitalar.
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