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Este trabalho investiga de que maneira o envelhecimento de mulheres negras
tem sido abordado na producao cientifica brasileira contemporanea e em
dispositivos legais que orientam a formulagao de politicas publicas. Parte-se da
compreensao de que as desigualdades de género e raga produzem formas
especificas de vulnerabilizagdo ao longo da vida, cujos efeitos também se
manifestam na velhice. Através de uma revisao bibliografica integrativa de
carater qualitativo, analisaram-se 13 artigos publicados entre 2015 e 2025 nas
bases de dados Periddicos CAPES e SciELO, além de documentos
institucionais como o Estatuto da Pessoa Idosa, o Estatuto da Igualdade Racial,
o Estatuto da Mulher, a Politica Nacional de Saude Integral da Populagéo
Negra e o relatdrio politico-institucional da Secretaria de Politicas de Promogao
da Igualdade Racial (SEPPIR). Os resultados revelam uma produgao cientifica
ainda limitada e, muitas vezes, marcada pelo uso superficial da
interseccionalidade. Observou-se também um descompasso entre os avangos
académicos e a elaboracdo de iniciativas estatais, que permanecem
majoritariamente universalistas e silenciam as especificidades das mulheres
negras idosas. Tal invisibilizagdo pode ser compreendida como expressao de
violéncias simbdlicas que atravessam as trajetérias dessas mulheres, afetando
nao apenas o reconhecimento social de suas experiéncias, mas também as



condicbes de cuidado e atencdo a saude. Além de denunciar os efeitos
historicos do racismo sobre as condi¢cdes de vida dessas mulheres, a literatura
também evidencia impactos acumulados na saude fisica e mental, bem como
experiéncias recorrentes de soliddo e isolamento social no processo de
envelhecimento. Este trabalho propde o reconhecimento de suas narrativas
como epistemologias vivas de resisténcia, memaoria e ancestralidade. Aponta-
se, assim, para a necessidade urgente de escuta sensivel e imersiva em
estudos e politicas que reconhegam as multiplas camadas da velhice negra
feminina no Brasil.
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