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Introdugdao e/ou Fundamento: A meningoencefalocele € uma malformacao
congénita rara decorrente de falha no fechamento do tubo neural, caracterizada pela
herniagdo de tecido cerebral e meninges através de defeito dsseo craniano. O
diagndstico pré-natal por exames de imagem permite planejamento adequado do
parto e manejo neonatal. Relato de caso: Recém-nascida do sexo feminino, filha de
mae de 38 anos, segunda gestagcdo, sem abortos prévios, com diabetes mellitus
gestacional e adequado acompanhamento pré-natal. Durante a gestacao,
ultrassonografia obstétrica evidenciou alteracdo estrutural craniana, sendo
posteriormente complementada por ressonéncia magnética fetal, que demonstrou
herniagdo de parénquima cerebral na regiao frontal associada a protrusdo meningea,
compativel com meningoencefalocele. O nascimento ocorreu por cesariana com 36
semanas e 4 dias, APGAR 8/9, no primeiro e quinto minuto respectivamente, sem
necessidade de reanimacdo. Ao exame fisico, observou-se proeminéncia cefalica
compativel com encefalocele. A tomografia computadorizada, realizada um dia apds
o parto, evidenciou volumosa meningoencefalocele frontoparietal com conteudo
predominantemente liquérico e deformidades encefalicas. A paciente foi encaminhada
a UTI neonatal e avaliada pela neurocirurgia, que optou pela abordagem cirurgica para
correcao da encefalocele. Discussao: A meningoencefalocele apresenta progndstico
variavel, dependente principalmente da localizagdo da malformagéo, da extensao da
lesdo e do conteudo herniado. O diagndstico pré-natal € fundamental para o
planejamento do parto em ambiente com suporte especializado e para avaliagao
precoce pela equipe da neurocirurgia. Complicagcbes como hidrocefalia e déficits
neurolégicos podem ocorrer, reforgando a importadncia do diagnostico e
acompanhamento adequados. Consideragao final: O relato destaca a relevancia do
diagndstico pré-natal na identificacdo precoce de malformagdes congénitas e no

planejamento terapéutico adequado. A abordagem multidisciplinar possibilita melhor
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manejo clinico e contribui para o prognostico do recém-nascido.
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